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FILHOS DO PAI, NO ESPIRITO

ALPOIM ALVESPORTUGAL

Como cristéos que somos, vivemos unidos ao Senhor Jesus. Mas,
segundo as Escrituras, é o Espirito Santo quem se apodera de nds para
nos tornar conformes com Ele: «Vés, porém, ndo viveis segundo a
carne, mas segundo o espirito, se é que o Espirito de Deus habita em
vOs» (Rom 8,9). «Nao sabei s que sois templos de Deus, e que o Espirito
de Deus habita em vos?» (1Cor 3,16). «N&o sabeis, porventura, que o
v0sso corpo é templo do Espirito Santo, que habita em vés, que rece-
bestes de Deus, e que ndo vos pertenceis a vds mesmos?» (1Cor 6,19).
O dom de Deus € tdo intimo a cada um de nés que nos podemos
apresentar diante d'Ele com toda a confianca, como com familiares. O
Pai, o Filho e o Espirito Santo dao-se juntamente e ao mesmo tempo,
como Deus Unico, misericordioso e cheio de amor, e atodo aquele que
se dispuser a recebé-1'0.

Mas neste dom que Deus faz de Si mesmo existe uma relagéo.
No seu amor sem medida para nés, o Pai envia o Seu Filho: «Deus
amou de tal modo o mundo que Ihe deu o Seu Filho Unico» (Jo 3,16).
Atendendo o pedido de Seu Filho (cf. Jo 14,16), o Pai enviou-nos o
Espirito Santo que nos envolveu e pds em movimento. «Dedo damé&o do
Pai», como o canta o0 Veni Creator Spiritus.

Na Escritura ndo se contempla o Espirito Santo por Si mesmo.
Fala-se apenas do que Ele significa paranés. Ele ndo atrai nem fixa a
nossa atencdo e 0 Nnosso amor sobre S proprio. Mas vem para abrir o
NOSSO espirito e 0 NOSso coragdo aos outros. E o Espirito de Amor que
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guer que pertencamos duma maneira desinteressada ao Senhor Jesus,
ao Pai e ao nosso préximo.

Cada vez que nés dizemos com fé&: «Jesus é o Senhor», é pela
forca do Espirito Santo que o dizemos. «Por isso, faco-vos saber:
ninguém que fale sob a accdo do Espirito de Deus pode dizer: “ Jesus é
maldito”; e ninguém pode dizer: “Jesus é Senhor”, sendo for por
influénciado Espirito Santo» (1Cor 12,3). S. Paulo néo quer dizer aqui
gue recitemos magquinal mente estas palavras, mas afirmar com toda a
consciéncia: «Jesus, Tu és para mim o Senhor, o Senhor e Mestre da
minha vida», 0 que ndo podemos dizer sendo pelo e no Espirito Santo.
E 0 mesmo vale paratoda a oracio a Jesus. E o Espirito de Deus quem
nos ensina a dizer esta oracdo com fé e com convicgéo, e quem, ao
mesmo tempo, fortalece a nossa vontade para que a hossa vida confirme
esta oracdo. Ele quer fazer de nés homens e mulheres em quem Cristo
vive, verdadeiros «cristdos», homens e mulheres em quem Jesus €
efectivamente o Senhor e o Mestre.

O Espirito quer transformar-nos em Cristo e suscitar em nos as
atitudes da sua prépria vida. Por isso, Ele abre 0 nosso coragéo ao Pai.
Porque a disposicao fundamental do Filho de Deus foi o abandono nas
m&os do seu Pai. Durante a sua vida terrena Ele reza ao seu Pai.
Realiza os seus milagres em unido com Ele e submete-se ao sofrimento
segundo a vontade do Pai.

E seguindo este exemplo que o Espirito nos quer formar. Nos
lemos: «O proprio Espirito atesta em uni&o com 0 NOSso espirito que nds
somos filhos de Deus» (Rom 8,16), quer dizer, o Espirito de Deus da-nos
a confianca certa do que nos ja pressentimos em nos. Ele forma e
aprofunda em n6s o abandono filial, este amor cheio de confianca.
«V 6s ndo recebestes um espirito de escraviddo, para cair de novo no
temor; recebestes, pelo contrario, um espirito de adopc¢do, pelo qual
chamamos: “Abba! Pai”» (Rom 8,15). Literalmente podemos ler: «V s
recebestes um Espirito filial...» Porque s Jesus é Filho por natureza,
unido ao Pai. NGs somos filhos adoptivos. Para os homens e mulheres,
osfilhos adoptados ainda séo, por hatureza, estranhos para 0s seus pais,
apesar dos lagos juridicos e 0 amor que os une. Nao acontece assim
entre Deus e nés. N&o somos estranhos para 0 nosso Pai: fomos
tomados no Filho, divinizados n'Ele, e assim somos filhos do Pai. O
Espirito faz-nos tomar consciéncia na fé e ajuda-nos a gritar com
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confianga filial: «Abba, Pai querido». Assim nds somos mais do que
simplesfilhos adoptivos. Quando o Pai nos enviao seu Filho, Ele vé-nos
no seu Filho, animados pelo seu Espirito. Nos ndo somos estranhos, ou
estrangeiros, mas familiares e amigos.

Na Carta aos Gédlatas, S. Paulo afirma de novo: «E, porque sois
filhos, Deus enviou aos nossos coragdes o Espirito que clama: “ Abbal,
Pai”» (Gal 4,6). O Espirito Santo quer ensinar-nos esta atitude filial
porque ndo € evidente para 0 nosso coragdo duro e seco tal como o €
para Deus. Mas Ele, o Espirito do Filho de Deus, toma a nossa oragéo
balbuciante na sua grande aspiracdo ao Pai, «com gemidos inefaveis»
(Rom 8,26), e ajuda-nos a tornar-nos filhos para o Pai misericordioso.

E o eterno designio de Deus: assemelhar-nos o mais possivel a
Cristo, quer dizer, formar-nos a sua imagem e transformar-nos num
«outro Cristo», noutro filho de Deus. O Deus eterno do Universo toma-nos
e acaricia-nos sobre 0s seus joelhos, como um pai acaricia o seu filho
(cf. 1s 66,12-13). Mas todos sabemos como somos fracos, distraidos e
infiéis. Cada vez que voltamos para o Pai, Ele acolhe-nos nos seus
bracos misericordiosos. O Espirito de Jesus quer fazer-nos participantes
da bondade filial do Senhor. «Na verdade, todos aqueles que sdo
movidos pelo Espirito de Deus, sdo filhos de Deus» (Rom 8,14), e éna
medida em que sdo dbceis que eles 0 sdo cada vez mais e que se
parecem sempre mais com Cristo, até chegar a ser um verdadeiro filho
do Pai.

Este nimero de Revista de Espiritualidade, na continuacéo dos
anteriores, e na expectativa de que nos cheguem os textos das
conferéncias proferidas na XVI Semana de Espiritualidade que decorreu
no passado més de Agosto, vem ja preparar-nos para €sses temas
tratados com tanto interesse e sabedoria. Na verdade, os estudos sobre
o Pai-Deus nunca séo demais porque Ele continua a ser para nés ainda
0 Pai desconhecido. Entretanto, é o Espirito Santo quem no-1'O vai
revelando aos nossos coragdes e nesse campo, a Doutora Teresa de
Lisieux, no estudo do Pe. Manuel Reis, da-nos umabelalicéo ao falar-nos
do Espirito de Amor.

! Notas extraidas de Fr. Pancrace Martens, Animés par |'Esprit Saint, em Kerit 139
(Tournai 1998), pp. 47-55.



Quando os cristaos falam de Deus,
de quem falam?

A resposta e importante,
uma vez gque nela se fundamenta
a originalidade do cristianismo.
Se os cristaos merecem tal nome
€ porgue
todo o seu conhecimento de Deus
lhes vem de Cristo.

Para um cristao,
o Deus da Biblia
é Aquele
a Quem Jesus chama

“meu Pai”

e assim nos revelou
gue tambéem é

nosso Pai.



O ESPIRITO DE AMOR
EM TERESA DE LISIEUX

MANUEL FERNANDESDOSREIS

«O Espirito de Amor abrasa-me com o seu fogo».*

«O Farol luminoso do Amor, eu sei como hei-de alcancar-Te;
encontrei o segredo para me apropriar da tua chama (...)
A lei do temor sucedeu alei do Amor,

e 0 Amor escolheu-me como holocausto,
amim, fracaeimperfeitacriatura...

N&o étal escolhadignado Amor?... Sim.

Para que o Amor fique plenamente satisfeito,
€ preciso que Ele se abaixe até ao nada,

e transforme esse nada em fogo...».2

1. «O amor nao cessa de me consumir »

«O Espirito de Amor abrasa-me com o seu fogo». Parece-nos
gue este verso do poema «Viver de Amor» contém em sintese a

1 P 17, 2. «Esta chama de amor € o espirito do Esposo, que é o Espirito Santo» (S. Jo&o
da Cruz, CH 1, 3). «Para estas almas, a morte mistica, de que S. Paulo falava, torna-se
tdo simples, tdo suave! Pensam muito menos no trabalho de destruicdo e de
despojamento que lhes resta fazer, e muito mais em afundarem-se no Braseiro do amor
que nelas arde, e que ndo é sendo o Espirito Santo, esse mesmo Amor que na Trindade
é 0 lago do Pai e do seu Verbo» (Isabel da Trindade, CF 14).

2B 3.
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experiéncia pessoal do Espirito Santo como Pessoa, dom, obra e fruto
na vida de Teresa de Lisieux. De facto, o Espirito Santo ndo apenas
«derrama nos nossos coragfes o amor de Deus» (Rm 5, 5), como nos é
dado com a caridade (Gal 5, 22).

«Cada santo tem a sua “individualidade carismatica’ prépria». A
vida de cada um dos santos é fruto da graca e dos dons do Espirito Santo.®
Para Teresa de Lisieux, o Espirito Santo € o «Deus conhecido» como
«Espirito de Amor»,* tanto na sua Pessoa-Dom, como nos seus dons.

«Lembra-TedadulcissimaChama

Que querias acender nos coracfes

Este Fogo do Céu, puseste-o na minha alma
Quero também derramar os seus ardores
Umafragil centelha, 6 mistério davida
Basta para acender um enorme incéndio
Quero, 6 meu Deus

Levar longe o teu Fogo

Lembra-Te».®

Podemos dizer desta «miniatura da Virgem» que assim como o
Espirito «guiou Maria ao longo de toda a sua vida, especialmente nos
momentos mais importantes da sua existéncia», assim também «envolveu

3 A referéncia ao Espirito Santo aparece explicitamente nos seus escritos 23 vezes, quatro
das quais como «Espirito de Amor» (C 19 v; P 17, 2; Ct 220; 255). Porque o «Espirito
de Amor» «derrama o amor de Deus nos nossos coragdes» (Rm 5, 5), fica justificado o
titulo deste nosso estudo sobre Teresa de Lisieux e o Espirito de Amor (Cf. Les Mots de
Sainte Thérése de I'Enfant-Jésus. Concordance générale, Cerf, 1996, pp. 333 - 334).
«O Espirito de Deus, que é o proprio Deus como poder, energia e forca, revela-se na
experiéncia e pregacdo de Jesus como o Espirito de Deus ou Deus Espirito cuja esséncia
é 0 amor que se auto-doa. O Espirito de Deus, identificado com Deus como amor
incondicionado, aparece no Novo Testamento em relagdo com Jesus como o Espirito ou
amor do Pai que se auto-comunica ou se auto-esvazia de forma plena, suprema e
definitiva n’Ele. Esse é o sentido da frase paulina: «em Cristo habita toda a plenitude da
divindade corporalmente» (Col 2, 9). N&o a plenitude da divindade como substancia que
Deus ndo é, mas a plenitude da divindade como Espirito ou amor que Deus é» (S. Guerra,
«La oscura cercania del Dios de JesUs», em RE 57 (1998), pp. 377).

«Se se pode compreender a Trindade de amor que se esvazia a Si mesmo, entdo talvez se
torne clara a razdo da “falta de rosto” do Espirito Santo. Ele existe como Espirito
comum ao Pai e ao Filho, Espirito de amor. Deseja ser andénimo, porque néo cuida de Si,
mas s6 de unir o Pai e o Filho. Num certo sentido, no Espirito Santo a divindade mostra
a sua perfeicdo mais radiosa: atinge o puro esvaziamento no anonimato. E, no entanto,
€ o0 Espirito de amor que mais caracteriza a Trindade inteira, como amor. Perdendo-se
a si mesmo no Pai e no Filho, o Espirito encontra-se a si mesmo no Pai e no Filho»
(Comissdo Teologico-Histérica do Grande Jubileu do Ano 2000, Deus Pai de Misericor-
dia, ed. Paulinas / Comissdo Nacional, Lisboa 1998, p. 27).

5P 24, 17.

IS
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Teresa de tal modo que ela ndo resistiu, mas, como «doce morada do
Espirito», «se deixou conduzir sempre nasuavidapelo Espirito de Amor.

«O amor, este fogo da Patria

N&o cessa de me consumir

Que meimportaamorte ou avida?
Jesus, minha alegria € amar-te! ».

Recebeu 0 amor misericordioso de Jesus do Espirito de Amor, ou
seja, foi o Espirito Santo que |he deu Jesus, outrora por meio da
encarnagdo no seio da Virgem Maria e agora por meio da Igreja,
especialmente na Eucaristia, o «Ultimo limite do amor de Jesus».

«Preciso de um coracéo ardente de ternura

Que seja meu apoio sem nenhumareserva

Que ame tudo em mim, mesmo minhafraqueza...
Que nunca me abandone, nem de noite nem de dia».
N&o pude encontrar nenhuma criatura

Que me amasse sempre, sem nunca morrer

Preciso de um Deus que tome minha natureza

Que se torne meu irmé&o e possa sofrer!”

Teresa invocou o Espirito de Amor para amar Jesus no mesmo
Espirito de Amor com que foi amada por Jesus.

«E o teu amor, Jesus, que eu reclamo

E o teu amor que me ha-de transformar

Pde no meu coragéo atua consumidora chama
E poderei bendizer-te e amar-te

Sim poderei amar-te como se ama

E bendizer-te como sefaz no Céu

Amar-te-ei com 0 mesmo amor

Com que me amaste, Jesus Verbo Eterno».®

A vida de Teresa € «cheia de graca», quer dizer, «cheia do
Espirito Santo». Teresa € «esposa do Espirito Santo». Por isso, é

6 P 45, 7. No dizer de S. Jodo da Cruz: «o Espirito Santo nunca perde o cuidado» das almas
(CH 3, 46).

TP 23 4.

8 P 41, 2. Reconheceu a missdo de amor de Jesus (Lc 12, 49): «O Senhor veio trazer a terra /
N&o a paz, mas o gladio e o Fogo» (P 47, 5). E a sdojoanina «consumagdo do amor»: «O
amante ndo pode estar satisfeito se nao sente que ama quanto é amado» (CB 38, 3).
«Podemos compreender o ensinamento de Teresa sobre a Caridade a partir do que S. Clara de
Assis escreveu a S. Inés de Praga «Ama totalmente Aquele que por teu Amor se deu a si
mesmo totalmente» (S. Clara de Assis, Carta terceira a S Inés de Praga, n. 15).
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«virgem e mae» das almas. «Unida misticamente» ao «Espirito quedaa
vida», participanafiliagdo no Espirito e nafecundidade do Espirito, ou
seja, torna-se «fecunda» no Espirito, a saber, «<mée das almas».

«Lembra-te de que o teu Orvalho fecundo
Virginizando as corolas das flores
Tornou-as capazes ja neste mundo

De te gerarem muitos coracdes

Sou virgem, 6 Jesus! todavia que mistério
Ao unir-meaTi, dasamas eu sou mée.
Dasfloresvirginais

Que salvam os pecadores

Lembra-Te».°

Ela mesma, aos 22 anos, ao «meditar» no «mistério» da suavida
passada, ao ver que «o seu coracao foi elevado para Deus desde o seu
despertar»,'® reconhece, nesta «transparéncia» do «amor previdente
dum Pai», que «tudo € graca»,'! que tudo € «confissdo da graca de
Deus nela», numa palavra, que é «conduzida» pelo Espirito Santo.

«Encontro-me numa fase da minha existéncia em que posso
lancar um olhar sobre o passado. A minha alma amadureceu no
crisol das provacOes exteriores e interiores, agora, como a flor
fortalecida pela tempestade, volto a erguer a cabega e vejo que em
mim se realizaram as palavras do salmo 22: «O Senhor € meu Pastor,
nada me faltard Ele me faz descansar em pastagens agradaveis e
férteis. Conduz-me suavemente ao longo das aguas. Conduz a
minha alma sema fatigar... Mas mesmo que descesse ao vale da
sombra da morte, ndo temerianenhum mal, porque Vs estarieis
comigo, Senhor!...». O Senhor sempre foi compassivo e cheio

P 24, 22.

0 A 40 r. «O seu coragdo foi também preservado de entregar-se ao amor das criaturas pela
grande misericordia de Deus» (A 38 v).

% UC 5.6.4. «Um escritor moderno bastante conhecido conclui um livro seu - Journal
d’un curé de campagne - afirmando: tudo é graca. Mas de quem é esta frase? N&o é do
mencionado escritor, porque ele mesmo diz que a bebeu noutra fonte. P6-la numa pagina
dos seus diarios: “Tout est grace”. Tudo pode converter-se em graca. De resto, a mesma
santa Carmelita ndo fazia sendo comentar uma espléndida palavra de S. Paulo:
“Diligentibus Deum omnia cooperantur in bonum”. Toda a nossa vida pode converter-se
em bem, se amamos o Senhor» (Paulo VI, Insegnamenti di Paolo VI, vol. I, (1964)
1061). «Teresa ensina-nos ndao uma santidade pelas obras, mas uma santidade pela
gracga, a santidade pela fé (...) O importante ndo é realizar 0s nossos projectos ou 0s
nossos sonhos de santidade, mas de acolher a santidade que Ele nos quer dar» (H. Delbet,
Primauté de la grace: Thérese de Lisieux, 5/ 1995, pp. 162. 170).
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de bondade para comigo... Tardo em castigar e abundante em
misericordias!... (Sl 102, 8). Por isso, minhaMadre, é com prazer que
venho cantar junto de vés as misericordias do Senhor».*?

«Erade tal modo movida pelo Espirito Santo que tudo se tornava
para ela simbolo de amor». Dai referir que «nasceu numa terra santa»
«rodeada de amor» por todos os lados.

«TodaaminhavidaDeus me quis rodear de amor, as minhas
primeiras recordac@es estdo marcadas por sorrisos e pelas carici-
as mais ternas!... mas se acumulou tanto amor junto de mim,
também pds muito dentro do meu pequeno coragéo, criando-o
afectuoso e sensivel, de modo que amava intensamente o Papa e
a Mama e |hes testemunhava de mil maneiras a minha ternura,
pois eramuito expansivax».

Teresa é como uma «lua cheia» repleta dos «dons do Espirito
Santo» «parasi e para 0s outros»: «Considero-me umaal ma pequening;
mas penso que Deus quis pdr em mim coisas que fazem bem a mim e
aos outros (...). Minha Madre, esta espiga é aimagem da minha alma;
Deus carregou-me de gracas para mim e para muitos outros».'

Sabe-se «servainutil» nas maos do Senhor, como instrumento de
luz na vida dos homens: Diziamos-lhe que ela era muito feliz por ser
escolhida por Deus para mostrar as almas o caminho da confianca.
Respondeu: «Que diferenca faz que seja eu ou outra quem revela este
caminho asamas? Desde que ele sgaindicado, queimportao instrumento?».15

Na verdade, Teresa é também um «instrumento de Deus» para
Nnosso aproveitamento espiritual. A sua santidade esta ao servico da
graca do Espirito de Deus na nossa vida.

«Bem v§, disse-lhe eu, que Deus a ama dum modo particular,
visto que a pde assim em evidéncia e permite que sejaestimada e

2 A 3r - v. «Quis que EU SOUBESSE como me tinha amado com um amor de inefavel
previdéncia, para que agora O ame loucamente» (A 39 r).

B A 4 v. «O Senhor rodeou-me sempre / De amor!...» (P 18, 1). «Para ela todas as ternuras
puras sdo cristal diafano para olhar a ternura de Deus humanado: «o Apoéstolo-Virgem se
aproximou de teu Coragé@o / No seu repouso conheceu tua ternura / ... Adormeco no teu
Coragédo / Ele é meu» (P 24, 20). «Mais tarde dird : «Se 0 meu coragdo nao tivesse sido
elevado para Deus desde o seu despertar, se 0 mundo me tivesse sorrido desde a entrada
na vida, que teria sido de mim?» (A 40 r). «Hoje damo-nos melhor conta que se Teresa
percebeu tdo bem o amor gratuito de Deus, é antes de tudo, porque se sentiu amada pelos
seus pais da terra» (J. Lafrance, Teresa de Lisieux. Guia de Almas (Ensayo de pedagogia
teresiana), Madrid, 1985, p. 40).

% UC 4.8.2; 48.3. % UC 21. 75.
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amada das criaturas, porque ndo pode negar que todas na comu-
nidade a buscam e amam! Isso ndo me da nada, respondeu-me
ela, e ndo sou real mente senéo o que Deus pensa de mim. Quanto
aamar-me mais porque me pde em evidénciae permite que eu sgja
0 seu intérprete junto de algumas novigas, acho que é antes o
contrério. Ele faz-me a criadinha delas. E pelas irmas que Deus
pbs em mim encantos de virtude externa, ndo é por mim(...) Diz
alrma que é por mim mais do que pelas Irméas. Mas ndo sou eu
que aproveito, sdo asIrmas! (...) Umaalmanao é santa por Deus
atomar por seu instrumento. E como um artista que emprega este
ou aquele pincel. Porqué este, quando aqueloutro fica de lado?
N&o deixade ser pincel etalvez melhor do que o outro. Emtodo o
caso, 0 ser empregado na obra do Mestre ndo da nada ao primei-
ro. - Paraque é que serve entdo? - Parareconhecer estaverdade,
denadaatribuir asi mesma, de néo julgar maior isto ou aquilo, de
tudo atribuir a Deus (...) Do mesmo modo que com uma
chamazinhafraca e trémula se pode levantar um grande incéndio,
assim Deus serve-se de quem Ele quer para estender o seu reino.
Um livro ordindrio, até mesmo profano, pode servir para isso.
Nunca ha pois razéo de nos orgulharmos, quando somos toma-
dos como instrumentos. Deus ndo tem necessidade de nin-
guém». Contudo, insisti ainda: «Asluzes a mim vém-me por si,
dizia-lhe eu pela centésima vez, ao passo que a si Deus fala
directamente. — N&o é um sinal de predilec¢ao paracomigo; pelo
contrério. Nosso Senhor, como lhe disse, faz-me sua criadinha.
E de propdsito para si, que Deus me diz isto ou aquilo. Deveria
sentir a minha inferioridade nestas circunstancias. Deus, com
efeito, fala-nos pelos livros, pelas coisas exteriores, serve-se de
objectos materiais muitas vezes; pois bem, tudo isso esta ao
Nosso servi¢o. Do mesmo modo o que nos vem por certos santos
€ muito mais para nosso proveito do que para sua propria
gloria. Deus exalta-os para nés. Também eles sdo nossos ser-
vos. Sim, na verdade “tudo € nosso, tudo é para nds” ».1¢

Teresa de Lisieux, na peugada de S. Paulo, tem também a sua
«teologia dos carismas», entendidos e vividos como «dons» do Espirito
Santo, «dados a pobres», que «nos deixam pobres», mas para «enriquecer
0S outros». Teresa sente-se «serva indtil», isto €, apenas instrumento
nas maos de Jesus para bem das almas. Deus &, na verdade, «o agente

% CRG, pp. 160 - 162.
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principal». Teresa é apenas «colaboradora de Deus». «Deus e a sua
obra é Deus».

O Espirito Santo, «Pai dos pobres», da 0s seus «dons aos pobres»:
«Compraz-se em mostrar-lhes o seu proprio nadae o poder d’ Ele, serve-Se
para chegar até elas dos mais vis instrumentos para lhes mostrar que € de
facto s Ele que trabalha. Apressa-se em aperfeicoar a sua obra para o
dia em que, tendo-se dissipado as sombras, Ele ja ndo Se servira de
intermediarios, mas de um Face a Face eterno!...».

Além disso, os dons do Espirito «deixam-nos pobres»: «Do mesmo
modo Jesus gosta de prodigalizar os seus dons a algumas das suas
criaturas, mas muitas vezes € para atrair a Si outros coracoes, e depois
guando o seu designio esta atingido, faz desaparecer estes dons
exteriores, despoja completamente as almas que Lhe sdo mais queridas.
Ao verem-se numatéo grande pobreza estas pobres alminhas tém medo,
parece-lhes que ndo servem para nada visto que recebem tudo dos outros e
ndo podem dar coisa alguma, mas ndo € assim, a esséncia do seu ser
trabalha em segredo, Jesus forma nelas o gérmen que tem de se
desenvolver |a em cima nos cel estes jardins dos Céus».

Por fim, os dons do Espirito sGo dados para «enriquecer 0s outros»:

«Acho que Jesus é muito bom por permitir que as minhas
pobres cartinhas te fagam bem, mas asseguro-te que néo caio no
erro de pensar que tenho nisso alguma parte. “Se néo for o
Senhor a edificar a casa, em véo trabalham os construtores”. Os
mais belos discursos dos maiores santos seriam incapazes de
fazer brotar um sé acto de amor de um corac&o de que Jesus néo
fosse 0 Senhor. SO Ele sabe servir-Se da sua lira, mais ninguém
sera capaz de fazer vibrar as suas notas harmoniosas, mas Jesus
serve-se de todos 0s meios, as criaturas estdo todas ao seu
servico e Ele gosta de emprega-las durante a noite da vida para
ocultar a sua presenca adoravel, mas ndo se esconde de tal
maneira que ndo se deixe adivinhar. Com efeito sinto que muitas
vezes Ele me da luzes, ndo para mim mas para a sua Pombinha
exilada, a sua esposa querida. Isto € bem verdade, encontro um
exemplo naproprianatureza. — Imaginaum lindo péssego, rosado
etdo delicioso que nenhum doceiro poderiaimaginar tdo agrada-
vel dogura. Diz-me, minha Celina, foi para o péssego que Deus
criou esta linda cor rosada tdo aveludada e téo agradavel avista
e ao tacto? Foi para ele ainda que gastou tanto aclcar?... eviden-



174 MANUEL FERNANDES DOS REIS

temente que ndo, foi para nés e ndo paraele. O que lhe pertence,
0 que constitui a esséncia da suavida é o carogo, podemostirar-
Ihe toda a beleza sem Ihe destruir o seu ser».*’

2. «O Espirito Santo seja a vida do teu coracao»

«Haum meio facil de ver se [Teresade Lisieux] € verdadeiramente
inspirada pelo Céu»: é verificar se ela € uma encarnagdo viva do
Espirito de Amor e dos dons do Espirito Santo. «Visivelmente elatem o
espirito de Deus».'® Pela «graga do Baptismo» tornou-se «templo do
Espirito Santo».

«E preciso que o baptismo

Derrame natuaal mauma santa brancura,

E preciso que nela habite o verdadeiro Deus

E preciso que o Espirito Santo seja a vida do teu corag&io».

No baptismo recebeu a graca da «inabitagdo trinitaria». As trés
fontes da lIgreja, que sdo a Santissima Trindade, sdo tao
magnificamente cantadas e declaradas por S. Jodo da Cruz na sua obra
cume, a Chama de amor viva, que ndo resistimos a transcrever essa
pagina antol 6gica, misto de poesia e prosa, também ela poética.

«Oh cautério suave!

Oh regalada chaga!

Oh méo branda! Oh toque delicado,
que a vida eterna sabe,

e toda divida pagal

Matando, morte em vida trocaste».

¥ Ct 147. B RP3, 3v.

¥ P 3, 64. «No seu credo, a Igreja descreve o Espirito Santo como a fonte da vida, aquele que
daavida. Orasd pode dar avida aguele que em si mesmo néo recebe a vida, mas é a vida em
pessoa (...) Para compreender como o Espirito Santo é o dispensador da vida e o arquétipo
da vida criada (na medida em que agui se pode falar de compreensdo), convém relembrar
sumariamente a posi¢do da terceira pessoa na Divindade (...) Em Deus, o amor, enquanto
livre dom amoroso de si, deve ser uma Pessoa: a Pessoa do Amor (...) O amor € a Vida na
maior perfeicdo. O Espirito Santo € o dom, n&o apenas o dom de si da divindade ao que lhe
é exterior, mas contém em si todos os dons que Deus faz as criaturas (...) O Espirito Santo,
enquanto a Pessoa da Vida e do Amor, € o arquétipo de toda a vida e de todo o acto criado e
a irradiagdo espiritual da esséncia particular, que também é prépria dos seres materiais» (E.
Stein, L'Etre fini e I'Etre éternel, Editions Neuwelaerts, Louvain-Paris, 1972, pp. 415-417).
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«Nesta cancdo a alma da a entender como as trés Pessoas da
Santissima Trindade, Pai e Filho e Espirito Santo, sdo as que fazem
nelaestadivinaobrade unido. E assm améo, e 0 cautério e o toque
s80, em substancia, uma mesma coisa; e da-lhes estes nomes em
razéo do efeito, que cadaumaproduz. O cautério é o Espirito Santo;
amao €o Pai, eotoqueo Filho. E assm aalmaengrandece aqui o Pai,
eo Filho e o Espirito Santo, encarecendo trés grandes mercés e bens
que nelafazem, por Iheterem trocado amorte em vida, transforman-
do-a em si. A primeira é a chaga regalada, e esta atribui-a ao
Espirito Santo, e por isso a chama cautério. A segunda é o gosto de
vida eterna, e esta atribui ao Filho, e por isso a chama toque
delicado. A terceira é té-la Deus transformado em si, que é dadiva
com que fica bem paga a alma, e atribui esta ao Pai, e por isso a
chamaméo branda. E aindaque aqui serefiraaos Tréspor causadas
propriedades dos efeitos, fala sd com um, dizendo: Matando, morte
em vida trocaste, porque todos actuam em unidade, e assim tudo
atribui aum e tudo atodos».%

Teresafoi «ddcil ao Espirito Santo» «desde 0s trés anos». Viveu ao
ritmo do «Espirito de Amor». Fez aexperiénciado perdao do Espirito Santo
no sacramento da Peniténcia, e do seu amor na Primeira Comunhao.

«Ah! como foi doce o primeiro beijo de Jesusaminhaalmal...
Foi um beijo de amor, sentia-me amada, e diziaigualmente: «Eu
vos amo, dou-me a vés para sempre». Nao houve pedidos, nem
lutas, nem sacrificios; desde ha muito, Jesus e a pobre Teresinha
se tinham olhado e se tinham compreendido... Nesse dia ja ndo
eraum olhar, mas umafusdo; janéo eram dois, Teresa desapare-
cera como a gota de &gua que se perde no seio do oceano. S6
ficava Jesus, Ele erao mestre, o Rei...». %

Na preparacdo para o sacramento da Confirmagéo «estudou» 0s
dons do Espirito Santo e ha recepgao do «sacramento do amar» experi-
mentou sobretudo o «dom da inteligéncia» na «brisaligeira» e o «dom
da fortaleza» na «forca para sofrer»??. A confirmagdo € 0 sacramento
da plenitude do Espirito Santo e o seu fruto é a caridade.

Permanece agradecida a Jesus, o Fogo Divino que «arde sem
consumir», por ater feito encontrar amarguras nas amizades da terra,
incompativeis com ade Deus, 0 «bom médico» que Ihe perdoou anteci-
padamente, preservando-a de cair ou de tropecar nalguma pedra.

2 S, Jodo da Cruz, CH 2, 1. 22A35T. 2A365-37v.
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«N8&o tenho mérito nenhum em me nédo ter entregado ao amor das
criaturas, pois dele ndo fui preservada sendo por grande misericor-
dia de Deus... Este filho sou eu, objecto do amor previdente dum
Pai... Quer que eu 0 ame, porque me perdoou ndo muito, mas tudo.
N&o esperou que 0 amasse muito como S Madalena, mas quis que
EU SOUBESSE quanto metinhaamado com amor deineféavel previ-
déncia, paraque agorao ame até aloucura!... Ouvi dizer que nunca
Se encontrou uma ama pura que amasse mais do que uma alma
arrependida, ah!, quanto gostariade fazer mentir tal palavral...».2

Deu muita importancia a festa do Pentecostes.?* Deve-se ao
Espirito o ser e o agir «deiforme» de Teresa que «da ao Pai no Filho o
mesmo Espirito de Luz e Amor que recebe do Pai e do Filho, isto &, da
a Deus o Espirito Santo como coisa sua.

«Esta dando a seu Querido essa mesma luz e calor que esta
recebendo de seu Querido; porque estando ela aqui feita uma
mesma coisa com Ele, € em certamaneira Deus por participagao;
gue embora ndo tao perfeitamente como na outra vida, € como
dissemos, como sombra de Deus. E assim, sendo elapor meio desta
substancial transformac&o asombrade Deus, faz em Deus por Deuso
queElefaz nelapor St mesmo e do modo que Elefaz, porqueavontade
dosdoiséuma, e assm também é umaaoperacdo de Deuse daalma.
De onde se segue que, como Deus se lhe esta dando de livre e
graciosavontade, assim também ela, tendo avontade tanto maislivre
e generosa quanto mais unida a Deus, esta dando a Deus a0 mesmo
Deusem Deus, e éverdadeiraeinteiradadivadaamaaDeus. Porque
ali vé aama que Deus é verdadeiramente dela, e que O possui com
posse hereditaria, com propriedade de direito, como quem é filho
adoptivo de Deus, pela graca que Deus lhe fez de se lhe dar a S
mMesmo, e que, como coisapropria, O podedar e comunicar aquem ela
bem quiser; eassm elada-O ao seu Querido, que € 0 mesmo Deusque
se deu aela, no que ela pagaa Deus tudo o que Lhe deve, porquanto
Lhe da de vontade outro tanto como d’ Ele recebe. E porque nesta
dadivaqueaamafaz aDeus, Lhedao Espirito Santo como coisasua
em entregavoluntéria, paraquen’ Ele Ele seame como merece, gozaa
amadeinestimavel deleite e fruicdo, porque vé que ddaDeus coisa
prépria dela, que quadra com Deus segundo o seu ser infinito».®

Na sua adolescéncia necessitou de «um pequeno milagre» para
poder sair do seu «circulo estreito». Tal aconteceu a 25 de Dezembro

2 A 38v. #A50rT. % S, Jodo da Cruz, CH 3, 78 - 79.
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de 1886, quando recebeu a «graca de sair da infancia» — «a graca da
minha conversdo completa» — e voltou a encontrar aforca de alma que
tinha perdido. Assim comegava o terceiro periodo da sua vida, 0 mais
cheio de gragas do céu, todo ele obra de Jesus. E a sua experiéncia
misticainicial do Espirito de Amor.

«Senti a caridade entrar em meu coracdo, a necessidade de
me esguecer para contentar os outros e desde entdo fui feliz»?.

3. «Instruia-me em segredo sobre as coisas do seu
amor »

Ja entrada na juventude dos seus 14 anos, a primavera da vida,
estava madura para ser amada por Aquele a quem amava.

«Encontro-me na idade mais perigosa para as jovens, mas
Deusfez por mim o querefere Ezequiel em suas profecias. «Pas-
sando ameu lado, Jesus viu que tinha chegado paramim o tempo
de ser amada, fez alianca comigo e tornei-me sua... Estendeu
sobre mim o seu manto, lavou-me com perfumes preciosos, re-
vestiu-me com tunicas bordadas, dando-me colares e adornos
inestimaveis... Alimentou-me com amais purafarinha, com mel e
azeite em abundancia... assim fiquei belaaseus olhos e Elefez de
mim umarainhapoderosal ...».?”

«Copiou vérias paginas sobre o perfeito amor» das conferéncias
do Padre Arminjon sobre: «O fim do mundo presente e os mistérios da
vida futura» e «repetia sem cessar as palavras de amor que tinham
abrasado o seu corag&o».

«Vendo que as recompensas eternas ndo tém proporc¢do nenhu-
macom osligeiros sacrificiosdavida, queriaamar, amar Jesuscom

% A 45 v. Com esta graga Teresa cresceu no amor ao proximo e aceitou a misséo que o Senhor
Ihe confiou. «O amor jorra de uma chaga aberta... As feridas cicatrizadas de Teresa abrem-
se em primeiro lugar para as de Jesus, que “tem sede’. Teresa quer «desalteré-lo”, curar a
ferida da sua mao, curélo como foi curada por Ele» (Daniel-Ange, As feridas que o amor
cicatriza, Ed. Loyola, S. Paulo, 1983, pp. 12 - 13). «Teresa acolhe em si a iniciativa de Deus
e deixa-se amar por Ele até ao ponto de que este amor cria na sua pessoa um desgjo ardente
de consagrar-se totalmente ao Senhor. E a alianca estabelecida entre Deus e 0 homem, e que
crescerd ao ritmo do crescimento da vida divina. Nela, ndo ha nenhuma vacilagéo, elege
responder totalmente as antecipacGes de Cristo» (J. Lafrance, o. c., p. 41).

A AT,
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paixao, dar-lhe mil sinais de amor enquanto ainda o podia... Copiei
vérias passagens sobre o perfeito amor e sobre arecepgdo que Deus
ha-de fazer aos seus eleitos no momento em que Ele mesmo se
tornar a sua grande e eterna recompensa, repetia sem cessar as
palavras de amor que me tinham abrasado o coragao...»*.

Refere que nessa altura da sua vida «Deus ndo se servia de
intermediarios, mas agia directamente e ainstruia em segredo sobre
as coisas do seu amor».

«Ele que exclamavanos dias dasuavidamortal em transportesde
aegria: «Pai, dou-vos gragas por terdes escondido estas coisas aos
sabios e prudentes e por as terdes revelado aos mais pequeninos»,
queriafazer brilhar em mim asuamisericordia; porque erapequenae
frégil abaixava-se até mim, instruia-me em segredo sobre as coisas
do seu amor. Ah! se os sébios que passaram a vida no estudo
tivessem vindo interrogar-me, sem ddvida teriam ficado admirados
a0 ver uma crianca de catorze anos compreender os segredos da
perfeicdo, segredos que toda a sua ciéncia lhes ndo pode descobrir,
pOis para 0s possuir € necessario ser pobre de espirito!...».?

Teresa ardia com 0s mesmos sentimentos de amor com que
Jesus ardia. Jesus «fez dela uma rainha poderosa». Ao comentar a sede
de Jesus na Cruz — «Tenho sede» (Jo 19, 28) — refere: «Estas palavras
acendiam em mim um ardor desconhecido e muito vivo.

«O grito de Jesus na Cruz ecoava continuamente no meu coragéo:
«Tenho sede!». Estas palavras acendiam em mim um ardor
desconhecido e muito vivo... Queriadar de beber ao meu Bem-
-Amado e sentia=metambém devoradapelasededealmas... Ndo eram
ainda as almas dos sacerdotes que me atraiam, mas as dos grandes
pecadores, ardia no desgjo de as arrancar as chamas eternas...».®

Ao comentar o pedido de Jesus a samaritana — «D&me de beber»
(Jo 4, 7) — conta: «Era uma verdadeira troca de amor (...) Era esta sede
ardente que Ele me dava como a mais deliciosa bebida do seu amor».®

B A 47 v. «E a primeira experiéncia forte de Deus-Amor, na sua juventude, que gera em si
a paixdo de amar Jesus» (R. Llamas, Santa Teresita y su experiencia de la Palabra de
Dios, em RE 55 (1996) p. 291).

2 A 497,

2 A 45 v. «Ao «resolver manter-se em espirito ao pé da Cruz», Teresa é ja uma daquelas
santas mulheres do Evangelho que, no seguimento de Maria junto a Cruz de seu Filho (Jo
19, 25), participam misteriosamente da sua maternidade. Esta graca inicial € o comego
de sua maternidade espiritual na Igreja» (F. - M. Léthel, L’ Amour de Jésus, em Thérése
de I’Enfant-Jésus Docteur de I’Amour, Venasque, 1990, p. 114).

A 46 v.



O ESPIRITO DE AMOR EM TERESA DE LISIEUX 179

A0s quinze anos, com o coragdo cheio de amor, estava resolvida
a «atingir os seus fins». Certamente, porque «nunca o0 Amor encontra
impossibilidades, pois tudo julga possivel e permitido». Entretanto, a
rotina da vida exterior escondia a novidade da suavida interior.

«Crescia no amor de Deus, sentia no meu coragdo impetos até
entdo desconhecidos, tinha por vezes verdadeiros transportes de
amor. Uma noite ndo sabendo como dizer a Jesus que 0 amava e
gquanto desgjava que fosse amado e glorificado em toda a parte,
pensavacom dor que ele nuncapoderiareceber do inferno um so acto
de amor; entdo disse aNosso Senhor que paralhe agradar consentiria
alegremente ver-me ali mergulhada, a fim de que ele fosse amado
eternamente neste lugar de blasfémia... Sabia que isso ndo o podia
glorificar, pois ndo deseja sendo a nossa felicidade, mas quando se
ama, sente-se anecessidade de dizer mil loucuras, seassmfalava, néo
era porgue o Céu ndo excitasse 0 meu desgjo, mas entdo o meu Céu
ndo era outro sendo o Amor e sentia como S. Paulo que nada me
poderia separar do objecto divino que me seduziral...».%

Aos dezasseis anos, possuia o «dom do consel ho»: «Jesus ndo me
guer dar provisdes, alimenta-me a cada instante com um alimento
sempre novo, encontro-o em mim sem saber como ali se encontra.
Concede-me a gracade agir em mim e me faz pensar tudo o que quer
gue eu faca no momento presente».

Em carta de 27-29 de Julho de 1890, a sua prima Maria Guérin,
testemunha-nos a sua certeza de que o amor é 0 Unico meio de
santificagdo e a exclusividade radical da suaentrega ao amor de Jesus.

«MinhaqueridaMariazinha, por mim ndo conhego outro meio
para chegar a perfeicdo que “o amor”... Amar, COmo 0 NOSSO
coragdo é bem feito paraisto!... Por vezes procuro um ou outro
termo paraexprimir o amor, mas naterrado exilio as palavras sao
impotentes para dar todas as vibragdes da alma; assim, € preciso
ater-se a este Unico termo: “Amar!...”... Mas, a quem 0 NOSsoO
pobre coragéo, faminto de Amor, o prodigara?... Ah, quem sera
bastante grande para isso... um ser humano poderd compreendé-
lo... e, sobretudo, saberé da-10?... Maria, s6 ha um ser que pode
compreender a profundeza deste termo: Amar!... S6 0 nosso
Jesus sabe dar-nos infinitamente mais que nds lhe damos...».3

% Teresa crescia no amor a Jesus (A 52 r - 52 v). «Desde os 14 anos, eu tinha igualmente impetos
de amor; ah! como eu amava a Deus! Mas ndo era, de forma alguma, como depois do meu
oferecimento a0 Amor, ndo era uma verdadeira chama que me consumia» (UC 7.7.2).

B A 76 V.

% Ct 109. «Amar, amar totalmente, infinitamente, sem limites: tal era, tal é o sonho da
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No retiro de 1891, o P. Prou, «lan¢ou-a a toda a vela nas vagas
das confianga e do amor», e ela revela que com o amor néo avanca,
mas voa». Além disso, compreendeu que «sem o0 amor todas as obras
se reduzem a nada».

«A 29 de Julho de 1894, a Comunidade tirou a sorte algumas
sentencgas piedosas. Coube-lhe o seguinte bilhete: Se a cada
instante te perguntassem: «Que fazes?», a tua resposta deveria
ser: «/Amo». No refeitorio? «<Amo». No trabalho? «<Amo», etc...
Esse bilhete que guardou até a morte, causou-lhe extremo prazer.
Disse-me: «E 0 eco da minha alma. Desde ha muito, é assim que
entendo 0 amor e que me exercito em pratica-1o».%

A 25 de Dezembro de 1894, na Recreacdo Piedosa Os Anjos no
Presépio de Jesus, diante do Menino Jesus, canta o Amor do Verbo
encarnado por ela.

«Sonho ineféavel!...
Menino deumdial...
Face adoréavel!...
Abrasais-me de amor».3

«Ja s em amar € o meu exercicio», refere-nos ela, comentando a
estrofe 28 do Cantico Espiritual de S. Jodo da Cruz. O Espirito de
Amor comecga a transformar Teresa em amor.

«Agora, jando tenho nenhum desejo, ando ser o de amar Jesus
até aloucura... jando desgjo o sofrimento, nem amorte, e apesar de
tudo amo-0s a ambos, mas € s6 0 amor que me atrai... agoraéso o
abandono que me guia... agora todo o meu exercicio € amar... € 0
Amor, poderoso em obras, sabetirar proveito de tudo e transforma
aminhaalmaem Si... Como é doce o caminho do amor ».%

Cumulada de gragas, canta como é eterna a misericordia do
Senhor e, inspirada a cada instante no que deve dizer, opina que «se

irma de clausura. Para isso se fez livre. Para isso se fez pobre de todo, desapegada de si
mesma. Para isso ora e vela. Este é o seu Unico fim. Mas depressa adquire “o sentido do
Infinito” (C 35 r), do “abismo intransponivel”» (C. Meester, Las Manos Vacias. El
mensaje de Teresa de Lisieux, Monte Carmelo, Burgos, 1981, p. 132).

% Ir. M. da Trindade, PA, 1336. % RP 2, 3r.

% A 82 v -83r. E o seu encontro com S. Jodo da Cruz, o «Santo do amor» por exceléncia,
do «exercicio de amar» (P 11, 3): «Ah! quantas luzes ndo adquiri com as obras da N. P.
S. J. da Cruz... Na idade dos 17 e 18 anos néo tinha outro alimento espiritual» (A 83 r).
«O amor vos daré asas / E podereis voar bem alto» (RP 5, 4r).
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todas as criaturas tivessem as mesmas gracas que ela, Deus ndo seria
temido por ninguém, mas amado até a loucura, e que, pelo amor, e ndo
a tremer, nunca nenhuma alma consentiria em causar-lhe pena. No
meio das ocupagdes do dia, descobre luzes sobre a perfeicdo de Deus,
contidas no Evangelho, mas por ela nunca antes vistas.

«A mim deu-me a sua Misericordia infinita e € através dela
que contemplo e adoro as outras perfeicdes Divinas!... Assim
todas me aparecem envolvidas em amor, mesmo a Justica (e
talvez ainda mais do que qual quer outra) me parece revestida de
amor... Ah! Deus infinitamente justo...ndo h&-de ser igualmente
Justo para comigo que «estou sempre com Ele»?».%®

4. «O Espirito de Amor abrasa-me com o seu fogo»

Aos vinte e dois anos possuia 0 «dom da inteligéncia» e 0 «dom da
sabedoria». Na sua lectio divina, feita ao longo do dia, «sabe por amor»,
isto &, «saboreia» a «bondade do Senhor», na suavidade do Espirito.

«Compreendo e sei por experiéncia“que o reino de Deus esta
dentro de nds”. Jesus ndo precisa de livros nem de doutores para
instruir as aimas; Ele, o Doutor dos doutores, ensina sem ruido
depalavras... Nuncao ouvi falar, mas sei que estaem mim, acada
instante, Ele me guiaeinspira o que devo dizer ou fazer. Descu-
bro exactamente na hora em que preciso delas, luzes que nunca
antes vira, mas ndo € habitualmente durante a oracdo que séo
mais abundantes, € sobretudo no meio das ocupacdes do dia».*

% A 83 v. «Para Teresa, € o Deus Amor que se impde, mas sob a perspectiva do Deus
Misericordia» (F. Girard, Les profondeurs de Dieu: L’Amour qui veut se donner, em Thérése
de I’Enfant-Jésus Docteur de I’Amour, Venasque, 1990, p. 168). Teresa fica fascinada
sobretudo pela gratuidade total do Amor que faz Justica de modo t&o Misericordioso:
«Teresa refere que possui um conhecimento mistico da Divindade sob a luz da sua «Miseri-
cordia infinita», através da qual contempla e adora as outras perfeigdes Divinas... A
«lampada de fogo» da Misericérdia (S. Jodo da Cruz, CH 3, 3), caracteriza a luz da Divindade
tal como brilha na teologia de Teresa, mas sob o clima e a cor da confianga» (F. - M. Léthel,
a. c., p. 142). «Teresa vé a sua missdo teoldgica particular em contemplar todos os atributos
de Deus do ponto de vista do seu amor misericordioso, até ao extremo de que aparecem
incluidos, sem reserva e ndo s6 em parte, neste mesmo amor. A justica torna-se, entdo,
claramente numa forma do amor» (H. U. von Balthasar, Teresa de Lisieux. Historia de una
Mision, Herder, Barcelona, 1989, p. 269). «A maior graca da sua vida é o conhecimento que
teve da misericérdia... a grandeza de Teresa deriva do descobrimento da Misericordia» (P. M.
Eugene de I’Enfant-Jésus, Ton amour a grandi avec moi. Un Génie Spirituelle Thérese de
Liseux, Ed. du Carmel, Venasque, 1987, pp. 53 - 54).

® A 83v.
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O dom da sabedoria, 0 mais perfeito e excelente de todos os
dons, levaaperfeicdo avirtude da caridade, amais perfeita e excelente
de todas as virtudes.*’ Teresa buscava entdo o alimento sélido e puro
na Sagrada Escritura e na Imitac&o. Porém, o Evangelho erao seu livro
de oracéo.** Jesus é a Palavra de Deus que Teresa guardava no seu
coracdo.*? Na adoracdo do Santissimo Sacramento, Jesus € pelo «mestre
interior» — «o Espirito de Amor» — o alimento da sua «vida de amor».
Estamos perante uma «pneumatol ogia explicitax.

«Viver de Amor, éguardar-TeaTi mesmo
Verbo incriado, Palavrado meu Deus,

Ah! Tu sabe-I' O, Divino Jesus, eu amo-Te

O Espirito de Amor abrasa-me com o seu fogo
Amando-te eu atraio o Pai

O meu pobre coragdo guarda-O para sempre.
O Trindade! V6s sois Prisioneira

Do meu Amor!...

Viver de Amor, é dar sem medida

Sem reclamar salério aqui naterra

Ah! sem contar eu dou-me bem segura

De que, quando se ama, ndo se contal...

Ao Coracéo Divino, transbordante de ternura
Dei tudo... ligeiramente eu corro

Nada tenho sendo a minha Unicariqueza
Viver de Amor.

Viver de Amor, édissipar o medo

Afastar alembranca das faltas do passado.
Dos meus pecados ndo encontro vestigio,
Num breve instante o amor queimou tudo.....
Chamadivina, 6 dulcissimaFornalhal

No teu centro fixo aminhamorada

E no teu fogo que eu canto alegremente:
«Vivo de Amor!...

“ «A tarde examinar-te-d0 no amor; aprende a amar como Deus quer ser amado e deixa a
tua condigdo» (S. Jodo da Cruz, D. 64). «No entardecer da vida tudo passa: s6 fica o
Amor» (I. da Trindade).

“ «Nele encontro tudo o que é necess&rio a minha pobre pequena alma. Ali encontro
constantemente novas luzes, sentidos ocultos e misteriosos...» (A 83 v).

“ «Parece-me que a palavra de Jesus, é Ele-mesmo... Ele Jesus, o Verbo, a Palavra de
Deus!... N6s guardamos Jesus nos nossos corages!...» (Ct 165). «Viver de Amor, é
guardar-Te a Ti mesmo / Verbo incriado, Palavra do meu Deus» (P 17, 2).
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Viver de Amor, é navegar sem tréguas
Semeando a paz, a aegria nos coraces
Piloto Amado, a Caridade incita-me
Poisvejo-Te nas almas minhasirmas.

A Caridade, eisaminhanicaestrela

A sua luz navego sem desvio

Tenho aminhadivisaescritanavela:
«Viver de Amor».

«Morrer de Amor, eis aminha esperanca
Quando vir quebrarem-se 0s meus lagos

O Meu Deus sera aminha Grande Recompensa
N&o anseio possuir outros bens.

Quero ser abrasada pelo seu Amor

Quero vé-I' O, unir-me aEle parasempre

Eiso meu Céu... eiso meu destino:
ViverdeAmor!!l.....»%

Sefoi no fogo do amor de Jesus que Teresa, a 22 de Fevereiro de
1895, cantou alegremente o0 seu «viver de amor», foi no Espirito de
Amor que, a 9 de Junho de 1895, «compreendeu mais do que nunca
guanto Jesus deseja ser amado»: «Este ano, a 9 de Junho, festa da
Santissima Trindade, recebi a graca de compreender mais do que nunca
guanto Jesus deseja ser amadox».*

“ P17, 2. 5. 6. 8. 15. Na verdade, o Espirito de Amor € o seu Purgatério (A 84 r - v; P 23,
8; Ct 226; UC 8. 7.15; 30. 7. 3).

“ A 9 de Junho de 1895, Teresa votou a sua vida ao «Amor misericordioso de Deus». O
oferecimento a0 Amor Misericordioso é oferecimento a toda a Trindade, embora o centro
do oferecimento é sempre Jesus: «O acto de oferecimento a0 Amor Misericordioso (Or 6 )
contém o ensinamento mais profundo de Teresa sobre a divinizac8o: ela, ao desposar a
grandeza infinita do amor de Jesus, vive a experiéncia mistica de Deus Trindade de maneira
cristocéntrica no amor de Jesus (P 17, 2). A maior cristologia da Igreja é aqui resumida: Jesus
€ o Filho Unico do Pai, o Salvador de todos os homens e o Esposo da Igreja: «vosso Filho
Unico para ser meu Salvador e meu Esposo» (F. - M. Léthel, a. c., pp. 137 - 139). «Teresa
desocupa-se de toda a perfeicéo propria a fim de dar lugar em si ao amor de Deus... N&o |he
importa 0 amor, nem sequer o seu amor a Deus, mas unicamente a necessidade de que Deus
h&-de ser amado e quer ser amado. S6 nos Ultimos anos se lhe descobre o inteiro horizonte
deste mistério» (H. U. von Balthasar, 0. c., p. 277). Contudo, ja antes comungava desta
«necessidade de amor» (Ct 107), sabendo-se «o oceano de Jesus» (Ct 142). Agora descobre
0 novo: Deus quer ser amado. Deus necessita imperiosamente a criatura para lhe mostrar o
seu amor, para poder dar livre curso as correntes de amor encerradas em seu coragéo. Deus
quer redimir, quer compadecer-se e sO 0 pode fazer quando pode derramar o seu amor no
mundo, nos coragdes dos homens, que, por desconhecimento e recusa, o impedem, e se
voltam para as criaturas (A 84 r). «Ser amado significa para Jesus que Ihe permitimos amar-
nos activamente. E, para nés, amar significa que aceitamos deixar-nos amar por Ele. Jesus
é amado, quando nos pode amar totalmente. Amamos a Jesus, quando nos deixamos
totalmente amar por Ele» (C. Meester, Les mains vides. Le message de Thérése de Lisieux,
Cerf, Paris, 1994, p. 121). Porém, além desta conotagdo activa de «o Jesus da pobre
Teresa», como «0 Jesus amante», ndo devemos esquecer a outra conotacéo passiva do «Jesus
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5. «<Este Amor Misericordioso me renova, me purifica
a alma»

Dai, a sua oracéo ardente, 0 seu gritante testemunho de fé no
Amor Misericordioso de Jesus, numa palavra, a sua invocagdo do
Espirito, ao qual se oferece totalmente como Esposa do Espirito Santo.

«O meu Deus! gritei eu do fundo do meu coragso, ndo havera
sendo a vossa Justica para receber as amas que se imolem como
vitimas?... O vosso Amor Misericordioso ndo terdtambém necessida
dedelas?... Por todaaparte € mal conhecido, rejeitado; os coraces a
quem desgjais prodigé-lo voltam-se para as criaturas pedindo-lhes a
felicidade com asuamiseravel afeicdo, em lugar de se langarem nos
V0ssos bragos e aceitar 0 vosso Amor infinito... O meu Deus, 0 VOsso
Amor desprezado vai ficar em vosso Coragdo? Parece-me que se
encontrasseis almas que se of erecessem como V itimas de hol ocausto
a0 vosso Amor, rapidamente as consumirieis, parece-me queficarieis
feliz por ndo comprimir as ondas de infinitas ternuras que estdo em
vés... Se a vossa Justica gosta de se descarregar, ela que ndo se
estende sendo sobre aterra, quanto mais ndo desegjaré o vosso Amor
Misericordioso abrasar asalmas, poisavossaMisericordiase eleva
até aos Céus... O meu Jesus, que sgja eu esta vitimafeliz, consumi o
vosso holocausto pelo fogo do vosso Divino amor!...».%

Inspirada pelo Espirito de Amor, ofereceu-se, a 11 de Junho de
1895, ao Amor misericordioso de Jesus como vitima de holocausto. A
experiénciado Amor misericordioso € a experiéncia do Espirito Santo.
Consagrar-se ao Amor misericordioso é consagrar-se ao Espirito Santo
e a sua acgdo transformadora e santificadora. O testemunho do Espirito
Santo é o testemunho do Amor misericordioso. O seu oferecimento € a
sua plenadocilidade ao Espirito Santo, asuaentregatotal ao Espirito de

amado», isto €, que quer e mendiga a miséria e pobreza do nosso amor (Ct 109). Desde este
dia do oferecimento, Teresa aceitou definitivamente viver em comunh&o de amor com
Jesus, dando-lhe o seu coragéo para sempre (P 36, 5).

% A 84 r. Dai, poder ser apresentada como «o modelo mais puro do amor oblativo» (S.
Rousset, Reflexiones de una psiquiatra, Herder, Barcelona, 1970, p. 24). «Teresa ensina-
nos a aceitar o dom de Deus e a sua oferta de adopg¢&o, a deixar-nos amar por ele, a consentir
no que nos transforma no seu Amor. E uma redescoberta absolutamente genial. Ela ensina-
nos a tudo receber, para assim, pouco a pouco, nos ensinar a tudo dar» (F. Ouellette, Je serai
I"amour. Trajets avec Théreése de Lisieux, Edit. Fides, Paris, 1996, p. 186).
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Amor. Deste modo, ajuda-nos a «conhecer o Espirito da Verdade que
habita connosco e estd em nés» (Jo 14, 17) como «Espirito de Amor», do
Amor misericordioso de Jesus, que «desceu aterrado exilio paraatrair as
almas até ao seio do Eterno Fogo da Trindade Bem-aventurada». Estamos
perante uma «pneumatologiaimplicita» da Trindade.

«O meu Deus! Trindade Bem-aventuradal Desejo amar-vos e
fazer-vos amar (...) A fim de viver num acto de perfeito Amor,
oferego-me como vitimade hol ocausto ao vosso amor misericordioso,
suplicando-vos que me consumais sem cessar, deixando transbordar
paraaminhaa maas ondas de ternurainfinita que estdo encerradas
em Vés, e que assim eu me torne Martir do vosso Amor, 6 meu
Deus!... Que este Martirio, depoisde meter preparado paraaparecer
diante de Vs me faga, enfim, morrer, e que aminhaamase lance,
sem demora, no eterno abrago do vosso Amor misericordioso...
Quero, 6 meu Bem-amado, a cada palpitacdo do meu coracéo,
renovar-V os este of erecimento um ndmero infinito de vezes, até
a0 momento em que, desvaneci das as sombras, possareafirmar-V os
0 meu Amor num Face a Face Eterno!...*

Trés dias depois, a 14 de Junho de 1895, como confirmagdo da
suaaceitagdo como vitimade hol ocausto, recebeu a graga de mergulhar no
fogo do amor — «Eu ardia de amor»*” — e, seis meses mais tarde, contou
a sua forte experiéncia mistica de Deus como acgdo do Espirito, o seu
Pentecostes. Foi a sua «experiéncia cume do Espirito Santo. «Os
oceanos de graca que Ihe inundaram a alma» foram manifestagbes do
Espirito Santo que «tocarams» todo o seu ser.

«Ah! depoisdeste diafeliz, parece-me que 0 Amor me penetra,
e me envolve: parece-me que, a cada instante, este Amor
Misericordioso merenova, me purificaaama... O Fogo do Amor
€ mais santificante que o do purgatorio...».*

% Or 6.
4 UC 7.7.2. «Este Fogo do Céu, puseste-o na minha alma» (P 24, 17).

% A 84 v. O Ms B, um canto maravilhoso ao amor divino, brota de um coracéo que esta a viver
a «inflamag@o de amor» prépria da «noite do espirito» (Gregorio de Jesus Crucificado, Las
noches sanjuanistas vividas por Santa Teresa del Nifio Jesis, em Ephem. Carm., 11 (1960),
p. 379). Desta «ferida de amor» (UC 7. 7. 2), desta alta experiéncia do Amor transformante
e doloroso, é que procedem tanto a loucura dos desejos de apostolado (B 3 r), como as suas
luzes sobre o amor que engloba todas as vocacles (B 3 v). «Ela serd o Amor, €ela é ja um
braseiro de amor, estd no seu centro, identificada e transformada no Amor, fonte de todo o
bem, alegria suprema, sofrimento inenarravel, fecundidade universal e estabilidade numa paz
de eternidade» (P. M. Eugeéne de I’ Enfant-Jésus, Docteur de la vie mystique, em Thérese de
I’Enfant-Jésus Docteur de I’Amour, Venasque, 1990, p. 341). «E o poder transformador do
Amor de Jesus na sua ama» (F. Girard, Les profondeurs de Dieu: L’Amour qui veut se
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Mais tarde, declara que, depois do seu oferecimento ao Amor
misericordioso, inspirado pelo Espirito de Amor, todo o seu viver é
«Viver de Amor»: «Tudo o que fago, os movimentos, os ol hares, tudo,
depois do meu oferecimento, é por amor».*°

A 12 de Agosto de 1895 canta 0 seu ardor missionario no poema
O meu Céu na terra, composto para os vinte e um anos da lrma Maria
da Trindade.

«Para que eu possa acumular
Umalindacolheitacor deoiro
Digna-Te abrasar-me com o teu fogo.
Em breve da tua Boca adorada
Dé&meo Beijoeterno!...».%°

A 7 de Setembro de 1895 no poema A minha Madre Querida o
Belo Anjo da minha infancia, composto para os trinta e quatro anos da
Madre Inés de Jesus, canta o papel providencial que Paulina desempenhou
na sua vida e continua a desempenhar para ela.

«E agoraasuamelodia

Posso ouvi-la todos os dias

A suavoz, aminhaa madeslumbrada
Abrasa-me no fogo do Amor.

Mae, o Amor da-nos asas...

Cedo poderei voar

Para as Colinas Eternas

Onde Jesus se digna chamar-me...».5!

No Outono de 1895, no poema Os meus Desejos junto de Jesus
escondido na sua Prisdo de Amor, composto para a Irma S. Vicente
de Paulo, canta o seu amor de esposa ao «Jesus da Eucaristia», e quer
ser abrasada no seu amor para lhe ganhar almas.

«Quisera no santuario
Consumindo-me junto do meu Deus

donner, em Thérese de I'Enfant-Jésus Docteur de I’Amour, Venasque, 1990, p. 213).
Teresa «esta em cada momento exposta a plena energia amorosa de Deus» (H. U. von
Balthasar, 0. c., p. 290). «Os diques romperam-se e as ondas do amor divino inundaram a
terra da sua alma, que fica submersa pelos «rios de agua viva» (Jo 7, 38 - 39), o novo dillvio
da presenca tangivel de Deus» (C. Meester, Les mains vides, pp. 127 - 128). «Novo
Pentecostes para Teresinha, “toda imersa no fogo” do Espirito... E verdadeiramente filha
do Vento. receba as suas asas e 0s seus olhos de dguia. Carrega em si um amor que é “um
abismo do qual ndo pode sondar as profundezas’» (Daniel-Ange, o. c., pp. 48. 51).

®ucs. 8. 2 % P 20, 6. P22 12 - 13
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Sempre brilhar no mistério

Como Lampadado santo Altar...

Oh! queventura!... sinto chamasem mim
E posso ganhar em cada dia

Um grande nimero de almas para Jesus
Abrasando-me no seu amor-...».%

A 1 de Margo de 1896, no poema O cantico eterno cantado no
exilio, composto para a Irma Maria de S. José, Teresa vive a letra a
experiéncia do abrasamento de amor, prépria de uma esposa que
aguardando o Esposo celeste s6 vive de amor.

A tua esposa exilada, naterraestrangeira

Pode cantar do Amor o cantico eterno

Ja que, meu Doce Jesus, Te dignas naterra

Do fogo do teu Amor abrasa-la como no Céu.

Meu Bem-amado, Beleza suprema

Tuentregas-Teamim

Mas em troca

Jesus, eu amo-Te

E a minha vida ndo é mais do que um s6 acto de amor!».%

Aos 23 anos, confidencia-nos, na pessoa de sua irma Maria do
Sagrado Coragéo, os segredos que Jesus lhe da a conhecer na sua
oracdo. Na verdade, Jesus guia-a docemente no amor, na suavidade do
seu Espirito.

«O Jesus, meu Bem-Amado, quem podera dizer com que ter-
nura, com que suavidade, conduzis a minha pequena alma?
Como vos agrada fazer brilhar o raio da vossa graga mesmo no
meio damais sombriatempestade?...».>

A 7 de Junho de 1896, no poema O Meu Céu, dedicado alrmas.
Vicente de Paulo, canta a sua «abertura de coracéo» a Jesus na oracao
convertida em intercessdo pelas necessidades da Igreja.

«O meu Céu é poder atrair sobre as almas

Sobre a lgreja minha mée e sobre todas as minhas irmas
As gragas de Jesus e as suas Divinas chamas

Que sabem abrasar e alegrar os coracoes.

Posso tudo alcancar quando em segredo

Falo a s6s com o0 meu Divino Rei

Esta doce Oracéo juntinho do Santuario

Eisomeu Céu!...»%®

2 p 25, 2. $p2g1-2 “B2r. % P32 2
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A 6 de Agosto de 1896, na sua Consagracao a Santa Face pede
a «Face Adoravel de Jesus» ndo s6 o «Amor infinito» para O
dessedentar na sua sede de Amor, mas também «almas de apdstolos e
martires» para «abrasar» no Amor de Deus todos os pecadores.

«Almas, Senhor, precisamos de almas..... sobretudo almas de
apoéstolos e de martires para que por elas abrasemos do vosso
Amor a multiddo dos pobres pecadores».%

De igual modo, noutra oracdo [A Santa Face], a Teresa da Santa
Face pede a «Divina Semelhan¢a» com o Crucificado por amor por
meio do abrasamento no seu amor. Consumada assim no amor estara
preparada para o encontro com o Senhor da gléria.

«O meu Bem-amado, por teu amor, aceito ndo ver canaterraa
docura do teu Olhar, ndo sentir o inefavel beijo datua Boca, mas
suplico-Te que me abrases no teu amor, afim de que ele me consu-
marapidamente e faga comparecer em breve diante de Ti».%”

A 13 de Setembro de 1896, suairma Maria pede-lhe que lhe diga
por escrito, «se pode amar Jesus como ela o ama».*® Teresa, a quem o
Espirito de Amor revelara, na oracéo, a «ciéncia do Espirito», que é a
«ciéncia do Amor», responde-lhe que «os mesmos segredos» Jesus
também Ihos confia na oracéo. A sabedoria do Espirito, o caminho do
Amor, é 0 «abandono» de quem se deixa amar por Jesus no Espirito
para poder amar Jesus no Espirito.

«Sem se mostrar, sem fazer ouvir a suavoz, Jesus instrui-me
em segredo; néo &, porém, por meio delivros, poisndo compreen-
do o queleio, ainda que de vez em quando vem consolar-me uma
palavra como esta que recolhi ao fim da oragdo (depois de ter
permanecido no siléncio e na secura): “Eis 0 mestre que te dou,
ele te ensinarda tudo o que deves fazer. Quero levar-te a ler no
livro davida, onde esté contidaaciénciado Amor”. A ciénciado
Amor, ah sim! esta palavraressoa docemente ao ouvido daminha
alma, ndo desejo sendo essa ciéncia... Compreendo tdo bem que
nada existe a ndo ser o amor que nos possa tornar agradaveis a
Deus, que este amor é o Unico bem gque ambiciono. Jesus com-
praz-se em mostrar-me o Unico caminho que conduz aestaforna-
Iha Divina, este caminho é o abandono da pequena crianca que
se deixa dormir sem temor nos bragos do Pai... “ Se alguém for
pequenino, venha a mim” disse o Espirito Santo pela boca de
Saloméo. E este mesmo Espirito de Amor disse ainda que “a
misericordia é concedida aos pequenos” ».%°

% Or 12. 5 Or 16. % Ct 197. ®B1lr-v.
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6. «<No Coracédo da Igreja, minha Mae, eu serei 0
Amor»

O Espirito de Amor, que derrama 0 amor de Deus nos nossos
coragdes (Rm 5, 5), revelou-lhe que o amor € a sua vocagdo eclesial,
pois é a energia que move (0 motor) o coracdo da Igreja. Teresa
descobre o Espirito Santo como «alma» da Igreja. «A Caridade é o
caminho excelente que conduz com seguranca a Deus». Teresa, cheia
de alegria delirante (no acto da descoberta) e da paz calma e serena do
navegador que avista o farol que o deve guiar ao porto (quando
escreve), deixa transparecer 0 amor que o Espirito Ihe infunde no seu
coracdo, parano Coracéo da lgreja, que arde de Amor, encontrar a sua
vocagao e missdo de querer ser o Amor. Estamos perante uma pneu-
matologia eclesioldgica, pois, «o Fogo de Amor que arde sempre no
Coracdo dalgrejaé o Espirito Santo». A expressao «Eu serei 0 Amor»
significa «a unido mais perfeita ao Espirito Santo para amar na lgreja
sob a sua mog&o, mesmo se ndo tem d’Ele uma consciéncia clara».
Vale a pena transcrever, na integra, o seu texto, devido a sua
carismética densidade vocacional e eclesial.

«A Caridade deu-meachave daminhavocagao. Compreendi que
se algrejatinhaum corpo, composto por diferentes membros, néo
Ihe faltava 0 mais necessario, 0 mais nobre de todos, compreendi
quealgrejatinhaum Coragéo, e que este Coracdo estavaardendo de
Amor. Compreendi que s o Amor faziaagir os membrosdalgreja,
gue se 0 Amor viesse a apagar-se, 0s Apoéstolos ndo anunciariam
mais o Evangelho, os Martires recusariam verter o seu sangue...
Compreendi que o Amor encerravatodas as VV ocagOes, que 0 Amor
era tudo, que abragava a todos os tempos e a todos os lugares...
numapalavra, queele e Eterno! ... Entéo, no excesso daminhaalegria
delirante, gritei: O Jesus, meu Amor... encontrei por fim a minha
vocagdo, aminhavocagdo €0 Amor!... Sim encontrei o meu lugar na
Igreja e este lugar, 6 meu Deus, fostes vés quem mo deu... no
Coracdo dalgreja, minhaM&e, eu serel 0 Amor... assim serei tudo...
assim 0 meu sonho serarealizado!!!...».%

® B 3 v. «Teresa faz do seu «deserto» «o coragdo da Igreja», que é onde se reza, ama,
trabalha por amor, onde se sofre com os olhos no Crucificado e nos milhSes de almas
(...) Compreende como o amor constitui a forca motora da Igreja» (C. Meester, Les
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Descreve imediatamente 0 «pequeno caminho» para chegar ao
Amor, como a «audécia» da «crianga» que se «oferece a0 Amor,
motivada pela consciéncia profunda da sua «fraqueza», e pela nova
economia da salvagéo de um Deus de amor que infunde confianga, e
ndo de um Deus de justica que gera o temor. Encontramos a mesma
|6gica de pensamento e de atitude no relato da descoberta do «pequeno
caminho» de «confianca amorosa» paraa santidade no acto de of erecimento
ao Amor misericordioso. Estamos perante uma pneumatologia de cariz
antropol 6gico em que o Espirito do Amor Misericordioso transforma o
homem em fogo de amor.

«O Farol luminoso do Amor, eu sei como hei-de alcancar-Te;
encontrei 0 segredo parame apropriar datuachamal!!... N&o passo
deumacriancaimpotente efraca. Contudo, éaminhapropriafraqueza
gque me dé a audacia para me oferecer como vitima ao teu Amor, 6
Jesus! Antigamente, sO as héstias puras e sem mancha eram aceites
pelo Deus forte e poderoso. Para satisfazer a Justica divina, eram
precisasvitimas perfeitas. Masalei do temor sucedeu alei do Amor,
e 0 Amor escolheu-me como holocausto, a mim, fraca e imperfeita
criatura... Néo étal escolhadignado Amor?... Sim. Paraque o Amor
fique plenamente satisfeito, é preciso que Ele se abaixe até ao
nada, e transforme esse nada emfogo... O Jesus! bem sei, 0 amor O
com amor se paga. Por isso procurel e encontrel amaneiradealiviar
0 meu coracdo dando-Te Amor por Amor».®

Sabe bem que o processo de santificacdo é a «retribuicdo do
amor com o0 amor». Como «0 Amor se prova com as obras», ndo tem
«outro meio» para «provar 0 Seu amor», a Jesus e a lgreja, sendo o de
«langar flores» a Jesus em beneficio da Igreja. Teresa esquematiza um
«programa pormenorizado» de santificagdo pelafidelidade amorosa nas
pequenas coisas. Na verdade, O Espirito de Amor fez de Teresa «uma
oferenda permanente».

«Mas, como testemunhard o seu Amor, jaque o Amor se prova
com as obras? Poisbem, acriancinhalancara flores, perfumaracom
0s seus aromas o trono real, e cantard com a sua voz argentina o
cantico do Amor... Sim, meu Bem-amado! assim se consumira a
minhavida... Nao tenho outro meio de Te provar 0 meu amor, senao
0 de lancar flores, isto € ndo deixar escapar nenhum pequeno

mains vides, pp. 36. 150). «Vivendo no coracdo da Igreja, que é o Espirito, pode
exercer, no Espirito, todos os carismas e ministérios com que sonha. Vai exercé-los,
fazendo do seu dia a dia um “continuo martirio de amor”» (Daniel-Ange, o. c., p. 56).

& B 3v.
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sacrificio, nenhum olhar, nenhumapal avra; aproveitar todasasmais
pequenas coisas e fazé-las por amor... ».6?

7. <A minha loucura € esperar que o teu Amor me
aceite como vitima»

Além disso, o Espirito de Amor é a fonte dos seus «pequenos
desgjos infantis», das suas «esperancas gque tocam o infinito», da sua
«aspiracdo a possuir a plenitude do amor». De facto, é o Espirito Santo
gue faz crescer a sua caridade até ao infinito.

«Ah! perdoa-me Jesus se ndo sou razoavel ao querer exprimir 0s
meus desgj0s, as minhas esperancas que tocam o infinito, perdoa-me
e cura-me a ama dando-lhe o que ela esperal!!... Como aliar estes
contrastes? Como readlizar os desejos da minha pequena alma?...
Que respondereis a todas as minhas loucuras?... Mas o puro amor
existe realmente no meu coragdo? N&o sdo 0s meus desegjos um
sonho, uma loucura?... Ahl, se é assim, Jesus, esclarece-me, pois
sabes, que procuro a verdade... se 0s meus desejos sdo temerarios,
fa-los desaparecer porque estes desejos sdo para mim o0 maior dos
martirios... Seétéo delicioso o desgjo dete Amar, que serao possuir,
0 gozar o Amor?... Como pode umaamatéo imperfeitacomo aminha
aspirar a possuir a plenitude do Amor?... O Jesus, meu primeiro,
meu Unico Amigo, tu que eu amo UNICAMENTE, diz-me, que
mistério é este?... Porque ndo reservas estas imensas aspiracoes as
grandes almas, as Aguias que pairam nas alturas?...».53

No Espirito pode «aspirar as regides mais elevadas do amor», com a
clarividéncia e aintrepidez de amor dos grandes santos, por meio de uma
fidelidade contemplativa do amor de Jesus, com algumas pequenas
infidelidades pelo meio, mas sempre «fixano centro do Sol do Amors.

«Eu considero-me um debil passarinho coberto apenas por
uma leve penugem. N&o sou Aguia. Delatenho simplesmente os
olhos e o coracéo, pois, apesar da minha extrema peguenez, ouso
fixar o seu Divino Sol... Que felicidade paraela, permanecer ali,
apesar detudo, efixar aluz invisivel que se esconde asuafél!! (...)

2 B4v.

8 B 4 v. Cf. M. Paissac, Sainte Thérése, Docteur de la Charité, em Thérése de I’ Enfant-Jésus
Docteur de I’Amour, Venasque 1990, pp.183 - 200.
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Jesus, até agora, compreendo o teu amor para com o passarinho
poisndo se afastade Ti. Mas eu sei, e Tu também o sabes, muitas
vezes aimperfeita criaturinha, ficando emborano seu lugar (isto
&, sob os raios do Sol), deixa-se distrair um pouco da sua Unica
ocupacao (...) recomega o seu oficio de amor... destinado a ser
presa da Aguia que contempla no centro do Sol do Amor».5

Foi no Espirito Eterno que Jesus «se ofereceu a Si mesmo sem
manchaao Pai por nés» (Hb 9, 14). Foi no Espirito Santo que Teresafoi fiel
ao Amor Misericordioso de Jesus até aloucurado holocausto de si mesma,
na esperanca de «voar até ao Sol do Amor com as proprias asas da Aguia
Divina» e, um dia, «ser mergulhada no ardente Abismo do Amaor».

«O Jesus! deixa-meno excesso do meu reconhecimento, deixa-me
dizer-te que o teu amor vai até aloucura... Como queres que perante
esta Loucura, o coragdo ndo se me atire para ti? Como poderia a
minha confianca ter limites?... Ah! por ti, bem o sei, também os
Santos cometeram loucur as, realizaram grandes coisas porque eram
aguias... Jesus sou demasiado pequena para realizar grandes
coisas... € aminha loucura, € esperar que o teu Amor me aceite
como vitima... A minha loucura consiste em suplicar as Aguias
minhas irmas que me obtenham o favor de voar até ao Sol do Amor
com as proprias asas da Aguia Divina... Por tanto tempo quanto
quiseres, 6 meu Bem-Amado, o teu passarinho ficard sem forgas e
sem asas; permanecera sempre com os olhos fixos em Ti. Quer ser
fascinado pelo teu olhar divino, quer tornar-se a presa do teu
Amor... Umdia, assim o espero, AguiaAdorada, virés procurar o teu
passarinho, e subindo com ele a Mansdo do Amor, mergulh&lo-as
para a eternidade no ardente Abismo d’'Este Amor ao qual se
ofereceu comovitima......».%

Nasuador mistica grita-nos que «o Amor ndo é amado»: «Ah, mais
do gue nunca o sinto, Jesus esta com sede, ndo encontra sendo ingratos e
indiferentes entre os discipulos do mundo e entre os seus discipulos
intimos, encontrainfelizmente poucos coragfes que se lhe entreguem sem
reserva, que compreendam toda a ternura do seu Amor infinito».%

Elaé profetauniversal de umateol ogiadamisericordiae mensageira
de uma antropologia da confianca na salva¢do do mundo. O Espirito

“B5r-v.

® B 5v. Teresa é «Doutora do Amor que se quer dar» (A 2 v), em sua acgéo transformadora
do coragdo do homem (Ct 197). «Assim como pbde ser proclamada padroeira das
missdes, assim também podera ser doutora do evangelho da Misericérdia sem ter feito
outras obras escritas que 0s seus manuscritos autobiograficos» (F. Girard, a. c., p. 180).

B 1v.
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leva-a a querer «comunicar os segredos» do Amor Misericordioso de
Deus a todas as pequenas almas. Teresa evangeliza no poder do
Espirito de Amor que se abaixa até ao nosso nada para nos salvar.

«O Jesus! bem posso dizer atodas as pequenas almas quanto
éinefavel atua condescendéncia... sinto que, se por impossivel,
encontrasses umaalmamaisfraca, mais pequenaque aminha, tu
te deliciarias acolmé-lade favores maiores ainda, se ela se aban-
donasse com inteiraconfiancaatuamisericérdiainfinitax».”

Ao terminar 0 Ms B pede a Jesus para que revele no Espirito, a
todos, os segredos do seu amor misericordioso: «Pego-te que baixes o teu
olhar divino sobre um grande nimero de pequenas almas... Pego-te que
escolhas uma legido de pequenas vitimas dignas do teu AMOR!...».%

A 2 de Fevereiro de 1897, na poesia A Tedfano Vénard, invoca o
martir de Tonkim para que a venha abrasar no amor de Deus a fim de
poder voar para a sua companhia no Céu.

«Ah! se eu fosse umaflor primaveril
Que o0 Senhor quisesse cedo colher
Desce do Céu naminhahoraderradeira
Eu te suplico, 6 Ditoso Martir!

Do teu amor de chamas virginais

Vem abrasar-me neste mundo mortal

E poderei voar com asalmas
Queformardo o teu cortejo eterno! ...».%°

8. «Deus concedeu-me a graca de compreender o
qgue é a caridade»

Aos 24 anos confidencia-nos que o Espirito Santo a levou a
procurar «0 pequeno caminho» para a santidade e que, nos «Livros
sagrados», 0 mesmo Espirito afez encontrar o «ascensor do amor», 0s
«bracos de Jesus». N’Ele «amou as suas irmas e sentiu-se amada por
elas». Pelo «dom de inteligéncia» concedeu-lhe a «graca de compreender
0 amor fraterno» aluz do «maior amor» de Jesus pelos seus discipul os,
manifestado no «dom davida».

SBb5v. ®B5v. O P47, 7.
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«Este ano, minha querida Madre, Deus concedeu-me agraca de
compreender 0 que é a caridade... Ah! compreendo agora que a
caridade perfeita consiste em suportar os defeitos dos outros, em
ndo se escandalizar com as suas fraquezas, em se edificar com os
mais pequenos actos de virtude que se lhes véem praticar, mas
sobretudo compreendi que a caridade ndo deve permanecer encerra-
da no intimo do coracéo: Ninguém acende uma lampada, disse
Jesus, para a meter debaixo do alqueire, mas coloca-se sobre o
candelabro, para que ilumine todos os que estdo em casa, sem
exceptuar ninguémy.™

O Espirito revelou-lhe ainda que poderia amar as suas |rmas «como
Jesus amou 0s seus discipul 0s» se se mantivesse «unida a Jesus».
«Sim bem o sinto, quando sou caridosa, € unicamente Jesus

que age em mim; quanto mais estou unida a Ele, tanto mais amo
também as minhasirmés».”

O Espirito concedeu-lhe a «graga de viver o amor fraterno». A
sua caridade fraterna € radicalmente graca do Espirito, ou antes, é o
proprio Jesus a amar nela, pelo seu Espirito, as suas irmas. Recorda-nos,
assim, Teresa que 0 nosso Deus esta presente no meio de nés (Mt 18, 20;
28, 20), visivelmente nasualgrejaeinvisivelmente no Espirito Santo, e
€ capaz de fazer maravilhas em nés e no meio de nés pelo poder do seu
Espirito de Amor.

«Ah, Senhor, sei que ndo ordenais nada de impossivel, conheceis
melhor do que eu aminhafraqueza, aminhaimperfeicéo, bem sabeis
que nunca poderia amar as minhas irmas como vos as amais, se vos
mesmo, 6 meu Jesus, as ndo amassei s também emmim. E porque vos
querieis conceder-me esta graga que decretastes um mandamento
novo. Oh! quanto o amo pois me d4 a certeza de que a vossa vontade
€ amardes em mimtodos aqueles que me mandaisamar! ...».”

Naverdade, o Espirito, pelauni&o de amor com Jesus, «dilatou-lhe o
coragao», isto é, aumentou-lhe a capacidade de amar as suas Irmas.

«Nada existe a ndo ser a caridade que me possa dilatar o
coragdo. O Jesus, desde que esta doce chama me consome, corro
com alegria no caminho do vosso mandamento novo... Quero

®Cllv-12r.

" C 12 v. «Quanto mais aprende a amar Jesus, mais também a sua ternura cresce para 0s seus
queridos familiares» (Ct 133). «/Amo-te mil vezes mais ternamente que se amam as irmas
ordinérias, pois que posso amar-te com o coracdo do nosso Esposo Celeste» (Ct 186).

2 C12v.
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correr por ele até ao dia feliz em que, unindo-me ao cortejo
virginal, poderei seguir-vos pelos espacos infinitos, cantando o
VOSSO cantico novo que deve ser 0 do Amor».™

E também ao Espirito que deve «a graca de educar as novicas»
no caminho que Jesus tragou para cada uma delas. E Ele que a faz
compreender que «No0sso Senhor se ocupa téo particularmente de cada
alma», mas «d&-se a cada uma com desigual medida de gragas».

«Desde que compreendi que me eraimpossivel realizar qual quer
coisa por mim mesma, 0 encargo que me impusestes deixou de me
parecer dificil, senti que o Unico necessario era unir-me cada vez
mais a Jesus e que o resto me seria dado por acréscimo. De facto,
nuncaaminhaesperancafoi confundida. Deus dignou-se encher-me
amaozita tantas vezes quantas foram necessarias para alimentar as
minhasirmas».™

Em definitiva, reconhece que o Espirito € o autor do «banquete
espiritual» da sua caridade fraterna na Comunidade de Lisieux.

«Quero ser amavel com toda a gente (e particularmente com as
irméas menos amaveis) paraalegrar Jesus (...) Que banquete podera
uma carmelita oferecer as suas irmas a ndo ser um banquete
espiritual composto de caridade améavel e alegre?».”

Deve-se ainda a0 Espirito 0 seu «coragdo universal», que a faz
«abrasar o mundoy, ser una com a humanidade, e «abracar» todaa lgreja,
rezando pel os sacerdotes, pelo Santo Padre e por todos 0s missionarios.

« "0 zelo de uma carmelita deve abrasar o mundo”». Espero
mesmo, com agraga de Deus, ser Util amais de dois missiondrios, e
ndo me poderia esquecer de rezar por todos, sem pdr de parte os
simples sacerdotes, cuja missdo, por vezes, € téo dificil de cumprir
como ados apdstol os que pregam aos infiéis. Enfim, quero ser filha
dalgreja, como anossaMadre santa Teresa, e rezar pelasintencoes
do nosso santo Padre o Papa, sabendo que as suas intencdes
abarcam o universo. Eisafinalidade geral daminhavida».”

% C 16 r. Cf. A. Combes, Introduction a la spiritualité de Sainte Thérése de |I’Enfant-
Jésus, Vrin, 1948, pp. 156 - 157.

“ C 22 v. Ndo um acréscimo méagico, por certo, mas de cooperagdo com Jesus, na guia e
correcgdo das almas (C 23 r).

® C28v.
% C33v.
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9. «Uma alma abrasada de amor nao pode ficar
Inactiva»

Atraida pelo amor do Pai, pela graca de Jesus e pela comunhao
do Espirito Santo, «atrai», por sua vez, as almas para 0 amor de Deus.
Participa, no Espirito, do mesmo Amor misericordioso de Jesus e da
mesma oragéo de Jesus pelos seus.

«Quereriapoder dizer-vos, 6 meu Deus:. Glorifiquei-vosnaterra;
levei a cabo a obra que me destes a realizar, fiz conhecer 0 vosso
nome aqueles que me destes. eram vossos, e destes-mos. Agora
conhecem que tudo 0 que me destes vem de vos; porque lhes
comuniquei as palavras que me comunicastes, receberam-nas e
acreditaram que fostes vos que me enviastes. Peco por aqueles que
me destes porque sdo vossos. Ja ndo estou no mundo; quanto a eles
ainda continuam nele e eu volto paravés. Pai Santo, conservai pelo
v0sso home aquel es que me destes. Agoravou paravos, e éafimde
que a aegria que vem de vOs segja perfeita neles, que digo isto
enquanto estou no mundo. N&o vos peco que os retireis do mundo,
mas que os preserveis do mal. N&o sdo do mundo, assim como eu
também ndo sou do mundo. N&o é sO por eles que peco, mas €
também por agueles que héo-de crer em vés por meio do que lhes
ouvirdo dizer... Meu Pai, desgjo que onde eu estiver, ai estejam
comigo agueles que me destes, e que 0 mundo conheca que vOs 0s
amastes como me amastes amim mesmos.”

Sem o Espirito de Amor néo |he seriapossivel reler a«histériada
sua alma» desde a 6ptica da experiéncia do amor de Jesus que, na sua
perspectiva, a amou mais do que a ninguém. Como tal deseja ama-Lo
comigual amor.

«Bem o sabeis, 6 meu Deus, nunca desgjei sendo amar-vos, nao
ambiciono outra gldria... ca na terra, ndo posso conceber maior
imensidade de amor do que aque vos dignastes prodigar-me gratui-
tamente sem nenhum mérito daminha parte».”

7 C 34 r - v. «A oragdo sacerdotal de Jesus depois da Ceia converteu-se na verdadeira
oracdo desta irméa abrasada pela febre... reza com a sua mesma oragao e respira com o
mesmo sopro de seu amor» (A. Combes, Santa Teresa de Lisieux y su Mision. Las
grandes leyes de la espiritualidad teresiana, San Sebastian, 1957, p. 141)

®C35r.
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Por fim, o Espirito € a fonte do seu poder de atracgéo cristica.
Abrasada no fogo do amor de Jesus, «atrai as almas para as chamas do
seu amor». O movimento amoroso do Espirito de Amor é a lei da
gravitacao das almas em torno de Cristo.

«Que vem a ser pedir para ser Atraido, sendo unir-se de uma
maneira intima ao objecto que cativa o coragéo?... Eis a minha
oracgéo, peco a Jesus que me atraia para as chamas do seu amor,
gque me unatao estreitamente a Si, que Ele viva e actue em mim.
Sinto que quanto mais o fogo do amor abrasar o meu coragao,
tanto mais direi: Atrai-me, mais também as almas que se aproxi-
marem de mim (pobre pedacinho de ferro indtil, se me afastasse
da fogueira divina), mais estas almas correrdo com rapidez no
odor dos perfumes do seu Bem-Amado, porgue uma alma abra-
sada de amor n&o pode ficar inactiva».”

Esta «actividade apostélica do amor» cantava-a ela a 21 de
Janeiro do ano de graga de 1896 na Recreacdo Piedosa A Fuga para
o Egipto. O deserto do Carmelo haveria de ser povoado de numerosas
religiosas consagradas s6 a amar Jesus para alegria de Deus e dos
Anjos do Céu e para faria de Satanas.

«O Deus oculto! almas virginais

Abrasadas pelas chamas do amor
Lancar-se-80 no vosso rasto real

E os desertos povoar-se-&o um dia.

Estes coracdes ardentes, estas almas seréficas
Alegrardo todos os anjos dos Céus

Mas o humilde tom dos seus divinos canticos
Faratremer o abismo tenebroso».&

10. «A oracao que abrasa com fogo de amor»

O Espirito, com as chamas do seu amor, ndo s6 ilumina as almas
dos santos na ciéncia do Amor, como, por meio da sua «oragdo que
abrasa com fogo de amor», salva o mundo do desamor. A orac&o
contemplativa e apostolica desta nova Madalena sentada aos pés de
Jesus — «parecendo ndo dar nada, da muito mais do que Marta» — €,

® C35v-36r. Cf. F. - M. Léthel, a. c., p. 114.
® RP 6, 11 1.
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afinal, a de todos os grandes santos que, na oracdo, adquiriram a
Sabedoria, e na accéo e paixao, dignificaram a humanidade.

«Todos 0s santos 0 compreenderam e mai s especial mente aque-
|es que encheram o universo com ailuminagdo da doutrina evangé-
lica. N&o foi acaso naoracdo que os S.'s Paulo, Agostinho, Jodo da
Cruz, Tomés de Aquino, Francisco, Domingos, e tantos outros
ilustres Amigos de Deus beberam esta ciéncia Divina que arrebata
0s maiores génios?... O Todo-Poderoso deu-lhes como ponto de
apoio: Ele mesmo e Ele s6; e, como alavanca: a oragéo que abrasa
comfogo de amor, efoi assim que eleslevantaram o0 mundo, € assim
que os Santos ainda militantes o levantam e que, até ao fim do
mundo, os futuros Santos o levantardo também ».8!

O Espirito de Amor que a santificou navida consagrada constitui
0 «segredo» da sua oracéo contemplativa e apostélica. Ja em Outubro
de 1895 rezava desta maneira: «Pe¢o-V0s, 6 meu Deus! que ndo olheis
para 0 que sou, mas para 0 que deveria ser e quereria ser — uma
religiosa totalmente abrasada no vosso amor».®

A 23 de Junho de 1896 escrevia ao P. Roulland a pedir-lhe que
rezasse por ela para que fosse abrasada pelo fogo do Amor misericordioso
de Jesus a fim de o poder ajudar a acendé-l1o nos coragoes.

«Suplico-vos, meu Reverendo Padre, rezai por mim a Jesus, no
diaem que Ele sedignar pelaprimeiravez descer do Céu avossa
voz, pedi-Lhe que me abrase do fogo do seu Amor para que eu
possa em seguida ajudar-vos a acendé-lo nos coracfes».s

A 21 de Outubro de 1896, em carta ao P. Belliére, ndo apenas
reza por ele para que seja um bom e santo missionario abrasado no
amor de Deus e das almas, mas pede-lhe gue |he alcance também este
amor para ela o poder ajudar no seu apostolado.

8 C 36 r - v. «Teresa ndo quer dizer que a oragdo em quanto tal, qualquer oragdo, segja
alavanca, mas a oragdo na que o coracdo pede ser abrasado pelo amor de Jesus. «A oragéo
gue queima com fogo de amor», é esta e sO esta oragéo que é alavanca, a do coragdo que arde
em amor» (J. F. Six, Una luz en la noche. Los 18 Ultimos meses de Teresa de Lisieux, San
Pablo, Madrid, 1996, pp. 185 - 186). Em definitiva, a alavanca € o AMOR: «compreendi que
s6 o Amor fazia agir os membros da Igreja... cujo Coragéo esta ardendo de Amor» (B 3 v).

& Or 8. «O mais leve dos seus suspiros de Amor abrasard, com um ardor inteiramente novo,
0s meus soldados de elite» (Ct 183).

8 Ct 189. Ja a 26 der Fevereiro de 1895 suplicava ao Senhor o Espirito Santo para a
santificagdo dos sacerdotes: «Viver de Amor, &, Divino Mestre, / Suplicar-te que derrames
o teu Fogo / Na alma santa e sagrada do sacerdote / Que ele segja mais puro do que um serafim
dos céusl...» (P 17, 10).
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«Peco-L he para que sejais, hdo s6 um bom missionario mas
um santo abrasado do amor de Deus e das almas; suplico-vos
gue alcanceis também para mim este amor para que eu possa
gjudar-vos no vosso trabalho apostélico. Vés sabeis que uma
carmelita que ndo fosse apostola afastar-se-ia da sua vocagao e
deixariade ser filha da Seréfica Santa Teresa que desejava dar mil
vidas para salvar umaso alma».®

A 1 de Novembro de 1896 pede ao P. Roulland que continue a
rezar por ela para que Deus a abrase no seu Amor e promete-lhe rezar
sempre por ele e oferecer sempre o amor dos dois na Eucaristia.

«Prometeis-me, meu Irm&o, continuar todas as manhas a dizer
no Sagrado Altar: “Meu Deus, abrasai a minha Irmé& no vosso
amor”, fico-vos profundamente reconhecida e ndo tenho dificuldade
em garantir-vos que as vossas condicdes sao e serdo sempre
aceites. Tudo o0 que pego a Jesus para mim, pego-o também para
vOs; quando ofereco o meu fraco amor ao Bem-amado, tomo a
liberdade de oferecer ao mesmo tempo 0 vosso».&

Em Fevereiro de 1897 pede ao P. Belliére que reze por ela a
seguinte orag&o: “Pai misericordioso, em nome do nosso Doce Jesus, da
Virgem Maria e dos santos, suplico-Vos que abraseis a minha Irma
no vosso Espirito de Amor e que Ihe concedais a graca de vos fazer
amar muito”. Prometeste-me rezar por mim durante toda a vossa vida,
ela sera sem dlvida mais longa do que a minha e ndo vos é permitido
cantar como eu: “Assim espero, 0 meu exilio sera brevel...”, mas
também ndo vos é permitido esquecer a vossa promessa. Se 0 Senhor
me levar depressa com Ele, peco-vos que continueis a rezar todos 0s
dias amesma oragéozinha, porque eu desejarei no Céu 0 mesmo que na
terra Amar Jesus e fazé-I’O amar».®

Tem consciéncia, no Espirito, de possuir uma missao espiritual no
seio dalgreja

«Sinto que vou entrar no repouso... Mas sinto sobretudo que
aminha missdo vai comegar, aminhamisséo de fazer amar o bom
Deus como eu 0 amo, de dar o meu pequeno caminho asamas. Se
0 bom Deus escuta os meus desejos, 0 meu Céu sera passado ha
terra até ao fim do mundo. Sim, quero passar o meu Céu a fazer

bem naterra...».8

& Ct 198. 8Ct 201.
% Ct 220. 87 UC 17. 7.
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11. «Uma religiosa totalmente abrasada no vosso
amor »

Nao foi acaso com a ajuda do «Espirito de Amor», que «derrama
0 amor de Deus nos nossos coragfes» (Rm 5, 5), que ela «acreditou e,
por isso, falou» que «Jesus € 0 Senhor»? (1 Cor 12, 3). N&o foi no
siléncio do Espirito, que «sopra onde quer» (Jo 3, 8),28 que, noinicio da
Sua oragdo mistica, essa «oragdo seca»,® aprendeu a «ciéncia do
Amor»?° O seu «oferecimento ao Amor misericordioso» ndo é a plena
«docilidade ao Espirito» — «o seguimento do movimento do Espirito
Santo»,’*— que a faz amar e fazer amar a Trindade, a Igreja e o
Mundo?? A sua vida, consagrada pelo Espirito, foi na Igreja, uma
«existéncia transfigurada» em «confissdo da Trindade».*

«O Espirito de Amor» «abrasou» «com o seu fogo»,* isto é,
«COM 0 Seu amor»,* o coragdo de Teresa num Pentecostes que renovou a
face da sua terra,®® e lhe revelou o seu lugar na Igreja.®” Estamos
perante uma «pneumatol ogia pastoral ».

8 UC 12. 8. 3.

® Cf. Ct 74; Ct 75. «Este siléncio é a palavra mais poderosa - a Palavra é Oragdo - e esta
auséncia a presenca mais imediata» (F. Varillon, O sofrimento de Deus, O sofrimento de
Deus, Braga, 1996, p. 108).

© Teresa ora de «coragdo a coragdo» com Jesus (P 17, 3), em reciproca comunicagdo de
amor esponsal (Ct 122). A cena de Jesus, aos 12 anos, entre os doutores (Lc 2, 46 - 47)
repete-se agora com Teresa, aos 14 anos, entre os tedlogos (A 49 r) . Se antes Teresa fazia
oracdo sem o saber (A 33 v), agora, faz da oragéo o seu saber (A 49r).

A C2v. 2 0Or 6.

% Ct 165. A pneumatologia teresiana € uma pneumatologia «explicita» do mistério da Santissma
Trindade - «O Espirito de Amor abrasa-me com o seu fogo» - (P 17, 2) e uma pneumatologia
«implicita» da Trindade: «J& que VOs me amastes até me dardes o vosso Filho Unico (...) N&
olheis para mim sendo através da Face de Jesus e no seu Coragdo ardente de Amor» (Or 6).

% «Ha& que reconhecer no “fogo”, que abrasa de amor a sua alma de carmelita, a presenga e
a acgdo do Espirito Santo» (J. Baudry, «Espiritu Santo», em Diccionario de Santa
Teresa de Lisieux, em Monte Carmelo, Burgos, 1997, 233 - 234).

% «O fogo, ndo € o amor?... Pelo contacto com ele, a nossa alma hé&-de tornar-se como
uma chama de amor, espalhando-se por todos os membros do corpo de Cristo que é a
Igreja; entdo havemos de consolar o Coragdo do nosso Mestre e Ele podera dizer em nés
mostrando ao Pai: “Ja sou glorificado neles’» (Isabel da Trindade, Ct 250).

% Cf. A 84 v.

9 «Sim, encontrei 0 meu lugar na Igreja e este lugar, 6 meu Deus, fostes vos que mo destes»
(B 3 v).
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«Minha Irma, Jesus pequenino,
A doce Lareirados eleitos
Treme de frio no estabulo
Todaviano lindo Céu azul
Anjos, labaredas de fogo,
Serviam o Verbo Adoravel.

Mas na terra sois vos

A lareira do vosso Esposo

Ele pede-vos as vossas chamas
Soisvos que deveis, minhalrma,
Para aquecer o Salvador,
Abrasar todas as almas».%

Além disso, féla «doutora do Amor de Jesus» no «Coracdo da
Igreja».® A Igreja de Jesus é animada pel o Espirito de Amor: «Compreendi
gue a Igreja tinha um Coragdo, e que este Coragdo arde de Amor».

«N3&p édificil deexplicitar este ponto de vistapneumatol gico na
eclesiologia do Ms B, porque o Fogo de Amor que arde sempre no
Coragao dalgreja é evidentemente o Espirito Santo dado no Pente-
costes por Jesus Ressuscitado. Teresa descobre entéo o esplendor
desta «Chama de amor viva» do Espirito Santo em todas as suas
dimensdes que sdo as do Infinito. Este Amor que vem de Jesus e que
conduz a Jesus, que por Jesusvem do Pai e conduz ao Pai, €0 Amor
eterno e infinito que abraga o céu e aterra, todos os tempos e todos
os lugares, todas as vocagdes. E o Espirito Santo, Amor pessoal do
Pai edo Filho, dado algreja. Nateologiateresiana, 0 Amor é sempre
a realidade fundamental que inclui todas as outras, que esclarece
todas as outras».1®

Outrossim, descobriu-lhe o «pegueno caminho» da santidade °*
para ela «o dar as almas».1®> Numa palavra, o Espirito santificou-a,'%
como santifica todos o0s santos ha «ciéncia do Amor», com que eles e
ela «levantam o mundo».

De facto, os santos «conduzidos pelo Espirito de Deus sdo filhos de
Deus» (Rm 8, 14), e «guias» dos seus irm&os no caminho da vida eterna.

% RP 5, 23.

9B 3 v. «A expressdo «Eu serei o Amor» significa que Teresa se quer unir o mais
perfeitamente ao Espirito Santo, para amar sob a sua mog&o, mesmo se ndo tem dele
uma consciéncia clara» (P. - M. Jerumanis, Un maitre pour pénetrer dans la parole de
Dieu, em Thérése de I'Enfant-Jésus Docteur de I’Amour, Venasque, 1990, p. 50).

% Positio, p. 288. mCc2v-3r. 02 yc 17. 7.

1% «Sim para que o Amor figue plenamente satisfeito, é necessario que Ele se baixe, que se
baixe até ao nada e transforme em fogo este nada» (B 3 v).



202 MANUEL FERNANDES DOS REIS

«O Espirito de verdade comunicou-lhe e manifestou-lhe o que
costumava esconder aos sébios e aos prudentes e revelar aos
pequenos. Na verdade, elafoi dotada com tanta ciéncia das coisas
celestes para apontar aos outros o caminho certo da salvacéo».'

Neste sentido, admite-se, de bom grado, que Teresa é uma
«tedloga do Espirito Santo».'% A suateologia do Espirito Santo, mais
gue especulativa e discursiva, é sobretudo simbdlica. Usa a «agua»,
simbolo do Espirito Santo, para exprimir todo o dinamismo da graca
baptismal na suavida cristd, qual «mergulho» no «rio de aguavivaque
jorrado coragéo trespassado de Cristo» (Jo 7, 38; 19, 34), que setorna
no seu coragdo «umafonte de &guaquejorraparaavidaeterna» (Jo 4, 14),
«um rio de &gua que ja ndo se pode atravessar» (Ez 47, 5).

«O Jesus, nem sequer é necessario dizer: “ Atraindo-me, atrai as
amas que amo!”. Esta simples palavra: “ Atrai-me”, basta, Senhor,
eu compreendo. Quando uma alma se deixou cativar pelo odor
inebriante dos vossos perfumes, ndo seria capaz de correr sozinha:
todas as almas que ama sd0 arrastadas atras dela. Isto faz-se sem
constrangimento, sem esforgo; € uma consequéncia natural da sua
atraccdo para V 0s. Assim como uma torrente, langando-se impetu-
osamente no oceano, arrasta consigo tudo o que encontrou nNo seu
percurso, do mesmo modo, 6 meu Jesus, a alma que mergulha no
oceano sem limites do vosso amor, leva com ela todos os tesouros
que possui... Senhor, bem o sabeis, ndo tenho mais nenhum tesouro
ando ser as almas que Vos aprouve unir aminhax».%®

Usa ainda o «fogo», simbolo do Espirito Santo, para exprimir «o
poder de atraccéo» (Jo 12, 33) que o Amor de Jesus, morto e ressuscitado,
exerce sobre 0 seu coragdo em processo de santificagdo, ou, como dizem
os Padres da lgreja, de «divinizagdo», e que elainvoca, como Fogo que «a
penetra e embebe com a sua ardente substancia» para, por sua vez, ser
«atraente», isto &, forca de atraccdo das almas para Jesus, pois «uma alma
abrasada de amor ndo pode ficar inactiva».l%

% pio XI, AAS 17 (1925) p. 213. «N&o é escutar o Espirito Santo, negligenciar a
mensagem de Teresa de Lisieux» (H. U. von Balthasar, Wer ist ein Christ?, Denzinger,
1965, p. 83).

1% «A teologia de Teresa de Lisieux é essencialmente uma teologia do Espirito Santo» (H.
U. von Balthasar, «Actualiteé de Lisieux», em Thérése de Lisieux, Conférences du
Centenaire (1873 - 1973), Paris, 1973, p. 112). Cf. CRG, p. 52.

WC 34v.

wC36r.
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«Baptizadano nomedo Pai edo Filho e do Espirito Santo» (Mt 28, 19)
—«6 meu Deus, Trindade Bem-aventurada» —falaexplicitamente do Filho
Jesus enviado pelo Pai, e implicitamente do Espirito Santo, fogo de
amor que arde no coracdo do Filho e que o Pai nos da pelo seu Filho.
Todo o amor de que Teresa € objecto vem do Pai, que |he deu o seu
Filho e que aama sempre pelo seu Filho, no Espirito Santo, «através da
Face de Jesus e no seu Corag&o ardente de Amor». Ao dom total do
Pai dando o seu Filho e o Espirito de seu Filho, responde of erecendo-se
inteiramente ao fogo do amor como «holocausto», isto &, para ser
totalmente queimada. No Espirito Santo que € Ele mesmo este Fogo de
Amor, da-se a Jesus, ao seu «Coracdo ardente de Amor», e por Jesus,
€ ao Pai, fonte do mesmo amor que ela se da. O oferecimento ao Amor
Misericordioso é pois oferecimento a toda a Trindade, mas o centro
deste oferecimento é sempre Jesus.

«Jaque Vbs me amastes até me dardes 0 vosso Filho Unico para
ser 0 meu Salvador e o meu Esposo, os tesouros infinitos dos seus
meéritos sdo meus: ofereco-V o-los com alegria, suplicando-Vos que
ndo olheis para mim sendo através da Face de Jesus e no seu
Coragéo ardente de Amor».

Por fim, o oferecimento corresponde mais particularmente ao
Mistério do Espirito, Fogo de Amor e Rio de Aguaviva, de quem recebeu
a inspiragdo para se oferecer como vitima de holocausto ao Amor
misericordioso de Deus.*® Aqui aaguae o fogo significam o Espirito Santo
no qual nos é oferecida a comunhao de Amor, troca de Amor com Jesus,
com o Pai, com toda a Trindade. A Ultima parte da oragéo corresponde ao
artigo do Simbolo sobre o Espirito Santo, ligado aos precedentes do Pai edo
Filho, e a0 seguinte dalgreja. O Espirito é em Pessoao Amor de Jesus e de
seu Pai; é o fogo comunicado por Jesus asualgreja, aaguaviva que jorra
do seu coragdo. Assim, depois de ter contemplado o Pai, que é a fonte,
depois de ter contemplado longamente Jesus, o Filho incarnado, Teresa
oferece-se agora ao fogo do seu Amor, que € o Espirito Santo. Tudo vem
do Pai, por Jesus, no Espirito Santo, e tudo retorna ao Pai por Jesus ho
Espirito Santo. Assim é no fogo do Espirito que Teresa se oferece

%8 «No domingo, 9 de Junho de 1895 - festa da Santissima Trindade - durante a missa,
recebeu a inspiracdo de se oferecer como vitima de holocausto ao amor misericordioso
do bom Deus...» (CRG, p. 75). «... Teve como que compaixdo do bom Deus e foi
inspirada a oferecer-se como Vitima ao seu Amor a fim de o compensar, permitindo-lhe
derramar no seu coragéo de filha, as ondas de Amor comprimidas no Seu» (CRG, p. 215).
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finamente ao Amor misericordioso. O oferecimento de Teresa € um
oferecimento a toda a Trindade. Oferece-se a0 Fogo que é o Espirito
Santo. N’Ele, ela oferece-se a Jesus, ao seu Coragdo ardente de Amor
para consolar este Coracdo dando-lhe a alegria de ndo comprimir as suas
ondas deinfinitas ternuras que estdo contidas nele. Pelo Coragao de Jesus,
oferece-se ao Pai; responde ao Amor do Pai que Ihe deu o seu Filho e o
Espirito de Jesus por este mesmo Coragdo. Oferecendo-se ao Amor,
Teresa oferece-se ao Pai por Jesus no Espirito Santo, segundo este ritmo
trinitario que é o davidadivinaedadivinizagdo, dateol ogiae daeconomia.
«A fim de viver num acto perfeito de Amor, ofereco-me como
vitima de holocausto ao vosso amor misericordioso, suplicando-Vos
gue me consumais sem cessar, deixando transbordar para a minha
amaas ondas de ternurainfinita que estdo encerradas em Vés, e que

assim eu metorne Martir do vosso Amor, 6 meu Deus!...».

12. «O Espirito Santo falava pela sua boca»

N&o s6 «queria aprender o hebraico e o grego, sem se contentar
com o latim», para «conhecer o verdadeiro texto ditado pelo Espirito
Santo»,’® com se tornou «pneuméatica» nas suas palavras.

«A tudo o que lhe diziamos, elatinhaumarespostae, parase
fazer compreender bem, citava textos da Sagrada Escritura ou
contava historias que nos gravavam namemoria as verdades que
elanos queriainculcar. Admirava a sua grande sagacidade para
diagnosticar as astlcias da natureza, os diversos movimentos da
nossa alma. Tinha, com efeito, uma perspicécia muito celeste, a
tal ponto que criamos, por vezes, que elalia o nosso pensamento.
Sentiamo-la verdadeiramente inspirada, consultava-a, crendo
gue ela ndo se podia enganar e que o Espirito Santo falava pela
sua boca, sem que nada entretanto saisse do ordinario e que ela
parecia duvidar da graca que operava nela».1°

Na verdade, Teresa de Lisieux, possuidora do dom da profecia,
deixou-nos «uma palavra cheia de espirito»,'*! melhor dito, «o Espirito

1 C 4. 8. 5.
1 CSG p. 9.
me g,
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Santo falava pela sua boca»,'*? quando nos recorda que «todos fomos
bapti zados num s6 Espirito» (1 Cor 12, 13): «E preciso que o baptismo /
Derrame na tua alma uma santa brancura, / E preciso que o Espirito
Santo seja a vida do teu coracdo».'*®

«Compreendi que para amar Jesus, ser sua vitima de amor,
guanto mais fraco se é, sem desejos, nem virtudes, tanto mais puro
se esta para as operagdes deste Amor consumidor e transformante
(...) Amemos a nossa peguenez, amemos nada sentir, seremos entéo
pobres de espirito e Jesus vira procurar-nos, por muito longe que
estejamos Ele transformar-nos-aem chamas de amor ...».1%

Um dia, manifestou a sua «alegria por ter conhecido a Santa
Madre Genoveva», «uma santa de maneira nenhuma inimitavel, mas
santificada por virtudes escondidas e ordinarias», uma auténtica
«carismatica», possuidora do «dom de profecia» em relagdo a Teresa,
que atravessava a prova mais dura, o decaimento da confianca, a
sensacdo de ndo ser amada por Deus.

«Varias vezes recebi dela grandes consolagdes, especialmente
num domingo... olhando-me com ar inspirado, disse-me: “ Esperai,
minha filhinha. Vou apenas dizer-vos uma palavrinha. Todas as
vezes que ca vindes, pedis-me que vos dé um ramal hete espiritual.
Poisbem, hojevou dar-vos este: Servi aDeus com paz e com alegria.
Lembrai-vos, minhafilha, de que o nosso Deus € o Deus da paz».
Depoisde lheter agradecido com simplicidade, sai comovida até as
|&grimas, e convencida de que Deus Ihe tinha revelado o estado da
minha alma. Naquele dia encontrava-me numa extrema provagéo,
quasetriste, numanoitetal, que até duvidavase Deus me amava. Por
isso, minhaquerida Madre, bem adivinhais aalegria e aconsolacéo
que senti!... No Domingo seguinte, quis saber que revelacéo tinha
tido aMadre Genoveva. Garantiu-me que ndo tinharecebido nenhu-
ma. Entdo aminhaadmiragéo foi aindamaior, vendo emque eminente
grau Jesus vivia nela e a fazia agir e falar. Ah!! essa santidade
parece-me amaisverdadeira, amais santa, e € aque desegjo, poisnéo
se encontra nela nenhumailuséo...». '

«Procural — diz S. Paulo — a caridade e aspirai aos dons espirituais
sobretudo ao da profecia, porgue o que profetizafala aos homens, parasua

12 «Aquele a quem Deus enviou diz palavras de Deus, porque Deus ndo |he comunicou o seu
Espirito por medida (Jo 3, 34) (UC 21 / 16. 5.11).
WP 3, 61 - 64. 14 Ct 197.

WA 78r.
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edificacdo, exortacdo e consolagéo... o que profetiza edifica a Igreja»
(1 Cor 14, 1-4). O profeta Joel anunciara: «Nos Ultimos dias, diz 0 Senhor,
derramarei 0 meu Espirito sobre toda a criatura. Os vossos filhos e as
vossas filhas hdo-de profetizar; 0s vossos jovens teréo visdes e 0S VOSS0S
velhos teréo sonhos. Certamente, sobre 0s meus servos e as minhas servas
derramarei 0 meu Espirito e eles hdo-de profetizar» (J 3, 1-2).

«Profetizar significa exprimir com a palavra e com a vida “as
grandes obras de Deus’ (Act 2, 11), consoante a verdade e a originalidade
de cada pessoa, seja homem ou mulher».1® Neste sentido existencial, a
vida de Teresa é um testemunho profético das “mirabilia Dei”: «O minha
guerida Madre! depois de tantas gragas, ndo poderei eu cantar com o
salmista: “O Senhor é bom, é eterna a sua misericérdia?’. Parece-me que
se todas as criaturas tivessem as mesmas gragas que eu, Deus ndo seria
temido por ninguém, mas amado até a loucura, e que por amor, e ndo a
tremer, nunca nenhuma alma consentiria em contrist&l’ O!...». 17

Teresa possuia 0 dom do discernimento dos espiritos, ou, como
eladiz, «<o dom de ler nas almas». Na verdade, «o Espirito falava pela
sua boca».

«Muitas vezes as novicgas dizem-me: “Tendes resposta para
tudo; pensava desta vez embaracar-vos... Onde é que ides buscar
0 que nos dizeis? Ha-as tao ingénuas, que acreditam que lhes leio
na alma, porgue me aconteceu antecipar-me a elas e dizer-lhes o
que estavam apensar... Tinhaacertezade ndo ter o domdeler nas
almas, e fiquei verdadeiramente admirada por ter acertado em
cheio. Senti claramente que Deus estavamuito préximo, e que, sem
me dar conta, tinha dito, como uma crianga, palavras que ndo
vinham demim, masd’ Ele»."®

Além disso, exerceu o ministério da cura interior das doencas
morais dalgumas de suas Irmas, que é basicamente um dom de caridade
(Act 10, 38) — «exerceu junto dessas almas feridas o oficio do Bom
Samaritano» —, bem como o carisma de praticar a misericordia com
alegria (Rm 12, 8): «quero ser amavel com todas... para alegrar uma
alma triste... para dar alegria a Jesus».

16 3. Paulo I, MD n. 16.
HTA 83 v.
U8C 26 r. Cf. UC 24.9.10; CRG, p. 23.
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«Pensando em todas estas coisas, disse para comigo que deveria
ser t&o compassiva com as doengas espirituais das minhas Irmés,
€omo 0 soisvOs, minhaqueridaMadre, tratando-me com tanto amor
(...) Devo procurar, no recreio, nas licengas, acompanhiadas Irmés
gque me sdo menos agradaveis, exercer junto dessas almasferidas o
oficio do Bom Samaritano. Uma palavra, um sorriso amével, bas-
tam, muitasvezes, paraalegrar umaalmatriste; masndo éexclusiva-
mente para atingir esse objectivo que quero praticar a caridade, pois
sei que bem depressadesanimaria: uma palavra queterei dito com a
melhor intenc&o podera ser interpretadacompletamente ao contréa-
rio. Assim, parando perder o meu tempo, quero ser amavel paracom
todas (e particularmente paracom as | rmas menos amaveis), paradar
alegriaa Jesus, e corresponder ao conselho que Ele da no Evange-
lho...».1°

E ainda o Espirito que |he concede o «dom das |agrimas», agraca
de se «sentir uma grande pecadora» diante da «Misericérdia» de Deus,
fazendo-a comungar do seu amor e derramar lagrimas de gratiddo e
contricdo perfeita. O «dom das|&grimas», a «beatitude das |&grimas», é
um «dom de ciéncia» dado pelo Espirito Santo.

«Oh! sim, pensava eu, € bom pedir perddo para mim, neste
momento, a Deus, atodos os santos... Sentia-me como o publicano,
uma grande pecadora. Achava Deus tdo misericordioso! Achava
téo comovente dirigirmo-nos atoda a Corte Celeste, para obter por
sua intercessdo, o perddo de Deus! Ah! quase chorei, e quando a
Sagrada Hostia chegou aos meus |&bios, senti-me comovidissima.

...Creio que aslagrimas que chorei esta manha eram lagrimas de
contricao perfeita. Ah! como €impossivel ter por si so tais sentimen-
tos! E o Espirito Santo que os da, Ele “que sopra onde quer” ».1

No final da sua vida, a dois meses e meio da sua morte, em
resposta a M. Inés, que lhe pergunta sobre o que pensa da predilecc¢éo
de Deus paracom ela, Teresa, nalinhajoanina (Jo 3, 8), cantaum hino
delouvor aliberalidade da gratuidade do Espirito Santo nasuavida. E o
seu «tudo € gragax.'?

«Como Deus a favoreceu! Que pensa desta predileccdo? -
Penso que “o Espirito de Deus sopra onde quer” ».12?

WC27v - 28 v.
20 ycC 12. 8. 3.
21 UC 5. 6. 4.
2 yc 11. 7. 9.
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Na «explicacdo dos brasdes» de «Jesus e de Teresa», aparece em
primeiro lugar o versiculo que ela «comegou a cantar e que deve repetir
eternamente»: «Cantarei eternamente as misericordias do Senhor»
(Sl 88, 2). Por debaixo das suas «Armas», deixa-nos o memorial dos
«privilégios de Jesus para com a sua alma»: «Dias de gracas concedidos
pelo Senhor a sua peguena esposa.

«Nascimento a 2 de Janeiro de 1873. Baptismo a4 de Janeiro
de 1873. Sorriso da SantissimaVirgem em Maio de 1883. Primeira
Comunh&o a 8 de Maio de 1884. Confirmacéo a 14 de Junho de
1884. Conversdo a 25 de Dezembro de 1886. Audiénciade Ledo
X111 a20 de Novembro de 1887. Entrada para o Carmelo a9 de
Abril de 1888. Tomadade habito a10 de Janeiro de 1889. A nossa
granderiquezaal2 de Fevereiro de 1889. Exame Candnico-Béncgéo
deLedo X!l em Setembro de 1890. Profissdo a 8 de Setembro de
1890. Tomadade véu a 24 de Setembro de 1890. Oferecimento de
mim mesmaao Amor a9 de Junho de 1895».%

Nos ultimos meses de vida reconhece que o Espirito Santo é a
fonte de toda a graca e de todas as gracas da sua vida.
«N&o, ndo sou uma santa; nunca pratiquei as ac¢cbes dos
santos. Sou uma alma pequenina que Deus cumulou de gracas,
eis 0 que sou. O que digo é averdade, hdo-de vé-lo no Céux».1%

Por dltimo, deve-se certamente ao «Espirito que daavida» o transito
de Teresa deste mundo: «Eu n&o morro, entro na vida».'® «Se 0 espirito
d’Aquele que ressuscitou a Jesus dos mortos habita em vos, Ele, que
ressuscitou a Jesus Cristo dos mortos, ha-de dar igualmente a vida aos
VOSSOS corpos mortai s por meio do seu Espirito que habitaemvoss (Rm 8, 11).
Teresa, qual nova Joana d’' Arc «esta a arder» no fogo do amor de Deus e
pede a Jesus que venha em seu auxilio com a dgua da vida eterna.

«A chama desta fogueira € abrasadora
Mas mais ardente € o amor do teu Deus
Em breve parati, o orvalho eterno

Vai substituir o suplicio do fogo».1?

O Espirito fez de Teresa de Lisieux uma «Palavra de Deus para
0 nosso tempo», de tal modo que «ndo é escutar o Espirito Santo,
negligenciar a mensagem de Teresa de Lisieux».

23 A 85 v. Cf. outra lista de «Dias de gragas concedidos pelo Senhor a sua humilde esposa
Teresa do Menino Jesus e da Santa Face», por ela elaborada «cerca de 20 de Julho de
1896» (O. C. , p. 1344).

2uUcCo9. 8. 4. 125 Ct 244. 126 RP 3, 23 .
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«Deus colocou Teresapararevelar e fazer amar o Amor, para
organizar umalegido inumeravel de pequenas almas que experi-
mentaram o Amor e por ele combatem naterra... Teresa serg, € ja
entre os grandes mestres espirituaisdalgreja, entre os mais podero-
sos condutores de todos os tempos».t%

«Ninguém pode viver sem amor» e «s6 0 amor é digno de fé».
Quem melhor do que €ela, abrasada com o fogo do Espirito de Amor,
pode dar razdes de viver a humanidade do terceiro milénio?

«As portas do terceiro milénio, o0 homem mais que nunca, tem
necessidade de encontrar razbes paraviver. Ora, 0 amor é a razao
mais fundamental de viver. O mundo da n&o-crenga sd pode ser
desmantelado pelaforcado Amor (...) Teresa descobriu em Deus a
fonte do amor.®

Com a sua «teologia do coragdo», ndo so faz parte da riqueza do
patrimoénio espiritual davidadalgreja, como soube transmitir a beleza do
seu «caminho de amor» a Jesus e a Igreja, especialmente a «juventude
consagrada». Porque soube, com a sua «teologia do amor», «indicar um
caminho todo novo» e «segurox para encontrar e ser encontrado por Deus,
€ que vai ser proclamada «Doutora» da «Ciénciado Amor Divino.

«A simples e grande Teresa do Menino Jesus e da Santa Face
seré proclamada Doutora da Igreja precisamente por este motivo:
porque com a «teologia do coragdo» soube indicar, com termos

acessiveis a todos, um caminho seguro para buscar a Deus e para
se deixar encontrar por Ele».'?

27P.M. Eugeéne, a. c., p. 361.

2P, Poupard, Thérese de Lisieux: La force de I'amour pour le monde de I'incroyance, em
Théreése de I'Enfant-Jésus Docteur de I’Amour, Venasque, 1990, pp. 298; 310; 311 -
312. Cf. Ct 254; Ct 96; Ct 65

2. Paulo Il, «Discurso aos Jovens Religiosos (as) do Congresso Internacional de Roma,
30 de Setembro de 1997.



MARIA, CAMINHO PARA O PAI

Oh Maria, aqui estamos!

recebe-nos e apresenta-nos ao teu divino
Filho.

Oh Jesus, agui estamos!
recebe-nos das maos da tua santa M ae
e apresenta-nos ao teu Pali.

Oh Pai eterno, agui estamos!
recebe-nos das méos do teu Filho amado.
Abandonamo-nos ao teu amor.

Sim, meu Deus, aqui estamos sem reservas,
agora e para sempre,
conduzidos pelo teu Espirito Santo...

Oracéo de S. Miguel Garicoits



PARAUMA ESPIRITUALIDADE
DO
SACRAMENTO DA RECONCILIACAO

GUIDO STINISSEN*

O tempo de preparacdo para o grande Jubileu do ano 2000 € um
tempo de conversdo. Em que consiste esta conversdo? «Meter» o
Evangelho na nossa vidal O Evangelho € uma mensagem de amor
misericordioso. Jesus veio «salvar-nos». Toda a nossa existéncia mer-
gulha neste amor de Cristo, do mesmo modo que a nossa relacéo com
Deus e as nossas relagdes com 0s outros. Cristo € o Amor incarnado
de Deus. Deus, em Jesus, entra numarelacdo de amor connosco. Jesus
mostrou-nos, na sua propria Pessoa como € que nds podemaos viver no
amor a nossa relagdo de uns com 0s outros: quer no matrimonio, quer
navidareligiosa; no celibato ou em qualquer outro estado de vida. Este
amor pode ir muito longe, “até ao fim” (Jo 13,1).

Nesta relacéo de amor podem existir obstéculos. N&o da parte de
Deus, mas do nosso lado! Acontece que vivo nainfidelidade, que sigo o
meu préprio caminho, que me fecho em mim mesmo. Desta maneira

1 O P. Guido Stinissen, Carmelita Descalco, foi Provincial na provincia de Flandres e depois na
Bélgica-Sul; director da Revista «Kerit», faleceu com 66 anos de idade, em Janeiro de 1998.
Este artigo foi tomado do original «Pour une spiritualité du sacrement de réconciliation»,
em Kerit, 139, Avril-mai-juin 1998, pp.11-19.
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perco a Deus e perco o proximo porque dou voltas sobre o meu préprio
circulo. Mas, felizmente, este circulo pode ser quebrado. Posso sair
dele. A relac&o pode ser restabelecida. Um voltar para Deus, para 0s
outros, é possivel. Que bela perspectiva de renovacéo! Jesus misericor-
dioso espera-me para me acolher com um amor ainda maior.

Uma presenca sacramental

Para assegurar a sua presenca permanente na lgreja, Jesus
instituiu os sacramentos. Sinais visiveis, palpaveis, que significam e
comunicam a sua presenca. S&o meios de mediacdo da parte de Cristo,
meios (canais) de salvacdo. Jesus da-se, oferece-se, toca-nos, salva-nos.
Através deles, purifica, alimenta, unge e consola, une no amor, consagra
discipulos para continuar a sua missdo. E pelo sacramento da
reconciliacéo, cura, reconcilia, salva.

Para muitos sacerdotes, religiosos, leigos, este sacramento perdeu
impacto ou até ja desapareceu completamente da sua vida. E é pena...
porgue se um sacramento se esfuma assim da vida cristd, se o reencontro
com Cristo Salvador ndo se sente como uma necessidade, 0s outros
sacramentos — a Eucaristia, a Santa Ung&o, o matriménio, o sacerdécio
— esvaziam-se do seu sentido e ficam inoperantes. Entdo, perde-se a
nocgdo de que Jesus, Deus e Homem pela sua Incarnagdo, se aproxima
de nos através duma presenca incarnada, através de sinais visiveis nos
quais se torna presente. Uma presenca real, uma presenca sacramental.
Jesus toca-me na Eucaristia alimentando-me com a sua Vida. Jesus
toca-me no sacramento da reconciliagdo perdoando-me e renovando-me.

Se entramos, cada vez mais, pelo caminho duma critica negativa
contra a Ilgreja institui¢do, arriscamos a perder o contacto intimo com o
mistério dalgreja, com avidamisticadalgreja. A Igreja, Corpo de Cristo,
continua a obra redentora de Jesus no espaco e no tempo, celebrando os
diversos sacramentos que renovam em nés a vinda de Cristo.

Creio que é importante, se queremos salvar 0 sacramento da
reconciliacado, apresentar umaespiritualidade, quer dizer, umamaneirade
ver e de viver este sacramento. Numa profunda atitude interior. Aqui,
Teresa de Lisieux poderia gjudar-nos, embora ela ndo tenha partilhado a
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sua maneira de viver a confissdo. Porém, a sua maneira de tratar com
Jesus pode ajudar-nos perfeitamente a viver melhor este sacramento.

Uma dinamica trinitaria

Uma espiritualidade deve estar fundada sobre uma realidade
cristd. Vejamos alguns elementos. Cada sacramento é um aconteci-
mento pascal. Através da sua paix&o, morte, ressurreicao e glorificagdo
junto do Pai, Jesus, no sacramento da reconciliacdo, liberta-nos do
pecado e, por isso, do passado. Abre-nos a um futuro marcado por uma
comunh&o sempre mais intima com Ele, até chegar a unido transfor-
mante. Mortos para o pecado, participamos da vida nova. Trata-se,
assim, dumarealidade eminentemente positiva.

O sacramento da reconciliag8o, como alias todos os sacramen-
tos, € um reencontro com o Pai, por meio de Jesus Cristo, realizado pelo
Espirito, no seio dalgreja. A formulade absolvigao exprime muito bem
estes quatro elementos:

«Deus, Pai de misericordia,

gue, pela morte e ressurreicao de seu Filho,
reconciliou o0 mundo consigo

e enviou o Espirito Santo para remissdo dos pecados,
te conceda, pelo ministério da lgreja, o perdao e a paz.
E eu te absolvo...».

Este reencontro, em formade didl ogo, € um acontecimento trinitario,
vivido no seio dalgreja.

1. Aproximo-me do Pai. Rezo. Encontro-me sob o olhar do Pai
como uma crianga, cheio de arrependimento e de confianga. Contemplo
em Lc 15 o filho prédigo que se gjoelha diante de seu pai. Este coloca as
suas duas méos sobre os ombros de seu filho: umaméo paterna e umaméo
materna. Magnifico quatro representado pelo pintor holandés Rembrandt.

2. Aproximo-me de Jesus. Néo é Ele o Caminho? «Quem me Vv§,
vé 0 Pai». Ele entra em ac¢do neste sacramento. Esta perto de mim
como estava perto da mulher adultera, perto do paralitico e de tantos
outros pecadores. Acompanha-me até junto do Pai. E também a sua
Mée, a Virgem Maria, M&e da reconciliacdo. Ela esta 14 para me
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assistir. Pela sua morte na Cruz, Jesus apresenta 0 meu pecado ao seu
Pai. Reveste-me da misericordia do Pai. Prepara-me para um contacto
ainda mais intimo com Ele para a festa das NUpcias, a Eucaristia.

3. O Espirito é o grande actor em cada perdéo. Ele atinge-me
profundamente. Toca-me ao de leve com 0 seu Sopro. Que profuséo de
Espirito! Faz-me participar daprépriaVida de Jesus. Despertaem mim
um processo de renovagdo. A minha mentalidade pecadora da lugar
aons «mesmos sentimentos que havia em Cristo Jesus» (Fil 2,5). O meu
pobre amor préprio é transformado em dom generoso. De novo e para
sempre o Espirito gritaem mim: «Abbg, Pai!» (Rom 8,15)! Como bom
pedagogo divino, o Espirito introduz-me no mistériotrinitario erevela-me
0s segredos de Deus.

4. Este reencontro com o Pai, por Jesus e no Espirito, realiza-se
no seio da Igreja, o Povo de Deus. Pelo meu pecado, prejudiquei os
outros. Interrompi a caminhada da |greja. Revoltei-me contra os meus
irmaos. Porgue, no fundo, as minhas relacdes no Corpo mistico de
Cristo ndo tém nada de privado. O corpo tem necessidade do bem-estar
de todos os seus membros. Se um membro peca, todo o corpo fica
desordenado. “Cada graca € uma graga fraterna’, dizia S. Tomés de
Aquino, mas cada pecado também é um pecado contra a fraternidade.

O perdao sobre o mundo

Moisés sobe a montanha de Deus para interceder pelo povo que
ficou no sopé. No meu coragdo, também eu levo todos os pecados do
povo diante da Face de Deus. Ndo somos todos mediadores uns dos
outros? Por outro lado, também eu sou objecto da misericordiade Deus
afim de a partilhar com todos os meus irméos. A reconciliagdo tem uma
dimensdo universal. Theilhard de Chardin falava da «Missa sobre o
Mundo». Neste sentido também nés podemos falar do «Perdao sobre o
Mundo». Porque tudo passa através dum coragdo humano aberto atoda
ahumanidade. Teresade Lisieux viveu em plenitude esta solidariedade
com todos os pecadores. Ela sentou-se a sua mesa: «Senhor, a vossa
filha... pede-V os perddo para 0s seus irmaos e aceita comer por quanto
tempo quiserdes o pdo da dor, e de maneira nenhuma se quer levantar
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desta mesa cheia de amargura, a qual comem o0s pobres pecadores,
antes do dia que V0s destinastes... Acaso ndo podera dizer-Vos em
nome dela e em nome dos seus irmaos: Tende piedade de nés, Senhor,
porque somos pobres pecadores!... Oh! Senhor, despedi-nosjustificados! »
(Ms C 6r°). Que bela comunh&o viveu Teresal

Cada confissdo € uma béncgdo, sim, uma ressurrei¢ao paratoda a
familia, para a comunidade religiosa toda, para a vizinhancga, para os
amigos... Trata-se dumadimens&o socia do sacramento da reconciliagdo,
como de qualquer outro sacramento. Toda a |greja esta implicada.

Uma questdo de delicadeza

O sacramento da reconciliac&o deve ser vivido no interior duma
relacdo de amor. Isto é verdadeiro para cada sacramento, mas com
mais razdo quando se trata de pedir perddo. Peco perddo ao Amor
porque pequei contra o Amor. Toda a historia da salvagéo esta marcada
pela relacdo nupcial de Deus com o seu povo. S. Paulo aplica esta
relacdo de amor de Cristo com a Igreja. Pelo baptismo, entro numa
relacdo de amor com Cristo. Ele procura-me, bate a minha porta, mas
como a esposa do Céantico dos Canticos, tenho sempre qualquer
pretexto parando Lhe abrir: «Eisavoz do meu amado, que bate: “ Abre-me,
minhairma, minhaamiga, pombaminha, imaculadaminha, porque aminha
cabeca esta coberta de orvaho, e os anéis dos meus cabelos cheios de
gotasdanoite. Tirel aminhatinica; comoirei vesti-lanovamente? Lavei 0s
meus pés; porgue hei-de tornar a suja-los?... Abri a porta ao meu amado,
mas ele ja setinhaido, jatinha desaparecido”» (Cant 5,2-6).

Na confissdo entra a questdo da delicadeza do amor. Quando o
amor é desta qualidade, ndo é preciso ter feito grandes pecados para se
confessar, mas «pequenas coisas» ja sdo suficientes para perturbar a
relacdo de amor com Cristo, com o préximo. Isto ndo tem nada a ver com
0s escrupulos. Pelo contrério, vive-se, com toda a forga a misericordia de
Deus. O amor é téo delicado que imediatamente sente que Deus, que se
dé& e se apresenta sobretudo no e através do préximo, néo foi acolhido.
A gratuidade do amor foi ferida.

E aqui onde se situa o verdadeiro arrependimento. Este ndo é
um debrucgar-se sobre si mesmo, uma agressividade, porque 0 meu
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amor proéprio ficou ferido. N&o! Eu sinto que prejudiquei o amor. Atentel
contra Deus no seu Ser mais intimo. Ofendo a Deus quando ndo amo, com
todo o meu coragdo, 0 meu préoximo. A passagem da Samaritana (Jo 4)
mostra-nos que € no contacto com Jesus que o arrependimento brota do
coracdo. Mas desde o primeiro instante hd o encontro. A mulher sabiabem
que, na sua vida, nem tudo aconteceu segundo o verdadeiro amor. A
pureza de Jesus despertou o0 arrependimento.

Teresa de Lisieux € um belo exemplo deste amor delicado. Ela
sente como 0s «pequenos nadas» podem entristecer Jesus. Porque,
guanto mais delicado € o amor, mais ele vela para que nada, por minimo
gue seja, venha perturbar esta relacdo de amor.

Aquele que ama verdadeiramente, sabe 0 que é que agrada ao
outro. Conhecemos 0s desejos da pessoa amada. Teresa de Lisieux
viveu-o de maneira surpreendente: «Agradar a Jesus» que significava
também «agradar aos outros». E ingenuidade? Vamos tentar fazé-lo
durante algumas semanas! Poderemos entdo confessar pequenas coisas,
mesmo que o confessor ndo lhes faga caso. Trata-se da «minha»
relacdo com Jesus, e ndo da sua. O confessor devera respeitar a
delicadeza do meu amor. O contetido da minha confissdo sera sempre
aquilo em que eu néo fui capaz de responder ao amor de Deus e ao
amor do préximo. Mas eu posso ir variando aforma, einsistir sobre um
ou outro ponto da minha vida quotidiana onde esta falta de amor foi
mais manifesta.

Creio que o sacramento da reconciliagdo € muito importante
numa vida de oracdo, porgue esta exige uma vida totalmente aberta a
Deus e aos outros. «Muito te foi dado». Recusei 0 excesso de amor ao
gual o Espirito me convidava. O sacramento restabelece a delicadeza
do amor. Deus abragca-me e aperta-me contra o seu peito. E assim me
dou conta do que ainda é obstaculo para 0 amor. A minha confissdo
suscita o arrependimento. Doravante, 0 meu amor sera doutra qualidade.
Para quem o pode compreender, existe como que uma mistica do
sacramento dareconciliac&o, porque nele fazemos experiéncia de Deus
e do proximo em Deus. Quéo longe estamos dum cristianismo tantas
vezes reduzido a uma moral negatival Trata-se mais bem dumarelagéo
de amor cheia de segredos ainda por descobrir...
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Perdido e encontrado

Confessar-se é deixar-se encontrar por Deus. O Livro de amor
por exceléncia, o Cantico dos Canticos, celebra os reencontros
reciprocos entre o Esposo e a esposa, huma unido cada vez mais
profunda. Juntos, sobem do deserto, apoiados um no outro: «Quem é
esta que sobe o deserto apoiada no seu amado? A sua mao esquerda
esta debaixo da minha cabega, e a sua direita abraga-me» (Cant 8,5.3).

Trés parabolas do evangelho de L ucas (cap. 15) familiarizam-nos
com a misericérida de Deus: a ovelha perdida e encontrada; a dracma
perdida e encontrada, o filho perdido e encontrado. E de cada vez, que
alegrial Tao grande que até é partilhada com os amigos e 0s vizinhos!
Basta olhar o bom Pastor que procura a ovelha tresmalhada. Ele é
como o icone do sacramento da reconciliacdo. Que relacdo de amor
entre o Pastor e a sua ovelhal Quando a encontra, nem sequer a
repreende, mas coloca-a aos ombros, tra-la para o redil e rodeia-a dos
melhores cuidados. O sacramento da reconciliacéo é o sacramento da
alegrial Porqué fazer dele um fardo, uma obrigacdo?

Confessar-se € deixar-se levar por Cristo ao Pai e aos outros.
Mas, muitas vezes, resistimos-lhe... Jodo da Cruz comparava esta
atitude a da crianca que chora quando a mae a quer levar nos seus
bracos. Quer ir pelo seu proprio pé! E assim, nem o filho nem a mée
podem avancgar. O mesmo acontece na vida espiritual. «E assim, para
que... saibam deixar-se levar por Deus, quando sua Majestade os
quiser fazer passar adiante, daremos... doutrina e avisos para saberem
compreender ou ao menos se deixarem levar por Deus» (1S Prol. 4).

Um pequeno caminho

Teresa de Lisieux mostra-nos o0 seu «pequeno caminho» com
duas imagens muito sugestivas. Primeiro aimagem do ascensor: Teresa
sente-se «demasiado pequena para subir adificil escadada perfeicao».
Ela descobre «um caminhito muito direito, muito curto, um caminhito
completamente novo... Eu quereria encontrar um ascensor para me
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elevar até Jesus... O ascensor que me ha-de elevar até ao Céu, sao 0s
v0ssos bracos, 6 Jesus! Para isso ndo tenho necessidade de crescer;
pelo contrério, € preciso que eu permanega pequena, e que me torne
cadavez mais» (Ms C 2v°-3r9).

A outra imagem, mais desenvolvida, é ainda mais significativa.
Trata-se dos grandes desejos de Teresa. «N&o sou Aguia. Dela tenho
simplesmente os olhos e 0 coracdo, pois, apesar da minha extrema
pequenez, ouso fixar o Sol Divino, o Sol do Amor, e 0 meu coracao
sente em si todas as aspiracdes da Aguia». O pequeno passarinho néo
sabe voar. Contenta-se simplesmente com fixar o seu Divino Sol...
Teresa obterd «o favor de voar em direcgdo ao Sol do Amor com as
proprias asas da Aguia Divina... Um dia, assim o espero, Aguia adorada,
viras buscar o teu passarinho e, subindo com ele para o Fogo do Amor,
mergul hé&-10-4s eternamente no ardente Abismo desse Amor, ao qual se
ofereceu como vitima...» (Ms B 5°-v°).

Se me deixo encontrar por Jesus no sacramento da reconciliagéo,
Ele leva-me ndo somente para o seu Pai, mas ao mesmo tempo para os
meus irmaos e irmas. Eu encontro-os no Pai. E a partir daqui também
eles me levam. Devo aprender a deixar-me transportar pelos meus
irmaos. Caminho de humildade! Ent&o recebo do Pai a misséo de ir,
também eu, a procura dos meus irmaos e irmas tantas vezes atolados
em relacBes perturbadas ou mesmo cortadas. Eu procuro-os «até os
encontrar» (Lc 15,4) e trago-os comigo para o Pai, Ele, aUnicaverdadeira
Relacdo. Assim construo a lgreja tornando-me, eu proprio, discipulo e
apostolo do Senhor. Cada confissao é uma missao.

A espiritualidade de Teresa de Lisieux pode ajudar-nos a encontrar
Optimos meios de conversdo: afé no amor misericordioso; a consciéncia
da proépria fraqueza; o abandono da crian¢a nos bracos de seu pai;
nenhum medo, mas sO confianga; aternurade Deus que me eleva até Si
e me perdoa; 0 Amor que ndo deixa em mim qualquer trago de pecado.
Por esta atitude a confissao torna-se em festal

O sacramento da reconciliagdo é como um forte lago entre a
misericordia e a accdo de gracas. Recebemos o0 amor misericordioso e
cantamos com Maria: «Ele olhou para a humildade da sua serva e fez
em mim grandes coisas» (Lc 1,18.49).



EXPERIENCIASRELIGIOSAS
EAUTENTICIDADE

FR. BERNARDO, O.P.

1. E uma constatagio que tém surgido «variedades religiosas»
paratodos os gostos. As estruturas doutrinais e organizativas tendem a
ser fluidas e vagas, insistindo nos valores da sinceridade e da
subjectividade, de modo a penetrar nas situacbes de angustia, de
davida e de inseguranca, explorando sistematicamente os aspectos
emocionais, recorrendo a sugestdo colectiva, as varias formas
manipulatorias, desenvolvendo o acolhimento, a vivéncia festiva, a
participacdo monetaria e aresponsabilidade do proselitismo intensivo.

2. Respeitando a liberdade pessoal e respectivas opgdes, temos a
obrigacdo moral de esclarecer as pessoas e proporcionar-lhes critérios
de discernimento objectivo para poderem ver, entender, ponderar e
discernir o valor intrinseco das atitudes religiosas, 0s respectivos
contelidos dogméti cos e consequéncias para a sua ética da vida pessoal,
familiar esocial.

3. Verificamos que ha dois aspectos que sdo bastante comuns:

- Uma reaccgdo englobante contra a atitude «iluminista» e da
«ilustracéo» da época moderna que pretendem eliminar areligiosidade
davida pessoal e social;
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- Por outro lado também se constata uma recusa dos modelos
tradicionais das Igrejas instituidas com uma pesada carga institucional
elegal.

4. Como é do conhecimento comum, a modernidade investiu em
demonstrar intensivamente que os comportamentos e a cultura religiosa
impediam a humanidade de se afirmar como autonoma e dificultavam o
desenvolvimento cientifico e técnico. Neste dominio o positivismo de
A. Comteinsistiu nademonstracdo dalei dostrés estados e que so seria
verdadeiro o que fosse sujeito a experimentacéo, restando a sociologia
como a ciéncia englobante.

O cientismo defendeu que s6 as ciéncias naturais forneceriam
um auténtico conhecimento, sendo as religifes um processo primitivo
de fuga ao real e de atraso cientifico e cultural. Os vérios modelos de
materialismo apoiando-se especia mente na perspectiva do materialismo
dialético, as expressoes religiosas ndo passariam dum ilusorio «opio do
povo» sofredor, ignorante e escravizado pelo capitalismo selvagem.
Seria um comum dever ético «matar Deus» para que a humanidade se
realizasse livre de preconceitos.

Este «humanismo ateu» e a secularizacdo pretenderam
emancipar a Humanidade das religides escravizadoras.

5. De passagem diga-se que a Biblia admite, como uma
necessidade, a secularizacdo. De facto sd Deus € Criador, transcendente
e sagrado; as criaturas sdo objectivamente profanas. Na verdade,
historicamente, houve uma convergéncia e até submisséo da ciéncia a
féreligiosa.

A reaccdo modernainsiste que arazéo € a Unicafonte da ciéncia
positiva, desacreditando a perspectivareligiosa. Por seu lado, algrejae
o Estado, sobretudo no Ocidente, estiveram ligados, sendo a Igreja
estimuladora e inspiradora das leis e da vida social. A autonomizagéo
do Estado néo se fez sem graves conflitos com as Igrejas.

Por seu lado a secularizag8o sistemética pretendeu eliminar o
conceito de transcendéncia e de vida para além da morte pessoal.

Recuperando a perspectiva biblica devemos assumir que o religioso
e o profano desenvolvem-se em planos diferentes, sem terem de entrar
em conflito ou desconhecimento reciproco.
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6. Asideologias anti-religiosas ndo buscaram apenas a seculari-
zagdo, 0 que até seria benéfico e sadio, mas foram ao ponto de eliminar
a perspectiva de transcendéncia das vérias expressdes da cultura.

O ateismo militante transferiu a atitude religiosa para as
ciéncias. Eliminando a transcendéncia da vida e contrariando a neces-
sidade de sentido para viver, desenvolveu-se aidolatria da ciéncia, do
hedonismo, do consumismo e daideiologia, 0 que apareceu como uma
dogmaética e moral imanentes.

7. Os movimentos religiosos parecem surgir como um protesto
contra 0 mundo artificalmente sem alma e sem sentido; o desejo de
sentido e de transcendéncia brota espontaneamente. Mas esta busca de
experiéncias religiosas surge fora das antigas | nstitui ¢des judeo-cristas
e aparece sob formas colectivas emotivas intensas. Nesta perspectiva
as experiéncias religiosas sdo fendmenos pessoais e colectivos sem
outra referéncia que ndo sejam 0s sentimentos e, eventualmente, a
consciéncia interrogante acerca da responsabilidade pessoal e social.

8. As diversas formas de religiosidade e as seitas pretendem
modificar o deserto espiritual e o sofrimento de orfandade que
envolvem a cultura do nosso tempo. Mas carecem de estruturas sadias,
de doutrina bem identificada sobre o sentido total da vida no tempo e
paraaém dele. Por outro lado ndo dispdem de codigos éticos antropol dgica
e religiosamente fundamentados. Desta situagdo surgem desencontros
entre lgrejas, seitas e novas propostas de experiénciareligiosaintegradora.

9. A busca de sentido para a vida é um aspecto positivo.
Todavia arecusa de didlogo entre Instituicdes e confissdes desenvolve
uma atitude de desconfianca e de anarquia, prevalecendo o primado
da experiéncia subjectiva sem referéncias a critérios objectivos
fundamentados e metafisicos.

Pareceria poder buscar-se convergéncia na atencdo a «Energia
Césmica», causa e meta de tudo. Mas ha que chegar a perspectiva que
essa energia é um ser pessoal, ndo se confundindo com uma unidade
ecol6gica panteista. Mais ainda: ha heterogeneidade entre Criador e
criatura, entre Absoluto erelativo.

10. Por outro lado os microcosmos entdo integrados no
macr ocosmMos como as partes no todo, ainda que com efectiva diferenca
de graus de ser. O natural cosmico em evolugdo tem diversas e
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inumeraveis manifestacdes, mas ndo coincidem com o Criador, causa
eficiente e final. Tudo o que acontece no cosMOS S840 Processos
energéticos em que ha morte e nascimento, desagregagdo e congregacao.
Todavia, a «qualidade» humana é de uma ordem que ndo € pura
imanéncia evolutiva ocasional que ndo estivesse inscrita na
intencionalidade criativa, na «rationes seminales». Efectivamente a
consciéncia critica, projectiva e avaliativa, capaz de bem e de mal,
ultrapassa a simples continuidade da energia em expansdo ou em
entropia.

11. A astrologia, adinamica concertada dos outros e a histériada
vida naterra, revelam mutuas interferéncias e dependéncias. Mas sb a
consciéncia pessoal, a subjectividade € que os pode conhecer e
avaliar cientificamente, € duma ordem especificamente diferente. E
neste contexto de espanto e de busca de controlo impossivel que
surgem as religides e os tratados de sabedoria para tentar superar o
fluir do tempo e a morte.

12. Sob a denominagdo de «Nova Era» tende a impor-se uma
religido sem Deus: aceitando que a energia cosmicatem uma dinamica
progressiva e de que Cristo seria uma fase da consciéncia da humanidade,
entrariamos na Era do Aquario a partir da entrada no proximo século.
Seria uma situagéo favoravel para atransformacéo da Humanidade em
que todas as religibes seriam superadas em virtude da unidade e
integragdo césmica.

Partindo da crenca ingénua de que tudo seria manifestacdes da
divina energia cosmica, as pessoas seriam uma manifestacdo dessa
energia, Deus estaria em nés; na imanéncia seriamos deus! O Unico
mal que existe seria a falta de auto-consciéncia sempre a caminho
da consciénciaplenaque seriadivinaeimortal, prisioneirados sucessivos
COrpos em que reencarnaria como vitima do «Karma» e daignorancia.
Finalmente haverd a plena iluminag&o dissolvendo-se na plenitude do
ser. Para la chegar recorrem a «gurus», a técnicas e terapias, a
caminho dadilui¢&o natotalidade cosmica.

13. Estestipos de religiosidade privilegiam o recurso a técnicas
psicol 6gicas de experiéncias com «conteudos religiosos»; essas meto-
dologias, diversas nas modalidades, convergem em tornar as pessoas
dependentes duma irrealista auto-experimentacdo, provocada ou sofrida
pelamediacdo de indutoresindividualizados ou colectivos.
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E ndo é facil as pessoas, emaocionalmente envolvidas, perceberem
criticamente a diferenca entre «experiéncias religiosas» e vivéncia
objectiva da fé em Deus transcendente e Unico, revelado em Jesus
Cristo e agora traduzido em vida segundo a fé crista e eclesial.

14. De facto haveria que manter a adequada distancia critica
para conseguir discernir entre experiéncias emocionais com contetdos
religiosos induzidos, sugeridos ou imaginarios que alimentam a sugestao
egocéntrica, narcisista de auto-ilusdo e envolvimento, diferente da
adesdo pela fé, dom e tarefa, as perspectivas de Jesus Cristo.

Na realidade, a primeira versdo é subjectivamente experimentada
como auténtica, enquanto que a vida, segundo a adeséo teologal
esclarecida, deve fornecer critérios de vida coerente, assumidos e
concretizados, mas sem necessario envolvimento emocional .

N&o coincidem experiéncias religiosas e objectivas experiéncias
de Deus; eventuamente poderd haver até antagonismo. E na vida
concreta, eclesialmente testada, que se podera discernir como se manifesta
progressivamente a vontade de Deus e 0s carismas pessoais.

15. A auto-ilus&o, especial mente nestes dominios, & frequente ou
pode acontecer. H& pessoas que fazem o que lhes apetece ou convém,
em nome duma desejada e imaginada sugest&o divina. S. Paulo chama
a atencéo para esses riscos (cf. 2Cor 11,14-15). E parece que a «<Nova
Era» e movimentos afins desencadeiam e alimentam sistematicamente,
como sendo uma experiéncia transcendente, transpessoal e césmica,
mas que acontece a quem se submete a determinadas técnicas de
abstencdo, concentracdo, envolvimento e auto-controlo, mediante a
intervencdo de «gurus» especializados em desencadear 0s processos
de sugestéo.

Por mais intensas que sejam as experiéncias e a argumentacado
explicativa paregalOgica, objectivamente trata-se de algo provocado que é
iniciado e controlado, recorrendo atécnicas deinfluénciahumanaem queo
sujeito e o objecto das experiéncias é previsto, programado e executado
segundo processos e crencas sincréticas, praticadas nomeadamente na
Asiaao longo de milénios.

16. Pretende-se que a programada introduc&o e pratica de certas
experiéncias transformem o ser humano, desenvolvendo a sua pretensa
infinitude para se apropriar e integrar na sonhada energia césmica
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divinizante. O «progresso» representaria perda de identidade e de
responsabilidade pessoal. Todavia, na nossa perspectiva, a auténtica
experiénciamisticadeveincluir e significar interiorizac&o, assimilagéo,
mas mantendo e afinando a autonomia, a alteridade e a diferenca entre o
humano e o divino, aimanénciae atranscendéncia, asituacdo de limitado,
pecador e necessitado de misericordia, sem recorrer a processos de
auto-sugestdo ou manipulacao.

17. Estas propostas de religiosidade tém uma certa marca
panteista, fazendo finca-pé que toda a realidade césmica ou energia
esta unificada e identifica-se com a divindade. E propdem que a
experiénciareligiosadeveraconduzir aessaunidade, paraosindividuos se
identificarem com o todo e seintegrarem, consegquentemente, nadivindade,
na realidade césmica, deixando de haver sujeito e objecto, 0 uno e o
multiplo. Na perspectiva metafisica e mistica tomista, a desgjavel unido
mistica nunca leva a fusdo ou confusdo entre o Absoluto e a criatura.

As «experiéncias religosas», ditas sincréticas, sdo experiéncias
do «eu» que se auto-relaciona emocionalmente com o cosmos. Mas séo
projeccdes do «eux», nada tém a ver com a experiéncia mistica em que
continuam diferentes Deus, a Pessoa e 0 cOSmMos.

18. A psicologia identificou as etapas de afirmagdo progressiva
do «eu» no relacionamento, primeiro narcisista, depois com a mae e
com o pai, considerados provisoriamente omnipotentes. Mesmo as
experiéncias ego-cosmica, ego-céntrica e certa confusdo com o universo
materno e ambiental, sdo etapas a ultrapassar para a identidade e a
autonomia relativa. E normal que a imagem de Deus esteja marcada
pelo relacionamento protector filho-mae e depois filho-pai, em que o
«eU» pessoal vai fazendo rupturas e auto-afirmacéo, até a situacdo de
adulto em que se estabel ecem rel acBes de alteridade, autonomia, direitos e
deveres e portanto de justica na base da responsabilidade reciproca.

Esta evolucgdo, mais ou menos conseguida, pode marcar o tipo de
relacdo com o Transcendente, mas sem se confundir com a fusdo e
dissolugdo entre a pessoa e Deus. A despersonalizacdo é
impensavel; o que diriamos é que ha o encontro entre dois sujeitos: a
pessoa relativa e Deus o Absoluto.

19. Os cristéos, seguidores da revolucao feita pela incarnacéo
de Deus em Jesus Cristo, aceitam-n'O como mediador e salvador
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pessoal e universal. Ele convida a todos a partilharem a vida com
Deus (cf. Jo 10,10 e Lc 11,23). A relagdo com Ele na e pela fé, deve
tornar-se uma relacéo dialogal, confiante, fiel e coerente entre crer
e viver avida concreta.

A relacdo com Ele, na fé e pelo esforco de busca, recorre a
métodos de ascese, de oracdo, sem depender dos métodos a experiéncia
de intimidade procurada. E a auténtica fé traduz-se na qualidade de
vida competente, honesta e solidaria na vida familiar, profissional e
eclesial.

A razdo e o bom senso nunca devem ficar a margem da fé que
ndo sendo racional é razoavel.



A oracdo do Pai Nosso deu origem amuitas paréfrases ou adapta-
¢Oes. Este texto que apresentamos pode parecer estranho e provoca
dor, mas talvez nos gjude a ndo cair numa recitagdo rutineira e a
aprofundar o seu significado:

Oh Pai nosso!

Se estas Nos ceus,

— e Se 0 teu nome € Santo —,

porqué ndo se faz a tua vontade

assim na terra como no Ceu?

Porqué ndo das a todos

0 Seu pao de cada dia?

Porqué ndo perdoas as nossas ofensas
para que nés esquecamos as Nossas queixas?
Porqué ainda continuamos a cair

em tentacOes de 6dio?

Se estas nos ceus, oh Pai nosso!,

porqué nao nos livras deste mal

para que entao possamos dizer “ Amen” ?

Marialzira Perestrello, La Plegaria, em Ruas Caladas, Rio de Janeiro 1978.



NOVASPATERNIDADES

JORGE BISCAIA

Ao ter de falar sobre Novas Paternidades ndo posso deixar de
comegar por evocar uma data extremamente importante para esta
reflex&o. Foi ha pouco mais de 20 anos, quando hasceu L ouise Brown,
0 primeiro bébé a ser fecundado «in vitro». Apds quinze anos de
investigacao tornara-se possivel fazer com que um embri&o, obtido com
aconjugacao dum 6vulo e de um espermatozoide fora do ventre materno,
fosse depois transferido para dentro da cavidade uterina para dele
nascer um filho aum casal até ali estéril.

O embrido tornara-se acessivel aos médicos e aos cientistas.

O que até ali ndo eramais do que um sopro de vida hascido duma
relacdo amorosa, e dissimulado nove meses na profundidade do corpo
materno passava a ser desde entdo visivel e aparentemente controléavel.
Controlavel até pelo progresso da ecografia que o permitiavisualizar e
vigiar no seu crescimento e até no aparecimento de possiveis doencas
ou anomalias, ao longo de toda a gestacéo.

A ciéncia e a medicinatinham dado um grande passo na solucéo
dum problema que atingia muitos casais que sofriam a impossibilidade
de ter filhos seus. Através da técnica era-lhes agora possivel ter
esperanca de que a sua vida e 0 seu amor se concretizassem num
descendente que Ihes estava geneticamente ligado. Contudo esta
possibilidade de manipulacéo de duas células para delas nascer uma
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novavida humana colocava alguns problemas para além daintromissao
naintimidade pessoal erelacional do casal que se pretendiaunido numa
pessoa conjugal. A colheitade espermatozoides, a estimulacdo ovérica,
acolheitado 6vulo, aintroducdo do embrido na cavidade uterina, eram
proéteses muito chocantes que culminavam toda a anterior contrafac¢éo
de exames e de investigagfes sobre umavidaadois, que sempre tinham
sonhado como livre, intima e espontanea.

Para além disso a progressiva constatacdo de que havia uma
infertilidade de causa masculina cada vez maior conduziu ao recurso a
bancos de esperma andnimos a que sO 0S progressos posteriores da
injecgdo intracitoplasmatica do espermatide do marido foram reduzindo
a necessidade. Esta possibilidade de conservar esperma congelado
levou também a que se colhesse previamente esperma do marido com
uma doenca mortal, admitindo-se assim a fecundagéo e o nascimento
do filho apds a morte do pai. Maistarde foi possivel congelar igualmente
ovocitos, para utilizar em méaes que 0s ndo possuiam, repetindo deste
modo 0 mesmo tipo de manipulacdes atras sugeridas.

Fazia-se assim umaenorme dissociacdo entre o pai € mae genéticos
e 0s pais em cuja intimidade tinha nascido a ideia dum filho. Essa
dissociacdo era ainda muito mais grosseira quando se utilizava, para
conseguir uma gestacdo, um outro Utero que ndo o da mée genética,
como aconteceu com as chamadas maes hospedeiras, benévolas ou
pagas, ou se prescindia mesmo dum pai pessoal para gerar um filho
numa mulher que tinha decidido substituir a presenca humana por um
pouco de esperma andnimo.

Por outro lado, a necessidade de congelar embrides para os
utilizar mais tarde, condicionou a existéncia dum nimero superior de
embrides em relacdo aos que iriram ser implantados. Criaram-se assim
verdadeiros embrifes do frio que podiam permanecer eternamente
orféos de pais naincomensuravel solidéo das arcas de ultracongel agéo
em azoto liquido. A racionalidade utilitéaria do mundo de hoje, e o
impulso deinvestigacéo dos cientistas, abriu caminho aideiade utilizar
muitos destes embrides abandonados para experiéncias, de carécter
puramente especulativo, sem qualquer vantagem para eles proéprios,
condenados que estavam a destruigdo posterior.

No intuito de explorar umamaior eficaciafizeram-se aindatenta-
tivas de clonagem embrionaria preanunciando as clonagens a partir de
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células mamérias diferenciadas conduzidas a indiferenciagdo, como
aconteceu depois com a conhecida ovelha Dolly. Afastava-se ainda
mais a ideia do pai proximo, ou procurava-se mesmo negar a sua
necessidade. Na verdade, toda esta evolucdo parecia aceitar uma
verdadeira morte do pai.

A mesma procura da eficacia atodo o custo levou ainda a que se
iniciasse o chamado diagndstico preimplantatério que promove afecun-
dacdo «in vitro» de casais com anomalias genéticas, para seleccionar
os embrides sdos, numa clara conotagdo eugénica. Simultaneamente, e
de modo n&o menos grave, comegou a ser técnica corrente para atingir
melhor indice de éxitos, a implantagdo no Utero materno de vérios
embrifes admitindo-se a morte e eliminacéo posterior dos que se ndo
desejam, matando-os pela chamada reducdo embrionaria.

E deste modo se avangou para um enorme conjunto de manipul agdes
que com uma ou outra justificagdo iam atingir de modo irremediavel o
embrido obtido através desta nova capacidade tecnoldgica. Também
agui, uma técnica que tinha por fim criar uma nova vida tinha deixado
gue nela se introduzisse uma cultura de morte.

Narealidade, partindo dum principio em si mesmo correcto, que
era o de tratar a esterilidade, dentro dum espirito de amor mutuo do
casal que viano filho alguma coisa que ultrapassava a relagéo genital,
todas estas mani pul agdes na origem duma novavida humana, tornaram
obrigatéria uma profunda reflex&o ética sobre a paternidade. Vamos
tentar fazé-la abordando cinco pontos que nos parecem fundamentais:
1. O que sera a verdadeira fecundidade do casal? 2. O que sera o filho
para esse mesmo casal? 3. Que estatuto devera ser dado ao embriéo e
ao feto? 4. O que é a verdadeira paternidade? 5. Havera mesmo novas
paternidades?

1. A fecundidade

O casal que se encontra numa relagdo de amor, por muito
imperfeito que sgja esse amor, tem sempre em si um desejo de eternidade,
muitas vezes sem mesmo medir a sua densidade e mesmo sem haver
grande convicgao nesse compromisso, promete-se um amor para sempre.
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Essa afirmacéo tantas vezes negada pelo tempo, representa um
desejo inscrito na profundidade de todas as soliddes que levam ao
encontro de duas pessoas sexualmente diferenciadas. Isto porque, a
grande verdade é que amar 0 outro, € ter esperanca nele, é acreditar
gue cada um tem sempre mais futuro do que passado. E é esse
acreditar que acaba por ser o grande e verdadeiro sentido da vida
gerada pelo casal.

Contudo, 0 modo mais habitual daexpressdo dessavidaé realmente
ageracdo dos filhos. Mesmo quando estes pressupostos de esperanca e
de relacéo parala do tempo e do seu préprio egoismo ndo sao pensados
e muito menos vividos, os filhos sGo um apelo permanente para que
essa esperanca se realize. Porém, seria empobrecer a ideia do amor
Ccomo esperanga no outro, fazer com que ele se reduzisse a fecundidade
concreta da gerac&o dos filhos.

A vida que o casal procura na eternidade, desde que os dois,
homem e mulher, se encontram e distinguem o outro duma multidéo de
outros, é concretizada por um sair de si e de todo 0 seu egoismo
defensivo. Essavida € aresposta ao profundo apelo de encontro que 0s
leva a fugir da soliddo em que cada um se refugiou como defesa
perante um mundo agressivo e competitivo. Mundo em que se perdeu o
sentido de comunidade parase viver isolado de quase todos aquel es que
nos acotovelam nas ruas. E esse sentido de vida que os fara caminhar
para uma verdadeira pessoa conjugal feita de relagbes interpessoais,
em que a unido sexualizada e gratificante € o fim dessa aceitacéo e
fusdo na diferenca, realizada pelo encontro de duas pessoas.

A vida é por isso, primeiro que tudo, a grande resultante dum
encontro contrério a todos os egoismos. O grande direito pelo qual o
casal deve lutar.

2. O filho

O filho, embora prometido no pensamento do encontro, deve ser
visto muito mais como um dom do que como um direito. Dom que
concretiza a esperanca, ja que vai impedir que o casal se feche num
egoismo a dois. Porque o filho ir4 desestabilizar novamente muitos
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equilibrios adquiridos, mantendo vivaatensdo de aberturaaos outros. E
o filho realizaisso quando ostorna para sempre dependentes, livremente
dependentes, de alguém que com um choro, umadoenca, umadeficiéncia
e mais tarde uma contestacdo ou um afastamento, os obriga a rever
posicdes e a viver da esperanca. Por isso mesmo a sua programacao
excessiva ameaca a autonomia da crianca que desde todos 0s comecos
deve escapar aos sonhos dos progenitores. O filho é sempre um aceitar
0 risco dum futuro prometido a uma liberdade.

Os limites éticos na procura duma felicidade genética através da
procreacdo medicamente assistida estdo inseridos neste conceito de
amor esperanca e de filho como um dom com futuro proprio.

Na verdade, embora a infertilidade possa ser vivida como uma
doenca, a crianca tem que ser sempre vista como a esséncia de toda
intervencdo médica neste campo. Uma crianca que mesmo sendo
geneticamente dependente dos pais tem nela os germens da autonomia.
Por isso mesmo o que elatem direito a esperar é ser acolhida por essa
pessoa conjugal que pensa mais nela como um ser para outros do que
na realizacdo do seu desejo dum filho unicamente parasi.

Isto implica que os pais, sgjam capazes de assumir a dois a pobreza
da infertilidade, em que ndo poderdo ser separados mesmo quando essa
fragilidade é s6 de um. Deste modo o casal terade aceitar ainfertilidade de
um deles, irremovivel por meios médicos conhecidos como infertilidade dos
dois. S6 esse sentido de pobreza conjunta permitiratransformar o filho do
ser ideal e controlavel no ser real com destino proprio.

Na verdade, a reproducdo medicamente assistida ao alterar o
sentido de pai genético, substituindo o pai infértil pelo esperma de um
dador anonimo, transforma a paternidade real numa espécie de fluido
de origem misteriosa — 0 esperma anénimo e congelado — que permite
assim, por intermédio da técnica, curar a esterilidade. Porém essa
esterilidade masculina, resolvida destamaneira, marginalizao homem ja
gue ele passa a ser o Unico pobre porque é o Unico que ndo pode
contribuir para uma fecundidade organica dum casamento que so se
considerarico pelofilho pretendido.

Do mesmo modo a utilizagdo mais recente de ovoécitos congelados
levanta para a mulher o mesmo tipo de problemas quanto a separagédo
psicol 6gica da pessoa conjugal .
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Assim, o aparecimento do filho que aparentemente devia ter
provocado pelo nascimento a segunranca e a estabilidade da familia
pode trazer consigo germens de destruicdo da propria esséncia do
casal.

E esta unidade conjugal que conduz & impossibilidade ética de
utilizar espermaou ovécitos heterélogos mesmo gque o acabar do anonimato
permita ao filho o conhecimento posterior dos verdadeiros pais genéticos.

A grande diferenca em relac@o a adopgao de um embrido ou de
qualquer crianga apOs 0 nascimento, é que esta representa um nascer
do filho no corag@o dum casal que se aceitou pobre por igual, quanto &
sua capacidade genética. Os dois, ao assumirem-se como iguais na
incapacidade geradora podem mais facilmente continuar unidos como
pessoa conjugal na decisdo de adoptar, permitindo a sua caminhada de
filiag&o ao longo dos anos.

3. O embriao

A existéncia de um embrido nas nossas maos colocou ainda
outros problemas quanto a suarealidade como comeco davida humana.

A uni&o singadmica dum 6évulo e de um espermatozoide conduz a
formagdo dum codigo genético, dum genoma, que recentemente foi
considerado pela Declaragdo da Unesco como patrimonio da humanidade.
Na verdade, essa vida humana inicia entdo um caminho de
pessoalizacéo e fica desde logo sujeita ao desenvolvimento, a doencae
a morte. Essa pessoalizagéo pode inicialmente ndo ser mais do que a
ideia do filho vivida no pensamento dos pais. Pode mesmo ficar como
gue suspensa no tempo pela paragem de multiplicacdo a que a congelagéo
conduz. Contudo continua sempre a existir nesse codigo que, enguanto
ndo for destruido ou lesado por agressdes irremediaveis, contém a
primitiva base orgénica em que se ird fundamentar a pessoa.

Porém, uma vez colocado na cavidade intrauterina o embrido
envia imediatamente sinais a mée para que ela, modificando a sua
imunidade, aceite como seu esse corpo geneticamente diferente que é o
filho. Comega aqui a unidade relacional estabelecida de modo mais
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concreto apos a nidacdo. Nesse momento € novamente o embrido que
faz com que amae produza a gonadotrofina coridnica, hormonanecesséria
para que a placentacdo se continue a realizar.

Tudo se passa como se desde sempre estivesse inscrito na
genética embrionariaumaapel o arelacao i nicialmente imunol gicalogo
depois, através da placenta, relacdo hormonal, enzimatica e sensorial.
A falta de resposta e de aceitacdo pelo outro, de quem ele geneticamente
desde sempre transporta uma parte em si, leva-o inevitavelmente a
morte pelo abortamento espontaneo. A mesma morte que desde a
fecundag&o nos ira ameacar para sempre como embrido, feto, recém-
nascido, crianca, adolescente ou adulto, quando essa nédo-relacdo nos
atinge, frustrando pelo abandono do outro, aquilo para que fomos
realmente gerados — a relacio interpessoal. E nesta capacidade relacional
pessoalizante que se podem alicercar as normas éticas de respeito pela
dignidade do embri&o.

Porém o progresso tecnol 6gico que na sua ambiguidade parecia,
nalguns casos que jareferimos, tornar o pai inutil, pode, pelo contrario,
durante o longo tempo intrauterino, permitir a esse mesmo pai a visao
do crescer do filho através do ecran ecogréfico, dando um maior
sentido a paternidade. O mundo relacional, feito dum sentir o filho
dentro de si que antigamente era vivido pela mée, pode ser agora
acompanhado pelo pai ao visualizar na ecografia a gestacéo daquele
que até ali s6 podia imaginar. Desde o inicio da gravidez, ele tem
possibilidade de ver seu o filho real no pulsar do coragéo e nos gestos
calmos ou tumultuosos dos membros a reagirem tanto aos seus contactos
através da parede uterina como a muasica ou mesmo a cama ou a
angustia da mae. O pai pode comegar a viver desde sempre as compe-
téncias do feto, hoje cada vez mais reconhecidas. Também ele aprende
ariqueza sensorial do filho ainda feto que ouve e memorizaavoz e os
sons, que reage a luz forte sobre a parede abdominal da mée, que tem
gosto e que sente a caricia da sua mao no toque haptonomonico e
afectuoso do ventre materno. Colabora assim nestes elementos duma
pessoalizacdo essencial ao desenvolvimento harménico. Enternece-se
com tudo isto temperando desta realidade as fantasias de futuro que até
aqui eram as unicas que lhe era permitido ter.

Assistindo aos ensinamentos dados a mae na fase antenatal, da
espaco na sua cabeca ao filho ainda ndo nascido. Uma ou outra vez
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chamado a consentir em intervencdes sobre o filho, mesmo na vida
intrautering, vai-se preparando para mais tarde o levar a vacinas e a
consultas de vigilancia que |he irdo promover a salde. Tudo isto faz
com que hoje seja cadavez mais habitual que ele assista ao nascimento.
Ao participar deste acto fulcral da vida humana e ao pegar no filho
nesses primeiros momentos, deixa de sentir tanto o terror de que o bébé
se parta quando tiver de o aconchegar no colo, de lhe mudar as fraldas,
ou de lhe dar o biberom.

A evolucéo da sociedade com o trabalho da mulher fora de casa
e a falta da familia alargada em que outras mulheres da casa sempre
gjudavam a tratar do pequeno recém-nascido, obriga-o a ser desde
muito mais cedo pai em plenitude. Na realidade, na maioria dos casos
terd de participar em plano de quase igualdade nos cuidados dos
primeiros meses que até agora eram privilégio e trabalho permanente
das mées. O reconhecimento da importancia destes primeiros tempos
navinculacgéo e na aprendizagem darelacéo, fez com que ela sentisse o
valor do seu papel paternal ainda quando o bébé, muito longe daidade
da razéo, parecia até ha poucos anos dispensar a figura masculina. A
Sua presenca contrastante na voz e nos gestos é reconhecida pelo filho
muito precocemente. A evidéncia duma resposta sempre extremamente
gratificante, confirma o casal que vive esta partilha, como verdadeira
pessoa conjugal. Esta unidade equilibra os cansacos e as depressdes
até agora sofridas unicamente pela mée tantas vezes isolada numa
solidéo que sb o filho conseguia compensar.

A descoberta do pai com capacidade de intervencéo «maternal»
desde a vida prenatal que temos vindo a descrever, aparece como 0
sinal contréario a dispensabilidade e morte do pai genético que a mesma
técnica pareciater obtido.

As fantasias do pai sobre os seus filhos ndo ficam agora
restringidas a um pensa-los num futuro que lhe continuasse o nome, a
familia, a fortuna, ou mesmo o0s projectos ndo conseguidos. Sem a
intensidade desta pesada sombra é permitido ao filho encontrar-se mais
facilmente livre e capaz de autonomia prépria.

A mée vivendo de modo mais partilhado o periodo de encontro
com o bébé real, sentindo menos o estar s6 no desenvolver dos primeiros
passos e sinais de independéncia, podera de modo mais disponivel
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assistir ao progressivo afastar daquele bébé que preencheu todo o seu
intimo durante os longos meses de gravidez, de amamentacgéo e de colo.

Esta educagdo para a autonomia sO € possivel pela seguranca
dada navinculagéo inicial. Mas é ela que ira ser o fundamento de toda
a posterior integracdo no mundo dos outros, que assim se poderd
processar de modo menos conflitual. Naverdade, aceitando e estimulando
a divisdo das tarefas com 0 marido, a mée nédo sentira tanto desejo de
ficar com o filho como compensacdo ndo expressa dos trabalhos e
alegrias vividos em intima exclusividade. Desde cedo aceitara a distancia
dos primeiros passos e das exploragdes do mundo em redor, essenciais
atoda a autonomia. Nao protelara parala do ano a saida do bergo para
forado quarto do casal. Fara que «o falar bébé» se ndo mantenha além
do razoéavel. Evitara as chantagens com a comida e com o controle dos
esfincteres que ao fazé-la dependente dele, sdo também modos que o
filho tem para ndo crescer. O pai, chamado a participar em igualdade
Nnos pequenos castigos que estabelecem os limites do crescimento,
deixard de ser a longinqua e temerosa presenca repressiva quando a
sua auséncia o fazia aguele que de longe tudo controlava e podia ser
usado como o Deus Castigador.

O evoluir da sociedade tornou assim cada vez mais necessaria
esta presenca do pai junto do filho desde todo o comego da sua vida
com as vantagens gue procuramos real car. Porém, esse mesmo evoluir
também lhe criou dificuldades que ndo queriamos escamotear.

Primeiro com a auséncia do tempo. Os pais estao cada vez mais
fora de casa, com penosas deslocacdes para os locais de trabalho, com
inseguranca no emprego, vivendo em casas de pouco espago a que
chegam a horas em que o filho dorme ou se deseja que durma. Depois
porgue a propria estrutura familiar, sem a gjuda das familias alargadas,
tornou obrigatério, e muito precocemente, o recurso ao Infantario. Por
isso, com sol ou com chuva, os filhos arrastam pel os infantérios pequenas
febriculas de infeccBes e contagios para os quais ainda ndo estdo
imunol ogicamente defendidos. N&o fora a preméncia do trabalho dos
pais certamente que eles ficariam bem melhor na protecc&o da propria
casa.

A propria estabilidade familiar € hoje mais precaria com casais que
se separam facilmente e depois lutam pela posse e pelas atengdes do filho,
criando uma competicdo extremamente perturbadora para o bébé.
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Porém, todas estas dificuldades reais, sem prejuizo de leis que
defendam melhor a unidade da familia, ndo fazem mais do que confirmar
esta necessidade de uma paternidade que apoie a maternidade desde o
inicio da vida humana. Também ndo podemos deixar de nos interrogar
se esta visdo da paternidade, alicercada nas possibilidades técnicas e
nos conhecimentos da psicologia relacional, ndo tera alguma coisa de
transitorio e mutavel ou se, pelo contrario, ndo é antes um caminho para
a verdadeira paternidade, reflexo e simbolo da paternidade Unica de
Deus.

4-5. A Paternidade e o sentido de eventuais novas
Paternidades

- Todos nés vivemos a infancia dos anos como se o tempo fosse
eterno.

Quando a morte batia a alguma porta que nos estava proxima era
sempre uma presenca estranha, como um visitante desconhecido que
mal se afasta mergulha no nosso esqueci mento.

N&o me recordo da morte da mée, tinha eu pouco mais de um
ano. Talvez ela me tivesse sido escondida na piedosa mas errada
intencéo de me poupar a qualquer sofrimento. E assim, mais tarde, ao
tentar recordé-la, tive que reavivar as pequenas mas profundas imagens
gue me ficaram dela, como momentos de encontro que atornaram para
sempre viva. Sinto ainda a sua mao rica de afectos que me ajudava a
subir os degraus do jardim musgoso, cheio de camélias vermel has pelo
chéo de terra. Vejo os olhos com me envolvia afastando todos os
riscos.

Os anos foram passando e s6 ja quando tinha sido visitado pelo
morrer dos outros, que a profissdo médica sempre traz consigo, Vvivi a
morte do pai. Morte stbita daquele a quem me tinha sentido sempre
profundamente ligado e a quem aindatinha abragado no diaanterior, no
seu local detrablho, quando Ihe levei osnetosadar-lhe o beijo do diado

pai.



NOVAS PATERNIDADES 237

Comecou entdo um longo caminho de didl ogo e de reflex&o sobre
apaternidade. Eracomo se o pai, agora que ndo existia na continuidade,
tivesse mais poder. A fragilidade criada pela sua morte varria definiti-
vamente aideiado pai capaz de todas as omnipoténcias e mesmo do pai
criador de tudo o que eu era. A imagem do pai, que até a maioridade
vivera como independente da mae desaparecida, ligava-se a algumas
recordacdes profundas. Umas, mais antigas, eram as de alguém que a
noite, durante osinvernos gelados, vinhaaconchegar oslencoisjunto ao
pescogo do filho friorento e Ihe dava assim a seguranga dum sono sem
sonhos. Outras vezes, nas longas noites de febre, das entdo inevitaveis
doencas infantis, era ele que trazia os livros de histérias e os bonecos
de louca que tornavam possivel sobreviver no quarto abafado, por
temor das correntes de ar que, vindas dos espagos exteriores, poderiam
atrasar a cura.

As outras imagens mais tardias, mas que me pareceram desde
sempre presentes, eram feitas da grande esperanca de quem acreditava
no filho. Essa confianca a que mais tarde talvez se misturasse um
pouco de orgulho por este ou aquele resultado escolar mais brilhante,
foi uma atitude de tal modo permanente, que eu sentia que nenhum erro
a poderia pér em causa. Por isso, sempre recordo esse clima de
absoluta e mutua confianga, vivido num espaco de liberdade, a que ela
servia de permanente garantia.

Também o P. Vasco Pinto de Magalhdes ao falar do seu pai tem
um texto belissimo em que aborda o que me parece ser outra perspectiva
fundamental na paternidade. Conta ele: «Pouco antes de morrer o pai,
muito lUcido, chamou-me porque a mim, filho, se queria confessar.
Aceitei confuso e comovido esta aparente inversdo de papéis mas
apercebi-me que era ele que adquiria o seu pleno estatuto de pai, ao
reconhecer-me como quem sou, ao dar-me o estatuto que tenho ao
fazer-me de facto seu filho. Tive ai realmente nesta ligagdo e nessa
constituicéo dele como pai, a minha heranca.

Nesta recordacéo de afecto e de consolo que ficou da pequena
infancia, na relacdo de confianca que mais tarde serviu de ancora e
base a toda a liberdade, na aceitacdo do filho como um outro com
destino proprio, estdo os graves fundamentos duma paternidade que €
bem mais do que um passado genético.
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O tempo foi andando e ao chegar o momento de eu proprio
reflectir sobre a paternidade, ndo posso ignorar todo este passado e
heranca de filho.

A estas recordagbes de momentos de encontro misturam-se
agoraoutros vividos desde sempre com aguela com guem tenha partilhado
um amor-esperancga ao longo da vida. Todo este repassar do tempo se
confunde com os dias de hoje, vividos no observar silencioso dos casais
que comigo se cruzam e principalmente daqueles que cada um dos
filhos foi formando e prolonga-se no reflexo que em todos vai tendo o
crescer diversificado dos netos.

Mas a tudo isto comeca a sobrepor-se a ideia de que o auténtico
sentido da paternidade s se torna claro quando passa pela enorme
separacdo da morte do pai. SO nesse momento em que mais do que
nunca ele manifesta todas as suas fragilidades é que ele pode assumir o
seu auténtico sentido ndo de principio genético, mas sim afonte permanente
de vida de que necessariamente os filhos, para serem realmente filhos,
terdo de ser o rosto visivel.

Por isso mesmo ndo posso deixar de pensar no pretenso desapa-
recimento do pai genético de que o aumento exponencial da
infertilidade masculina no nosso mundo ocidental pareciaser 0 andncio.
Essa espécie de morte era de certo modo aceite como natural pela
técnica que conseguia certos tipos de fecundagbes assistidas com
esperma anénimo ou por eventual clonagem. Porém, foi a tecnologia
gue permitiu que o pai deixasse de ser 0 mero principio genético, que
culturalmente, s6 muito mais tarde poderia recuperar a capacidade de
intervencdo navidado préprio filho. Era-lhe agora possivel participar,
como fonte e dador continuo de vida, desde os primeiros momentos,
aprendendo pela emocéo e pelaternura a mostrar todas as suas fragili-
dades. Deixando de ser o0 pai distante e quase omnipotente pode melhor
do que nunca dar a seguranca e a certeza duma presenca permanente
de amor partilhado no casal. Ensina-lhe assim a relagdo nova que ird
perdurar para la da morte. Ela é que é a grande resposta ao apelo
relacional inscrito desde o primeiro momento no genoma humano.
Esssa mesma relagao, feita partilha e dom, serd a grande heranca da
paternidade/maternidade vividas em unido desde as primeiras divisdes
celulares da nova vida humana. Por isso esta vivéncia nos parece 0
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verdadeiro caminho para a paternidade para la de todas as contingéncias
de culturas e sociedades sempre transitérias.

Ela toma assim o seu verdadeiro sentido e serve de imagem a
Paternidade Maternal Unica e definitiva de Deus. Também esta é
manifestada num Filho desde sempre no pensamento do Pai. Filho Bem
Amado, aceite livremente pela Mae, em gquem Ele pbs todas as Suas
complacéncias. Filho que é o rosto do Pai mas que s6 pelamorte e pela
paixdo manifesta em verdade que é o puro Dom. Ele que ao assumir
toda a enorme pobreza humana ressuscita e permanece como heranca
viva do Pai, num continuo apelo avida. Vida em que cada um de nés
pode participar, com as experiéncias das novas paternidades. Pequenas
presencas em que aprendemos a ser verdadeiramente filhos na esperanca
de que elas saibam anunciar a grande presenca dum Deus que nos
ama.
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