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«HOMENS DE ESPERANCA»

ALPOIM ALVES PORTUGAL

«Se Deus é por nés, quem seréd contra nés? Ele, que ndo
poupou o préprio Filho, mas O entregou por todos nds, como
néo havia de nos dar também, com Ele todas as coisas?

Quem acusara os eleitos de Deus? Deus, que os justifica?
Quem os condenard? Cristo Jesus, que morreu, e ainda mais,
que ressuscitou, Ele que estd a direita de Deus, Ele que intercede
por nés?

Quem podera separar-nos do amor de Cristo? A tribulacéo, a
angustia, a perseguicdo, afome, anudez, o perigo ou a espada?».

“A esperanga nunca morre, ndo pode morrer”, ouve-se dizer
muitas vezes. Mas continua a haver muitos homens e mulheres, uns
mais jovens e outros mais velhos, que ndo deixam de sentir aquela
experiénciade vazio, de «nada», nas suas vidas. — “ Porqué se passaisto
comigo?’ perguntam; ou muitas vezes nem perguntam nada, tal averti-
gem que sentem.

Para parecer mais crediveis, mais abertos as interrogacdes dos
seus irmaos descrentes ou “mal crentes’, alguns cristédostém atendéncia

! Rom 8, 31-35.
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para dizer hoje que toda a fé auténtica comporta sempre uma parte de
duvida
— “Em boa hora!”, podem dizer os descrentes quando |éem tais

declaracdes, “ai estdo alguns cristédos que se parecem connosco! Tal
€como nas, eles também conhecem a divida!”

Podiamos evocar aqui a «noite» que € comum a todos os grandes
misticos: duvidam, em certos momentos, da existéncia de Deus e do
mais-além.

Na aurora, quase, do Centenério da Morte de Santa Teresa do
Menino Jesus e da Santa Face (Santa Teresinha) a que a nossa Revista
de Espiritualidade dedicaraaguns nimerosjaapartir do préximo, vem a
propdsito recordarmos aqui, e desde j&, a sua experiéncia acerca, preci-
samente da “davida’: bem, ela, embora prostrada na divida, nunca
como nessa «noitex» fez tantos actos de fé: «Creio ter feito mais actos
de fé de ha um ano para c4, do que durante toda a minha vida, escreve
ela no seu Ultimo manuscrito. Em cada nova ocasido de combate,
guando o meu inimigo me vem provocar, porto-me com bravura.
Sabendo que é cobar dia bater-me em duel o, volto as costas ao adver sa-
rio, sem me dignar olha-lo de frente; mas corro para o meu Jesus, e
digo-Lhe que estou pronta a derramar o sangue até a Ultima gota para
confessar que 0 Céu existe».?

Se é verdade que aquele que duvida oscila entre afé e a descren-
¢a, aquele que cré ndo hesitajamais. muito humildemente, com agraca
de Deus e sobre a sua Palavra, ele afirma: «eu creio», quer dizer, «eu
estou certo, estou seguro.

Teresa de Lisieux abandona-se com confian¢a nas méos do Pai.
Ele nunca defraudou a sua esperanca. Ele sabera bem fazé-laviver para
sempre junto d'Ele, mesmo se ela ndo vé como se pode efectuar essa
passagem misteriosa. Ndo conta absolutamente para nada com as suas
proprias forgas para resistir as tentagdes de duvida. E ndo se fica na
prova: oferece-a por aqueles com quem partilhaa sua «noite»: os ateus,
os «incrédulos». E espera confiadamente continuar esta oragéo por
todos os seus irmaos, descrentes ou ndo, depois da sua morte .

2 Santa Teresa do Menino Jesus e da Santa Face, Histéria de uma Alma. Manuscritos
Autobiograficos, Ed. Carmelo (Pago de Arcos 1996), p. 273.



ALEGRIA
E ESPERANCA
NO SERVICO DO REINO

JERONIMO TRIGO

Porqué falar da alegria e da esperanga? Quando nos propomos
reflectir efalar, € porque haalgo que nosinquieta, alguma coisa que nos
preocupa. A alegria e a esperanca serao problemas para nés, cristéos e
religiosos, nas circunstancias em que vivemos? Parece que sim.

Tém uma dimensdo teol 6gicae espiritual relevante? Sobre a espe-
ranca ndo restam duvidas. Todos sabemos que a esperanga € uma
virtude teol 6gica. Sobre a alegriaas dividas sdo maiores. Efectivamente
noslivros de devocéo e de espiritualidade, nostratados de Teologia, nos
sermdes dos pregadores, nas homilias e comentérios, na mentalidade
difusa, aalegriando € um tema que habitual mente mereca um tratamen-
to teoldgico e espiritual. Talvez porque se pretende um distanciamento
das alegrias «mundanas» que, realmente, ndo coincidem em tudo com a
alegria cristd Asvezes, é referida sobretudo para alertar os «perigos»
gue pode levar consigo, se ndo se demarcar bem das alegrias suspeitas
do «mundo». E daquel as realidades que, por ser ambivalente, ou assim
se pensar, necessita do necessario distanciamento. Um pouco como o
prazer.® Por dois motivos principalmente: um sentimento existencial,

1Cfr. J. Trigo, «A moral do prazer e a suaincidéncia navida consagrada», Vida Consagrada, X,
Abril, 1990, pp. 83-102.
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sempre presente, e um certo tipo de espiritualidade e de pregagdo, muito
frequente, ao longo dos Ultimos sécul os.

Sofrimentos e angustias da vida
e espiritualidade do medo

O homem descobre e sente os mal es que afligem ahumanidade, as
sociedades, asfamilias, e cadaum sabe aqueles que o tingem nasuavida
pessoal. A estes os cristéos acrescentam os males da lgreja, e osreligiosos
os do seu Instituto.

Como é possivel falar de alegria e de esperancga, perante tantos
males fisicos e morais: a pobreza, a fome, o analfabetismo, a doenca, a
guerra, a violacdo dos direitos humanos, os desastres naturais, as mortes
imprevistas e violentas, as debilidades, as discrepancias, ainveja, o 6dio, a
pouca adesdo a mensagem cristd, a quebra continua da préticareligiosa, a
falta de vocages sacerdotais e religiosas, 0 envelhecimento inexoravel do
clero, dosreligiososedasreligiosas? Dai, falar de alegriaou de lagrimas?

A vida do homem é composta de muitos sofrimentos, de muitas
lutas, com alguns intervalos de alivio e de repouso. E um alterar-se
continuo de luz e de sombras, de conforto e de desespero, de riso e de
pranto. Os primeiros, contudo, nunca fazem desaparecer a presencae a
recordacéo dos segundos. E umavidade fadi ga, de combate e deluta, a
vidado homem. Com vitorias é certo; mas ndo exclui feridas e derrotas,
asvezes, de grande vulto.

Dificuldades expressasjé, magistralmente, no Livro de Job. Valea
pena citar, como atitude existencial emblemética. «O homem esta na
terraacumprir duro servico, asuavida € semel hante a dum assal ariado.
Como um escravo, suspira pela sombra, como um assalariado, anseia
pela paga. A sorte gue me coube foram meses a esperar em vao; o que
me deram foram noites de sofrimento. Quando me deito, penso; ‘quan-
do conseguirei levantar-me? A noite élongaefarto-me de dar voltas até
de manh&(...) Os meus dias passam mais rapidos que umalancadeira, e
chegam ao fim sem qual quer esperanca. L embra-te de que aminhavida
€ como o vento enuncavoltarei aver afelicidade (...) Como nuvem que
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se desfaz e desaparece, também aguele que morre nunca mais volta.
N&o regressamais a sua casa; ninguém mais o voltaaver nasua morada.
Por isso ndo vou deixar defalar; falarei daangustia que me oprime; darei
a conhecer a minha amargura» (Job 7, 1-11). O sentido do animo do
homem, hoje, exprime-se melhor pelo bindmio «alegria-esperanga» ou
«tristeza-angustia»?

A estes estados de espirito, sentidos as vezes de formatdo angus-
tiante e deprimente, juntou-se uma espiritualidade pouco animadora e
motivadora. O historiador Jean Delumeau expde em dois estudos, com
titulosjapor si significativos, profundamente documentados, a espiritua-
lidade dos sécul os da chamada Contra Reforma, depois do Concilio de
Trento, no século XVI, e apastoral que Ihe correspondia.?

Do Le péché et la peur vale a pena percorrer, mesmo rapidamente,
os titulos, divisdes e subdivisdes, e fazer algumas citagbes da parte
intitulada «a pastoral do medo» nos «paises catélicos». Os pontos que
salientamos séo 0s seguintes:

«Pensei bem nisto[ na morte] ».2 E um tema importante e recor-
rente na pregagdo crista e nos exercicios de piedade. Paralelamente,
verifica-se 0 aparecimento, o éxito e adifusdo de obras que levavam por
titulo «preparacéo paraamorte» ou similar. O autor falade doistiposde
pastoral: a «pastoral do medo» e a «pastoral da seducdo», em que a
primeira é de longe, prevalente, e ndo hesita em falar de uma «pastoral
terrorista», embora, reconhece, aparecesse também, aqui e além, em
muito menor grau, alguma dogura. Um exemplo emblematico pode ser
uma oragdo para fazer a noite, ao deitar, ensinada as alunas de um
Colégio dirigido por umaCongregacdo religiosa: «Ai demim! Eisde que
modo 0 meu corpo sera colocado um dia na sepultura, para ai ser
comido pelos vermes. O meu Deus, como 0 homem é insensato, ao
trabalhar apenas para este corpo, que dentro em breve sera reduzido ao
po, e ao negligenciar a suaalma, que € imortal».

Os suplicios do além: o inferno e o seu fogo.* Os pregadores
«detém-se, da melhor vontade, na evocagdo aterrorizada dos suplicios

2La Peur en Occident (XIV-XVIII siécles); une cité assiégée, Fayard (Paris 1978); Le péchéet la
peur; la culpabilisation en Occident (XI11-XVIII siécles, Fayard (Paris 1983).

3J. Delumeau, Le péché, pp. 389ss.
4|bidem, pp. 416ss.
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do além timulo». A estrutura quase invariavel dos sermdes sobre o
inferno revelatrés grandes insisténcias esterioti padas, relativas as penas
sofridas pel os condenados. Eles sofrerdo espiritualmente, corporalmente
e com uma duracdo infinita e horrivel. Com exemplos terrificantes,
mostram, as vezes com inumeros pormenores, os suplicios infernais.
Também um exemplo, agora de um colégio de rapazes, orientado por
outra Congregacao religiosa Trata-se de umacangao: «O morte, 6juizo
/10 condena(;ao Ke) sentenca definitiva / O separacdo. O braseiro / 6
eternidade / 6 reprovacdo / O raiva / 6 desespero / 6 desolagio». A
pregacao sobre 0 purgatdrio cai na «infernalizacéo», isto é, natendéncia
mai s paradramatizar do que paraminimizar os sofrimentos do purgat6-
rio. Este é visto mais como caminho para o inferno do que para o céu.

Um Deus com «olhos de lince», que exerce 0 juizo e a vingan-
¢a.® Um Deus infinitamente bom que, contudo, pune terrivelmente; a
sua vinganca é impiedosa. As catastrofes naturais sdo, muitas vezes,
entendidas como castigos, pelo facto de os homens, de algum modo,
terem rompido a ordem moral, estabelecida por Deus. As descricdes
apocalipticas do fim do mundo, séo particularmente relevadas. Uma
perspectiva catastrofistafaz grandes paréfrasesaostextosdelLc 21, 8-38 e
Mt 24, 1-51. Geram medo e acabrunhamento. O juizo final é enfatizado
em termos de «exame de rigor inimaginavel», de «tribunal supremo»,
de «prestar contas», de «executor terrivel». Um leitmotiv constante-
mente utilizado numa homil ética angustiante é a citag&o de Heb 10, 31:
«horrendo é cair nas méaos do Deus vivo». Umaoutra afirmacao comum
€ ade que, terminada a nossa vida, a misericordia de Deus se detém; a
bondade divina tem limites. «O ritual romano dos funerais, de 1616,
reduzia ou suprimiaos textos que inspiravam confiangaem Deus, espe-
ranca do céu e paz da alma. Inversamente, 0s que exprimiam o medo
foram postos em relevo.

Pecado e pecados.® O temado pecado € central haespiritualidade
enaTeologiaMoral. Fazem-se classificages pormenorizadas. Eviden-
cia-se tanto as possibilidades do pecado e da condenacéo, que quase se
esquece a centralidade da mensagem salvadora da fé. Insiste-se na

Slbidem, pp. 447ss.
51bidem, pp.471ss.
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obrigatoriedade daconfisséo, realizada segundo umaperspectivajudicial e
casuistica, nas confissdes sacrilegas e nas comunhdes indignas.

Um modelo ascético.” Nele, as privagdes, o castigo do corpo, dos
sentidos e das suas manifestagdes, assumem uma dimens&o importante.
Outro aspecto deste tipo de ascese é a recusa da diversdo e da festa.
Pergunta-se: 0 riso € uma expressdo cristd? Uma frase muitas vezes
repetida € a de que «Jesus nunca se riu», mas sabe-se que chorou. Se
Jesus nunca se riu, o cristéo pode ndo imitar o seu Mestre? Parala de
uma «honesta recriagdo», que permite depois trabalhar e orar melhor,
deve-se banir toda a manifestacdo festiva. Ha expressdes que séo bem
significativas: «NGOs conhecemos a alegria no além, hoje no mundo
corrompido, em que estamos de passagem, € o esforco, a aflicéo, a
tensdo para a péatria definitiva». «Um verdadeiro cristdo esta naalegria
quando tem que sofrer algumas afli¢des, porque o verdadeiro carécter de
um cristéo é o sofrimento.

Sobre o riso, impréprio do homem, fala o P. Anténio Vieira.
«Confesso — diz — que a primeira propriedade do racional € o risivel; e
digo que a maior propriedade da raz&o € o riso. O riso € o sina do
racional, o pranto é o uso daraz&o. Para confirmacao desta, que julgo,
evidéncia, ndo quero mais prova do que o0 mesmo mundo, nem menor
prova do que o mundo todo. Quem conhece verdadeiramente 0 mundo,
precisamente ha-de chorar; e quem ri e ndo chorando o conhece. Que é
este mundo, sendo um mapa universal de misérias, de trabalhos, de
perigos, de desgragas, de mortes? E a vista de um teatro imenso, téo
trégico, tdo funesto, tdo lamentével, aonde cada reino, cada cidade e
cada casa continuamente mudam a cena; aonde cada sol que nasce é um
cometa, cada dia que passa € um estrago, cada hora e cada instante mil
infortdnios; gue homem havera (se acaso € homem) que nao chore? Se
ndo chora, mostra que ndo é racional; e se ri, mostra que também séo
risiveisosanimais(...).

Nasce o homem, diz Plinio, ja chorando; e sem outra culpamais,
que por haver nascido, fica condenado a perpétuo pranto. Comeca a
vida e o pranto justamente para que se saiba que, se vem a este mundo,
vem para chorar. O mais aprendera depois, porque é arte. Para o pranto
nasce ja ensinado, porque € natureza. Nada mais expontaneo a natureza
do que chorar. Esta é a sentenca irrefragavel da natureza; € esta a
natureza dos mortais. E o homem risivel, mas nascido para chorar,
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porgue se a primeira propriedade do racional € o risivel, o exercicio
préprio do mesmo racional e o uso darazéo é o pranto.

E sealguém mereplicar que, se 0 homem ndorisse ficariaociosaa
poténcia de rir, contra o fim da mesma natureza, a uma instancia tao
forte, ndo posso responder sé como fildésofo natural, mas responderei
como filésofo cristdo. Respondo e pergunto: se 0 homem pelatransgres-
sdo ndo tivesse perdido afelicidade em quefoi criado, choraria ou ndo?
E certo que nunca chorariam os homens se fossem conservados naquel e
estado, e as lagrimas, que agora ha, ndo as haveria entdo. Logo, se na
felicidade daguel e tempo estaria ociosa a poténcia de chorar; namiséria
deste tempo, esteja ociosa a poténciade rir».8 Isto & o homem foi feito
pararir, mas pecou e ainfelicidade abateu-se sobre ele e sobre o mundo,
e, portanto, deixou de haver motivo pararir, para estar alegre. Enfim, é
aespiritualidade do «gemendo e chorando neste vale de | agrimas».

Na severa Igreja da Contra-Reforma, da Igreja pds-tridentina,
pregam-se largamente os temas do pequeno nimero dos eleitos, do
inferno edo Deusjusticeiro. Umareligido ndo de alegria, mas de dor, de
sofrimento e de medo. Nietzsche, no seu estilo demolidor, denuncia: «os
sacerdotes quiseram viver como cadaveres, amortalharam de negro o
seu cadaver; e até nos seus discursos percebo o odioso mofo das
camaras mortuarias (...). Seria preciso entoarem-se melhores canticos,
para me fazerem acreditar no seu Salvador; seria preciso que 0s seus
discipulos tivessem mais aparéncia de redimidos. Queria vé-los nus:
porgue s6 abeleza devia pregar o arrependimento».®

Perante o que ficou dito, ndo podemos deixar de concordar com a
afirmacéo de Johannes Metz: «A Teologia parece ter-se ocupado sem-
pre muito mais e de uma forma mais convicta com a tristeza e o
inforttnio (...) do que com afelicidade da alegria crista».°

"1bidem, pp. 489ss.

8«L &grimas de Heraclito defendidas em Roma contra o riso de Demécrito», in P. Anténio Vieira,
ObrasEscolhidas, VI, Obras Varias, V, SaddaCosta (1953) pp. 130. 145-146.

9F. Nietzsche, Assimfalava Zaratustra, Ed. Reunidos (Lisboa 1994) p. 77.

W «Editorial», Concilium, 95, 1974/5, pp. 559-560. O temageral do nimero é sobre aalegria. Por
outro lado, e um tanto paradoxalmente, ndo podemos deixar de recordar que na tradicéo
espiritual, um dos pecados capitais € 0 pecado da acédia, que vulgarmente se traduz por
preguica. Mas é mais do que isso. E um conceito bastante amplo. Muitas vezes é entendida
como uma tristeza opressora, uma depressao tal, que leva a que se perca a vontade de fazer o
que quer que seja. Uma apatia e indoléncia espirituais, que entram em contradi¢&o com o amor
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A alegria no Senhor

Convenhamos que, nasua provocagéo, ndo pode deixar de ser um
repto. O Papa Paulo VI falou vérias vezes da dimenséo da alegria na
vidadalgrejaedos cristdos. Bastarecordar alguns pronunciamentos: Na
primeira enciclica do seu pontificado, a Ecclesiam Suam, de 1946,
«sobre os caminhos da lgreja: a consciéncia, arenovacao e o dia ogo»,
escreve: «Antes da Igreja se propor o estudo de qualquer questédo em
particular, e de considerar a atitude que deve tomar perante o mundo
gue a circunda, deve neste momento reflectir sobre si mesma, para se
confirmar no conhecimento dos designios divinos a seu respeito. Para
encontrar mais luz, nova for¢ca e maior alegria, no cumprimento da
propriamissao» (I Parte).

Na Pascoa de 1969 dizia: «o cristianismo é a alegria: afé é a
alegria; Cristo é aalegria, averdadeira alegria do mundo», e em 19 de
Abril de 1972: «O cristao ndo conhece a angustia, o desespero no qual
parece cair o espirito moderno. A alegria, averdadeiraalegria, aalegria
do coracéo, € um tesouro préprio do cristao».

No ano santo de 1975, nas vésperas do Pentecostes, publica uma
Exortacdo Apostdlica, Gaudete in Domino, «sobre a alegria cristé».
Confidencia-nos o Papa: «experimentamos como gque umaditosanecessi-
dadeinterior devosdirigir (...) umaExortagdo Apostdlica, cujo temafosse,
precisamente, a alegria crista, a alegria no Espirito Santo. Serd como que
umaespécie de hino aaegriadivina, que nds queriamos entoar, com o fim
de esse mesmo hino servir paraencontrar um eco no mundo inteiro e, desde
logo, na Igrejax».’* Paulo VI fala de diferentes graus de alegria: «O
homem experimenta a alegria quando se encontra em harmonia com a
natureza, e, sobretudo, no encontro, na partilha e na comunhdo com
outrem. Com muitamaisrazdo, pois, chegaraeleaconhecer aalegriaea
felicidade espiritual, quando o seu Espirito entra naposse de Deus».

paracom Deus, com aalegriade pertencer a Deus. E o vicio que se opde a alegriadacaridade, &
alegriade Deus. O Catecismo da Igreja Catdlica, de 1992, diz: «a acédia ou preguicaespiritual
vai até recusar aalegriaque vem de Deus e aborrecer o bem divino» (2094).

1 Dado que a Exortagéo Apostélica ndo tem numeragéo, e porque ndo é extensa, ndo damos mais
nenhuma indicagdo para situar as passagens citadas.
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As situacdes de dificuldade «ndo nos héo-de impedir de falar da
alegria, de esperar pela alegria; antes pelo contrario. E no meio das
desgragas que 0s N0ssos contemporaneos precisam de conhecer aalegria
edeouvir o seu cantico». O primeiro passo esta «na necessidade de um
paciente esforco de educacdo para aprender, ou entdo, reaprender a
saborear simplesmente as multiplas alegrias humanas, que o Criador
coloca, ja agora, ao longo dos nossos caminhos (...). O cristdo podera
purifica-las, completé-las e sublimé-las; masele ndo haveranuncade as
desdenhar. A alegria crista supde uma pessoa capaz de experimentar
alegrias naturais. Foi apartir destas, de facto, que, muitas vezes, Cristo
anunciou o Reino de Deus».

Mas aalegriacristd, como realidade existencial e como objecto de
reflexdo teol 6gica, tem outra dimensado que alevaasituar-se num nivel
diferente. Tem umareferéncia directaarevelagdo do amor de Deus. Foi
anunciada e experimentada pelo Povo do Antigo Testamento: «aalegria
da pascoa mosaica (...). A alegria sempre bem actual, cantada amiude
pelos salmos: aalegriade viver com Deus e para Deus».

Neles, quantas expressdes de exultacdo! Quantos incitamentos a
alegria, ao jubilo narecordacéo de Deus, da sua majestade, da sua sabedo-
ria, da sua omnipoténcia, da sua bondade sem limites. Pela alianca, pela
indefectibilidade das suas promessas, pela maravilhosa providéncia do
mundo, pelos grandes prodigios operados em favor do seu povo. O salmista
exclama: «Aclamai ao Senhor todaaterra; servi o Senhor com alegria; vinde
a sua presenca com canticos de jubilo» (S 100, 1-2). A aegria € também
um tema sapiencial, que deriva, quer da experiéncia de vida, quer da
reflex&o napresencado Deusvivo (cf. Ben Sirg, 30, 21-25). A alegriaplena,
contudo, manifesta-se e vive-se no mistério da Trindade divina, revelado
por Jesus Cristo no Novo Testamento.

O PapaPaulo VI falado mistério davidatrinitariaem termos de
amor eemtermos de alegria: «Existe umarelacdo de amor incomunicavel,
gue se confunde com a existénciade Jesus como Filho, e que é o segredo
davidatrinitaria: o Pai aparece como aquele que se ddao Filho, sem
reservas e sem intermiténcias, num impulso de generosidade jubilosa, € o
Filho como aguele que se da do mesmo modo ao Pai, com um impulso
de gratidao alegre, no Espirito Santo».

Deus, contudo, ndo vive fechado em si e parasi. Entranahistoria
dos homens; comunica-se-lhes. E Deus que vem ao homem. Em primeiro
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lugar na criagdo, depois na historia da salvagédo, vivida pelo Povo de
Israel em relagdo de Alianca, na qual a alegria j& sentida e a alegria
messi ani ca esperada, tém lugar significativo, e, depois e definitivamente,
em Jesus Cristo. Por meio dele da-se uma radical intervencdo de Deus
no mundo e no homem. Com a morte e ressurrei¢éo de Cristo manifes-
tou-se aliberdade e a poténciado Espirito divino aintervir no criado. O
homem torna-se uma realidade nova, que deixa para tras o passado,
assumindo aformade uma existéncia semelhante a Deus. O encontro de
Deus com o homem dé-se no seu interior; Deus habita nele — a
inabitacdo — santifica-o, diviniza-o, comunica-lhe aquilo que é: amor e
aegria

Os escritos joaninos sdo particularmente explicitos, apropdésito da
imagem da «inabitacdo». Afirma Jesus no Evangelho: «Se alguém me
ama, guardara a minha Palavra; meu Pai amé-lo-4, viremos a ele e
faremos nele a nossa morada» (Jo 14, 23), e no Apocalipse, 0 anjo da
Igreja, simbolo de Cristo ressuscitado, diz: «eis que estou aportae bato;
se alguém ouvir aminhavoz e abrir aporta, entrarei em suacasae cearei
com ele e ele comigo» (Ap 3, 20; cf. «que Cristo habite pela fé nos
VOssos coragdes», Ef 3, 17; «Cristo habitaem vos», Rom 8, 10; «jando
Sou eu que vivo; é Cristo que vive em mim», Gal 2, 20).

Esta inabitagdo de Deus no homem torna-o santo, isto &, partici-
pante da natureza divina. Escreve a Constitui¢cdo Lumen Gentium, num
texto infelizmente pouco citado: «Os seguidores de Cristo, chamados
por Deus e justificados no Senhor Jesus, hdo por mereci mento préprio,
mas pela vontade e graca de Deus, sdo feitos, pelo Baptismo da fé,
verdadeiramente filhos e participantes da natureza divina, e, por conse-
guinte, realmente santos. E necessario, portanto, que, com o auxilio
divino, conservem e aperfeicoem, vivendo-a, esta santidade que recebe-
ram» (LG 40).

A alegria dom e fruto do Espirito Santo

A accéo de transformacéo ontol 6gica operada no homem é acgéo
de Deus. Mas, segundo o principio da apropriacéo, isto &, a atribuicdo
como propriaauma pessoa divina, darealidade comum as trés, é obra
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do Espirito Santo. S. Paulo repete-o com insisténcia: nés somos templo
do Espirito Santo: «Soistemplo de Deus e o Espirito de Deus habitaem
vOs (...) O templo de Deus, que sois vos, € santo» (1Cor 3, 16-17), ou
«0 amor de Deus foi derramado nos nossos coracées» (Rom 5, 5), ou
ainda: «o Espirito de Deus habita em vés», Rom 8, 9). O baptizado €
inabitado pelo Espirito Santo, € «participante do Espirito Santo» (Heb 6,
4). O Concilio Vaticano |1 sintetiza: «O Espirito habita na Igreja e nos
coragdes dos fiéis como num templo, e dentro deles ora e da testemunho
da adopcéo de filhos» (LG 4).

Esta dimenséo fundamental da antropologia crista é acentuada,
com vigor, pelo Papa Jodo Paulo Il, na Enciclica Dominum et Vivifi-
cantem, de 1986, sobre «O Espirito Santo na vida da Igreja e do
mundo»: «Naverdade, recebemos o espirito de adopgao filial pelo qual
bradamos. Abb4, 6 Pai (Rom 8, 15). Estafiliacdo divina, enxertada na
graca santificante, é obra do Espirito Santo. ‘O préprio Espirito atesta
ao nosso espirito que somos filhos de Deus. E se somos filhos, somos
igual mente herdeiros: herdeiros de Deus e co-herdeiros de Cristo’ (Rom
8, 16-17). A gracasantificante € no homem o principio e afonte davida
nova: avidadivinasobrenatural (...). Os homens‘ tornam-se participan-
tes da natureza divina’ (cf. 2Ped 1, 4). Deste modo, a vida humana é
impregnada pela participagdo na vida divina e adquire também, dimen-
sdo divina, sobrenatural» (DV 52). E mais adiante: «Pelo dom dagraga,
gue vem do Espirito Santo, 0 homem entranuma ' vidanova'; €introdu-
zido narealidade sobrenatural dapropriavidadivinaetorna-se ‘ habita-
¢ao do Espirito Santo’, ‘templo vivo de Deus' (Rom 8, 9;cf. 1Cor 6,
19). Pelo Espirito Santo, o Pai e o Filho vém a ele e fazem nele a sua
morada (cf. 2Jo 1, 14.23). Na comunh&o de graga com a Santissima
Trindade, dilata-se o espago vital do homem, elevado ao nivel sobrena-
tural davidadivina» (DV 58).

Dainabitagéo do Espirito em nos resulta a possibilidade de «sabo-
rear aalegriapropriamente espiritual, que € um fruto do mesmo Espirito
Santo (cf. Gal 5, 22; Rom 14, 17). Essa alegria consiste em encontrar
repouso e uma intima satisfagdo naposse de Deus, Trindade Santissima,
e, ainda, na caridade que dele promana: por isso, esta alegria caracteriza
todas as virtudes cristas. As humildes alegrias humanas, que se encon-
tram ao longo dos nossos caminhos, como sementes de uma realidade
mais alta, séo transformadas», como diz a Gaudete in Domino.
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A aegriado cristdo ndo €, assim, apenas uma disposi ¢ao psicol 6-
gica ou temperamental, nem sequer, simplesmente uma virtude, mas o
fruto davidaem Cristo. Ter ou néo ter alegria, ser ou ndo ser alegre, ndo
€ apenas uma questdo de psicologia, mas uma questdo espiritual. A
alegriaprovém do Espirito do Ressuscitado. Cristo, vencedor damorte,
ndo pode deixar de comunicar uma alegria permanente aqueles que
vivifica. Lé-se naExortacdo sobre aalegriacrista «Desde aglorificacéo
do Filho, Jesus esta vivo para sempre naglériado Pai; foi por isso que
os discipulos ficaram tomados por uma grande alegria, que néo lhes
pode ser arrebatada, ao verem o Senhor (...). A alegria pascal ndo é
somente a de uma transformagéo possivel: é a alegria da nova presenca
de Cristo ressuscitado. Ao dar aos seus 0 Espirito Santo, para que fique
com eles, o Espirito Paréclito é dado, assim, a lgreja, como principio
inexaurivel dasuaalegriade esposade Cristo glorificado.

O homem e o0 mundo estdo iluminados, ja agora, pela luz da
manh& da Pascoa. E a alegriada Pascoa, unida, alias, agloriados anjos
e a alegria dos pastores na noite de Natal: anlncio a humanidade da
grande alegriado amor de Deus, da presenca corpérea, da manifestacéo
de Deus como Salvador, para um novo modo de ser humano. A vida do
cristdo é alegria, porque implicanovas relagdes intimas e comunhao de
vidacom afamiliatrinitéria. E o mistério dadivinizago, da participacio
na natureza divina, que subjaz a nossa alegria. Participantes da filiagdo
divina adoptiva, estamos ja na vida eterna. Esta ja comegou: «Quem
ouve a minha Palavra e acredita naquele que me enviou tem a vida
eternae ndo incorre em condenacdo, mas passou damorteavida» (Jo 5, 24;
cf. Jo 3, 36; 6, 47). A alegriaespiritual, aalegriaem plenitude, comegajé
aqui.

AfirmaS. Jodo: «A vidamanifestou-se, nds vimo-la, damos teste-
munho dela e anunciamos-vos esta vida eterna, que estavano Pai e que
nos foi manifestada. A hossa comunhao é com o Pai e com o seu Filho
Jesus Cristo (...). Escrevo-vos estas coisas para que avossaalegriaseja
completa» (1Jo 1, 2-3; cf. 2Jo 1, 12). E no Evangelho: Como o Filho
permanece no Pai, assim os discipulos hao-de permanecer no Filho;
«digo-vosisto para que a minha alegria estejaem vés e avossa alegria
seja completa» (Jo 15, 11). Os discipul os sdo chamados a participarem
daalegriado Mestre. Jesus quer que tenham «a sua alegria em plenitu-
de» (Jo 17, 13).
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A alegriatorna-se num elemento-medida da perfeicéo crist&: «O
reino de Deus, escreve Paulo, consiste em justica, paz e alegria no
Espirito Santo» (Rom 14, 17). Comenta S. Toméas de Aquino: «Jaque o
Reino de Deus é constituido por justica, paz e alegriainteriores, todos 0os
actos externos que se opdem a justica, a paz e a alegria espirituais sdo
contrérios ao Reino de Deus, e, portanto, devem rejeitar-se no Evange-
Iho do Reino».*? A alegria € um sinal darespostaagraca; € um sinal de
autenticidade crista.

S. Agostinho, numa passagem das Confissdes, ressaltaavidaem
Deus, abeatitude, daqual brotaafelicidade e aalegria. Quem néo parte
destes pressupostos tem dela apenas uma ténue imagem. «Longe de
mim, Senhor, longe do coracéo deste teu servo, que se confessaati, o
julgar-se feliz com qualquer tipo de alegria. Ha uma alegria que ndo é
concedida aos que vivem afastados de ti, mas s6 aquel es que, desinteres-
sadamente, te servem: essa alegria és tu. A vida feliz consiste em nos
alegrarmos a partir deti, em vistadeti e por causadeti (gaudere dete,
ad te, protpter te). Eisavidafeliz, e ndo ha outra. Os que julgam que
existe outra apegam-se aumaalegria que ndo é averdadeira. Contudo a
suavontade jamais se af astara de algumaimagem de alegria».*®

A realizacéo plenadaalegriaverificou-se naVirgem santaMaria
Nelarealizou-se, desde a conceicdo, a santidade radical; ela é a «cheia
de graga» (Lc 1, 28), afecundada pelo Espirito Santo, o ventre onde se
«hospedou» o Filho. E ela que leva a alegria messianica a sua prima;
pela sua saudacéo «o menino (Jodo) saltou de alegria» no seio de sua
mée. O seu cantico de louvor estaimbuido pelaalegria de quem se sabe
toda possuida por Deus: «a minha alma glorifica ao Senhor e 0 meu
espirito exulta em Deus meu Salvador» (Lc 1, 46-47). Os cristaos
invocam-na como «causa da nossa al egria».

2]-I1, g. 108, ad 2.
BConfissdes, X, 22.
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Viver naalegria

Eis alguns ambitos mais concretos, onde se actua a alegria na sua
dimenso espiritual profunda

A alegria realidade quotidiana. Afirma Paulo VI: «O Espirito
Santo que habitava em plenitude na pessoa de Jesus e o tornava, durante
avidaterrena, tdo atento as alegrias da vida quotidiana (...) continua a
dar hoje atantos e tantos cristéos a alegria de viverem, diaadia, asua
vocagao particular na paz e na esperancga, que sobrepujam os reveses e
os sofrimentos. E este espirito de Pentecostes que impele, aindanos dias
de hoje, inumeraveis discipul os de Cristo pelos caminhos da oracao, na
alegria deum louvor filial, assim como parao servigo, humilde e alegre,
dos deserdados e dos que estdo postos a margem da nossa sociedade. A
alegria, de facto, ndo pode separar-se da partilha com os outros. No
proprio Deus tudo é alegria porque tudo é domy.

E necessério que os crentes tenham consciéncia de terem sido
redimidos gratuita e definitivamente. Os cristéos precisam de aprender a
viver aalegriados que se sabem libertos do mal, pelaacgéo misericordi-
osa de Deus, actuada no Mistério Pascal e na efuséo do Espirito Santo.

A esperanca. Javivemos navida eterna, j& partilhamos da natureza
divina, ja vivemos naalegria, mas aindaas ndo atingimos plenamente. A
vida cristd é também concebida como avigilia confiante da eternidade.
Pelavirtude teologal da esperanca, o baptizado projecta-se para aoutra
vida. A vida presente converte-se em vigilia de uma grande realizacéo,
da beatitude, de uma grande festa e, por isso, em expectativa alegre e
impaciente. O cristdo é «alegre naesperanga» (Rom 12, 12). Conduzido
pelasuaalegriatransbordante, exclama: «regozijemo-nos, alegremo-nos
e demos-lhe gldria, porgue chegaram as nupcias do Cordeiro, a sua
esposa ja esta preparada. (...) Felizes os que foram convidados para o
banquete das nupcias do Cordeiro» (Ap 19, 7.9).

A criacd@oinicial, aobradaredencdo, anovacriacdo, projectam-se
em vista da perfeicdo Ultima: «Vi acidade santa, a nova Jerusalém, que
desciado céu, dejunto de Deus, bela como uma esposa, que se adornou
para 0 seu esposo. E ouvi outra grande voz, que saia do trono e que
dizia: ‘eis aqui o tabernaculo de Deus entre os homens! Habitard com
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eles, serdo o seu povo e o proprio Deus estard com eles. Ele enxugaraas
|agrimas dos seus ol hos; ndo havera mais morte, nem pranto, nem gritos,
nem dor, porque as primeiras coisas passaram! Entdo, o que estava
sentado no trono disse: ‘eu renovo todas as coisas », Ap 21, 2-5).
Assim, ndo havera nada mais anti-cristdo do que a desconfianca, o
desénimo e o cansaco. A exortacdo que traduz o sentido davida € esta:
«que 0 Deus da esperancga vos encha plenamente de alegria e de paz na
vossa fé, para que abundeis na esperanca, pela virtude do Espirito
Santo» (Rom 15, 13; cf. 1Tes 4, 13).

Uma alegria tdo profunda e resistente é capaz de mobilizar. O
cristdo, assim, caminha com passo firme; ultrapassa o negativo e ador.
Nada do mundo o pode perturbar profundamente. O cristdo, como
Paulo, pode usar uma linguagem aparentemente paradoxal: «gloria-se
inclusivamente na tribulacdo» (Rom 5, 3), porque «esta certo de que 0s
sofrimentos do tempo presente nada sdo em comparagdo com a gloria
gue ha-de revelar-se em nés» (Rom 8, 18). Ou como se exprime a
primeiracartade S. Pedro: «n&o vos perturbeis com o fogo da provacéo
(...). Pelo contrério, alegrai-vos em serdes parti ci pantes dos sofrimentos
de Cristo, para que vos possais alegrar no diaem que for manifestada a
sua gloria» (1Ped 4, 13).

O sofrimento e a dor. Apesar de ja vivermos na vida nova como
ressuscitados, o sofrimento, a dor e o fracasso fazem parte das nossas
vidas. Efectivamente, como afirmaa Gaudete in Domino, «neste mundo, a
alegriado Reino, tornado realidade (ja presente), ndo pode brotar a ndo
ser da celebragdo conjunta da morte e da ressurreicdo do Senhor. E o
aspecto paradoxal dacondicao cristd, queilumina, de maneirasingular o
da condic¢do humana, considerada em geral. Nem as provagdes, nem 0s
sofrimentos sao eliminados deste mundo; mas tais coisas assumem um
sentido novo, aluz da certeza de que podem ser participagdo na reden-
¢ao operada pelo Senhor, e meio paravir a partilhar a sua gloria». (...)
Aqui, neste mundo, a alegria incluira sempre, de alguma forma, a
dolorosa experiéncia da mulher, a bracos com os trabalhos do parto, e
um certo abandono aparente, comparavel ao dos 6rféos. choros e
lamentacdes, enquanto que o mundo ostentara uma fal sa satisfacéo. No
entanto, atristeza dos discipulos, que é segundo Deus e ndo segundo o
mundo, vird a mudar-se repentinamente numa alegria que ninguém |lhe
arrebatard (cf. Jo 16, 20-22; 2Cor 1, 4; 7, 4-6)». Este é 0 «estatuto da
existéncia cristé», «e de umamaneira muito particular, da vida apostdlica.
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Esta, porque é animada por um amor instante pelo Senhor e pelos
irmaos, desenrola-se necessariamente sob a marca do sacrificio pascal,
indo, movida pelo Amor, até a morte, e, pela morte passara a vida e ao
amor. O cristéo e 0 apostolo (...) ha-de associar-se livremente a paixao
do redentor».

Assim o tinhajaanunciado o Mestre na sua proposta defelicidade:
«Bem-aventurados sereis quando vosinsultarem e, mentindo, disserem
todo o género de callnias contra vos, por minha causa. Alegrai-vos e
exultai, porgue sera grande a vossa recompensa no céu; porgue também
assim perseguiram os profetas que vos precederam» (Mt 5, 11-12).

O homem novo, mesmo nas tribulacdes, mantém no coragdo a
graca de se alegrar porque Deus esta nele. «<N&o temas», repete tantas
vezes Deus na Escritura. E a alegria comunicada aos discipulos e que,
cheios de medo, se «alegraram ao verem o Senhor» (Jo 20, 20). Falando
aos discipulos antes da crucifixao, Jesus introduz o temadaalegria: «Se
guardardes 0s meus mandamentos, permanecereis no meu amor, do
mesmo modo que eu tenho guardado os mandamentos de meu Pai, e
permaneco no seu amor. Disse-vosisto para que a minha alegria esteja
em vOs e avossa alegria seja completa» (Jo 15, 10-11). Olhando para o
futuro diz-lhes: «Agora, na verdade, sentis tristeza, mas eu hei-de ver-
vosde novo. O vosso coragdo alegrar-se-a e ninguém vos poderatirar a
vossa alegria» (Jo 16, 22). Na sua oracdo de adeus, Jesus entrega 0s
discipul os nas maos do Pai «para que tenham em si mesmos a plenitude
daminhaalegria» (Jo 17, 13).

A actividade apostolica. Anunciar o Evangelho é anunciar a Boa
Novadaalegria, de que temos falado. N&o se trata, apenas, de testemu-
nhar com alegria, com um estado de animo que confiragarantia, mas de
fazer dela objecto do proprio anincio. Escreve Paulo VI: «A alegria,
vasta e profunda, difundida j& a partir deste mundo no coragdo dos
verdadeiros fiéis, ndo pode deixar de aparecer sendo como ‘algo de si
mesmo difusivo’, do mesmo modo que avidae o amor, de que elaéum
ditoso sintoma. Esta alegriaresulta de umacomunhdo humano-divinae
aspira constantemente por uma comunh&o cadavez mais universal. Ela
néo poderiade maneira alguma constituir incitamento paraaguele que a
saboreasse numa certa atitude de debrucar-se somente sobre si proprio.
Ela confere, de facto, ao coragdo uma abertura catdlica para 0 mundo
dos homens, ao mesmo tempo que o0 punge com a nostalgia dos bens
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eternos. Elafaz com que os fiéis cristdos aprofundem a consciéncia da
sua condicao de exilio; mas defende-os da tentacdo de desertar do local
do préprio combate pelo advento do Reino. Ela faz com que €eles se
desembaracem, activamente, no sentido de alcancar a consumacgao celeste
dasnupciasdo Cordeiro.

Como o pastor da ovelhaperdida e depois reencontrada, e como a
mulher da dracma perdida, também ela reencontrada (cf. Lc 5, 1-10),
guem encontrou aalegria € impelido adar conhecimento ao proximo ea
convida-lo aalegrar-se com ele. Alegrar-se, mas também estar atentos
ao mundo e as suas «al egrias e esperangas, tristezas e angustias» (GS|).

A Eucaristia. Na comunidade crista a participac&o na alegria do
Senhor esta ligada & Eucaristia. E uma acentuacdo da Exortacdo de
Paulo V1. Navidados cristdos a «participacéo na alegriado Senhor ndo
€ separavel da celebracdo do Mistério Eucaristico, no qual eles sdo
alimentados e dessedentados pelo Corpo e Sangue do mesmo Senhor. E,
bem sustentados, assim, quais viandantes na estrada da eternidade, eles
recebem ja, sacramentalmente, as primicias da alegria escatol gi ca».

A Eucaristia é a celebragdo do mistério pascal de Jesus. «Na sua
paix&o, morte eressurrei¢do, Cristo recapitulaem si ahistériado homem
todo e de todos os homens, com o0s seus pesos de sofrimentos e de
pecados, assim como com as suas possibilidades de superar-se e de
santidade». Por isso a celebracdo da Eucaristiadominical, deve ser uma
celebracdo com alegria. «Que a participacdo nessa celebracédo seja, ao
mesmo tempo, digna e festiva. E Cristo crucificado e glorificado que
passa entre 0s seus di scipul os para os conduzir consigo e todos juntos na
renovagdo da sua Ressurrei¢do. E o 4pice, aqui neste mundo, daAlianca
entre Deus e 0 seu povo: sinal efonte daalegriacrista e preparacéo para
afesta eterna».

A vida consagrada. Tudo o que acabamos de dizer concerne
evidentemente também a vida consagrada. Os religiosos, por razéo
especificadasuavocagdo, hdo-de viver com especial empenho o Evan-
gelho da alegria. O Documento sobre a Vida Fraterna em comunidade,
de 1994, afirma no nimero 28: «N&o se pode esquecer que a paz e 0
gosto de estar juntos sdo um dos sinais do Reino de Deus. A alegriade
viver, mesmo em meio das dificuldades do caminho humano e espiritual
e dos aborrecimentos quotidianos, faz parte do reino. Essaalegriaéfruto
do Espirito e envolve asimplicidade da existénciae o tecido monétono
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do quotidiano. Fraternidade sem alegria é fraternidade que se apaga(...).
A fraternidade rica de alegria é verdadeiro dom do alto aos irméos que
sabem pedi-la e que sabem aceitar-se, empenhando-se navida fraterna
com confianga na acg¢éo do Espirito (...).

Esse testemunho de alegria constitui grandissima atrac¢éo paraa
vida religiosa, fonte de novas vocacdes e sustentaculo para a perseve-
ranca. E muito importante cultivar a alegria na comunidade religiosa: a
sobrecarga de trabalho pode apagé-la, o zelo excessivo por algumas
causas pode fazé-la cair no esquecimento, o continuo interrogar-se sobre
apropriaidentidade e sobre o préprio futuro pode ofusca-la.

Mas saber fazer festa juntos, conceder-se momentos de distenséo
pessoal e comunitaria, fazer, de quando em quando, pausa no préprio
trabalho, alegrar-se com as alegrias do irméo, a atencéo solicita as
necessi dades dosirmaos eirmas, o empenhamento confiante no trabalho
apostdlico, enfrentar com misericérdia as situagfes, ir ao encontro do
amanha com a esperanca de encontrar sempre, e em qualquer caso, 0
Senhor: tudo isso alimenta a serenidade, a paz, a alegria. E torna-se
forga na acgado apostolica. A alegria é espléndido testemunho do caracter
evangélico de uma comunidade religiosa, termo de uma caminhada néo
isenta de tribulac&o, mas possivel, porgue sustentada pela oracdo: ‘ alegres
naesperanca, fortes natribulagcéo, perseverantesnaoragcdo’ (Rom 12, 12)».

Concluimos com uma citagdo que consideramos umabela sintese:
«A entoagdo fundamental do homem é representada pela alegria. A
alegria cristd € um sentimento teol 6gico porque fundada e determinada
pela presenca de Deus, pela eficaz transformacgdo da realidade e do
destino do homem e do mundo, que esta presenga garante. A alegria
crista é a da comunidade que sofre dores de parto, e a que tem 0 seu
fundamento e o seu centro na cruz e na ressurrei¢céo de Cristo. A sua
espiritualidade ndo deve atenuar o alcance que tem como participagdo
cordia nos bens do mundo, como partilha plena, que o Novo Testamento
reafirma, depois de o Antigo Testamento ater largamente exemplificado:
oslivros sapienciais e o Quel et repropbem-se a consciénciacrista no seu
valor intranscendivel».*

14 G. Bof, «Grazia», in Nuovo Dizionario di Teologia Morale, Paoline (Roma 1990), p. 532.
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Santa Teresa do Menino Jesus e da Santa Face, Histéria de
uma Alma. Manuscritos Autobiograficos, Edicdes Carmelo (Pago de
Arcos1996), 358 p. — Como selé naapresentacdo daobra, «esta publicacéo
constitui 0 acto mais consistente do primeiro centenario damorte da“ maior
Santa dos tempos modernos” a celebrar de Setembro de 1996 a Setembro
de 1997. Eum meio que servirapara, comodiz apropria Teresade Lisieux,
«fazer bem as amas».

Maria da Conceigao Silva, Oracéo, meu bastéo de Fé, Edigbes
Carmelo (Paco de Arcos 1996), 96 p. — E um livro composto de belos
poemas, que s8o outras tantas oracdes saidas de um coracéo todo desej0so
de Deus que é capaz de meditar os mistériosdavida. Halindas «melodias»
aMariaem «tonalidade» proxima, familiar e alegre, num «compasso bina
rio» teresiano-sdojoanista que se respira ao longo desta calma e serena
contemplag&o.

Irma Faustina Kowalska, Diario. A Misericordia Divina na
minha Alma, Edicdo dos Marianos da Imaculada Concei¢do (Fatima
1995), 650 p. — Com traducéo e coordenacdo técnica de P. Estanislau K.
Szymanski, MIC e Dr. Carlos Henrique do Carmo Silva, Univ. Catélica
Portuguesa, esta obra surge «porque agora € o tempo da misericordia». A
Ir. Faustina foi beatificada em 18 de Abril de 1993. A sua mensagem
consiste em fazer-nos descobrir um Deus todo misericordioso; € umaama
que vive a hora da misericérdia de Deus. Entrou no convento sem |etras,
nasceu em 1905 eviveu até 5 de Outubro de 1938. E consideradaumafilha
espiritual de Santa Teresinha do Menino Jesus. Escreveu seis cadernos a
pedido do seu confessor. Descreve as provacoes da “noite escura’ de S.
Jo&o da Cruz sem nada conhecer dasuadoutrina. Mostra-nosamisericordia
divina.como o supremo atributo de Deus. E interessante o sonho queteve a
respeito de Santa Teresa do Menino Jesus, quando eranovica, e que narra
no parégrafo 150, p. 72.

Pinharanda Gomes, Dom Manuel Martins Manso, Bispo do
Funchal e da Guarda, Escritos Pastorais, Edi¢cdo do Autor (Lisboa
1996), 192 p. — A Gréafiton, Lda., Ruado Colégio, 159-A, 2685 S. Jodo da
Talha, enviou-nos este belo livro que apresenta a figura de um grande
homem cujo primeiro centenario da morte ocorreu em 1978, homem de
«grande personalidade e agente de uma obra pastoral dignos de alargado
registo». Consta de duas partes bem definidas, segundo os objectivosassim
propostos:. «apresentar um painel das actividades pastorais do bispo durante
osvinteanosem que presidiu algreja Egitanense; compilar o maior nimero
dos seus escritos pastorai s».



EXIGENCIA E ASCESE

DR. JORGE BISCAIA

Ao reflectir sobre o tema que nos foi proposto — Exigéncia e
Ascese — ocorreu-nos |0go umaprimeira pergunta:

— Sera que ainda valerd a penafalar hoje de ascese?

Narealidade todos os meios mediaticos fazem um apelo aaquisi-
¢ao de coisas e aum bem estar, adquirido sem dificuldades, por isso um
simples gol pe de sorte. Mesmo uma certainseguranca criada pel o medo
da recessdo econdmica, pela vaga de despedimentos ou de reconversao
de empregos, é afastada pelas propostas de aquisi¢do dos bens mais
supérfluos, em prestacbes mensais, aparentemente irrisorias. Outras
vezes, sdo as promessas que, apesar de todas as prevencoes, fazem do
proximo ano, um novo periodo de crescimento econémico e de vida
facil, sem grande contrapartida no esforco paraa obter.

Assim, falar duma ascese, que na perspectiva da moral, durante
muito tempo veiculada pelo cristianismo, eracontrariaao prazer, simbo-
lo de mortificacé@o do corpo para libertar a alma, parece uma perda de
tempo. De tal modo este termo tem caido em desuso que, em meios
mais jovens, a ascese € um nome barbaro que poucos sabem o que
significa.
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Mas qual serao verdadeiro significado de ascese?

Em grego, o verbo correspondente ao substantivo Askesis, signifi-
cava—trabalhar materiais brutos para del es fazer objectos Gteis ou obras
de arte. Assim ascese estavaligadaafabricacéo e acriagdo. Necessaria-
mente toda a fabricacdo exige esforco e perseveranca, mas € esse
esforco que conduz alibertacéo e ao prazer de criar.

Por outro lado o prazer, que nos € dado por esta criacdo, é
diferente do seu sentido usual que o identifica unicamente com uma
sensagdo. Quando é assim, essa vivéncia mais ou menos efémera duma
satisfacdo, bem depressa se esgota no tédio ou na procura frustrante de
um gosto de viver que nunca se realiza.

Mas se nos despirmos do conceito platonico da dicotomia do
corpo e daama, pensando no homem como um ser complexo possuidor
dum sistema sensorial mas também apto a compreender, a amar, capaz
de Deus, talvez consigamos ultrapassar esta antinomia entre ascese e
prazer.

O que se pretende é harmonizar esta complexidade desenvolvendo
em nos o prazer de viver em plenitude.

E este 0 objectivo da ascese crist, criando uma cultura que faz
dela caminho n&o de mortificacdo, mas de vivificagdo. O acento néo €
posto na privac&o, mas naalegriado encontro e dapresenca. Diferencia-
se assim muitas vezes da exigéncia embora ela deva ser naturalmente
exigente. Porque toda a exigéncia que nao seja humilde, prudente, que
esguega o seu Ultimo sentido, ficaencerradaem si propria, numaespécie
de masoquismo, como vangl ériainutil de ndo ser como 0s outros.

Gostariamos de apoiar-nos em dois textos muito belos:

O primeiro € de Madeleine Delbrél que na sua meditacéo, «Les
joies venues de la Montagne», € muito clara. Diz ela:

«Bem aventurados os pobres em espirito porque deles é o reino
dos Céus.

Ser pobre ndo é interessante: todos os pobres serdo certamente
desta opini&o.

O que éinteressante € possuir 0 Reino dos Céus, mas so 0s pobres
0 possuem.



EXIGENCIA EASCESE 185

Assim n&o penseis que a nossa alegria esteja em passar os dias a
esvasiar as nossas maos, as nossas cabecas, 0S N0Ssos coragoes.

A nossa alegria esta em fazer espaco.

nas nossas Maos, nas nossas cabecas, Nos N0ssos coragoes
para o reino de Deus que passa

Porque é t&o espantoso sabé-lo tdo proximo, saber Deus
téo perto de nos, é prodigioso saber 0 seu amor

de tal maneira possivel em nds e sobre nos.

E ndo I he abrir esta porta, Gnicae simples,

da pobreza em espirito»

Outramulher, Camille C. responde, anos depois, a pergunta sobre
ascese feita pelo P. Caffarel indicando-nos o seu caminho em seis
paginas de que extraimos algumas frases:

«Quanto a questdo da ascese 0 essencial € evidentemente amar a
Deus... Ora quando se ama, admira-se; para agradar a pessoa amada
procura-seimita-la».

«Mas quanto amortificagdo —aindamais desacreditada que aconfis-
S30 —, continuaaser indispensavel aquem quer aprender aamar melhor... E
ela que nos ensina o sacrificio, e ndo ha amor sem verdadeiro sacrificio,
mesmo no que diz respeito a0 amor humano. Mas quanto ao resto, a
mortificacdo ndo € um fim em si, mas um dos meios de subir até Deus...»

Falando de mortificag6es corporais diz mais adiante: «E impossi-
vel estar unida a Deus pela oragdo, com um cinto que nos pica... ou um
cilicio que arranha. O meu corpo que entdo erajovem e sadio nuncafoi
obstaculo na minha ascensao para Deus».

Deus, parecia que ndo levava a sério todos os meus esfor¢os para
ser humilde: dizer os pecados no Capitulo, beijar o chao ou os pés das
irmas, comer de joelhos, dizer nosso em vez de meu, ter um fato ja sem
cor e todo remendado... como tudo isso se passava dentro dum conven-
to e toda a gente o fazia, era-me indiferente e oito dias depois ja estava
habituada. Paramim é bem mais humilhante ser surda, ndo compreender
0 que me dizem ou compreender tudo trocado, 0 que suscita equivocos
gue ddo vontade derir. Ai hamatériaparaverdadeiros actos de amor...»

«Paraum leigo vivendo no mundo elevando umavidamundana é
preciso pela mortificagdo desprender-se dessa vida continuando a
manté-la exactamente como dantes...»
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«Quando um homem casou com uma mulher cuidada e elegante
Nn&o € preciso que sob pretexto de perfeicdo, eladeixe de o ser, que sob 0
pretexto da mortificac&o ela cuide menos das refei gdes e que se preocu-
pe menos com a aparéncia e com o conforto da casa; que acolha menos
bem os hospedes; que se preocupe menos em partilhar as suas distrac-
¢bes com osfilhos. Tudo deve parecer como dantes emborao mobil seja
outro: o amor dos outros que em nds deve ser o reflexo do amor de
Deus, deve chegar a superar a satisfacdo pessoal, mesmo a suprimi-la,
dando exteriormente os mesmos resultados. No que respeita a todos os
meios modernos que aliviam o trabalho da casa, é também preciso ndo
0s desprezar, sob o pretexto de se mortificar, mas considera-los como
meios de estar mais disponivel paraDeus e paraos outros».

«Eu sei por experiéncia que tudo isto, que parece muito simples,
ébemdificil porqueimplicalutar constantemente nas pequenas coisas. E
no entanto é na vida de todos os dias que é preciso tentar subir a Deus
em vez de ndo fazer nada, esperando que Ele nos chame ao martirio».

Tivemos a tentacdo de acabar aqui, porque pouco mais podere-
mos dizer e certamente sera menos bem dito.

Mas pensamos que seria interessante transpor tudo isto para a
nossa vida de casal inserido hd bem mais de 30 anos no movimento das
Equipas de Nossa Senhora.

Narealidade o que se nos propde ndo sdo regras, métodos, gestos
concretos de ascese, mas um discernimento diario do que nos aproxima
ou nos afasta do amor de Deus.

Julgamos que podemos servir-nos de trés apoios desde sempre
utilizados pelos casais das Equipas. o Dever de se Sentar e a Regra de
Vida e por ultimo, como lugar de todos os discernimentos, a Oragao.

No primeiro — o Dever de se Sentar —em vez de nos determos em
recriminacdes ou em simplesreparos as relagbes entre o casal, seriabom
gue permanecesse sempre como pano de fundo, um exame em comum
daquilo que, navida de cada dia, nos tinha aproximado ou afastado de
Deus. Seriaum modo de assim nos gjudarmos a encontrar um caminho
de exigéncia, proposto pelo amor mituo. Mas exigéncia prudente, que
procura o bem possivel e verdadeiro e ndo o bem ideal fonte de descul-
pasfaceis e de resolugbesinconstantes.
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Aregradevida, seriadepois 0 momento de decisdo do propdsito
concreto, simples e objectivo que deveriamos seguir. Pequeno esforgo
para abrir espaco a uma presenca de Deus, que se procura fazer mais
proxima, em cada um de nos. E assim lentamente se irdo modificando
atitudes interiores, corrigindo reac¢des e comportamentos, adquirindo
virtudes que iréo funcionar como sensibilidade profunda, criando refle-
X0S Seguros.

A oracdo sera o lugar de todos os discernimentos se, na contem-
placdo, for uma entrega a exploséo de amor do Pai. Far-nos-& ver o
caminho mesmo que nos pareca ndo ter caminho. Sera ela que nos
permitird ir baptizando a vida e que fara ver na ascese o gesto de
humildade e ndo o orgulho de ser melhor.

Em que pontos concretos nos tem parecido mais dificil esta
caminhadaque, infelizmente, muitas vezes ndo temos conseguido realizar?

O primeiro aspecto relaciona-se com aessénciade todaarelagéo,
que é o reconhecimento do outro como pessoa diferente. E esse reco-
nhecimento que deve servir de base a formacdo da chamada «pessoa
conjugal», que sb é possivel, tomando o outro como caminho, aceitan-
do-o nadiferenca.

Narealidade, aguele que ama, para agradar a pessoa amada, tenta
imita-la. Porém muitas vezes ama-se a pessoaideal e ndo apessoareal.

Podemos comparar o noivado com o periodo de vida ante-natal,
em que afutura mae, fantasia o seu filho, antes de se confrontar com o
bébéreal. S6 0 amor afardaceitar, como um ser diferente, esse pequeno
ser, que viveu tanto tempo, na suaimaginacdo e no seu corpo.

E alguém com um sexo que pode ou ndo ser o desejado, um
aspecto fisico, que para além das parecencgas que se vao descobrindo,
nunca é igual aos outros; com uma personalidade, um horério e um
apetite proprios; com um corpo que deve encontrar o afecto quente da
mae, mas nunca a presenca absorvente que maistarde o levara arecusa
e afuga. Dependera da qualidade do didlogo que se vier aestabelecer, a
dois ou a trés, o desenvolvimento harmonioso ou pelo contréario o
conflito que conduz arotura. Isto exige aascese de aceitar, queofilho é
um ser para a autonomia, para aliberdade, para os outros e ndo parasi.
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Também o casal tende para uma imitacéo do outro. Porém essa
imitac&o faz com que se corra o risco de cada um ser amado na pessoa
idealizada e ndo na pessoareal. Assim nao se aceitardo ritmos e modos
diferentes de relagdo com Deus, 0 que tornaimpossivel a oragdo conjugal.
Tentar-se-a fazer do encontro fisico, uma técnica ou um prazer/sensacao,
vivido individualmente, e ndo a consumacao dum dia ogo, duma desco-
berta dos ritmos de cada um.

Um, nuncasera o outro, mas serd essa diferenca assumida, que 0s
tornard mais ricos. Embora tenhamos consciéncia das dificul dades que
temos encontrado, ndo podemos deixar de reconhecer 0 muito que um
deu ao outro.

Todaamundividénciafemininamefoi dadapelaAntonieta, jagque
a morte da minha méae, quando eu tinha pouco mais dum ano, e a
inexisténcia de irmas, me ndo deu imagens femininas do passado.

A Antonieta terd recebido de mim um modo mais intelectual e
menos pormenorizado de ver o dia a dia, uma imagem mais
universalizadade avaliar os aconteci mentos.

E também certo que continuamos ater uma enorme esperancanas
capacidades do outro.

Eu, a admirar a espantosa harmonia que a Antonieta consegue
criar com um velho mével esquecido num quarto de arrumos e duas ou
trés flores; a certeza com que ndo esta bem a transmissdo de mim que
procuro realizar em palestras profissionais ou vivenciais; a sua maior
facilidade de ir ao encontro dos que estéo sos.

A Antonieta, aestimular aminhamaior facilidade de exprimir por
escrito um pensamento comum; ao aceitar o incentivo que lhe dou para
revelar aos outros as riquezas que possui; ao exigir de mim maior
disponibilidade para os outros, transformando as minhas recusas num
sim.

Mas este caminho dum casal que se amou desde sempre, sem
grandes sobressaltos, longe de se poder considerar como conseguido,
tem sido uma descoberta, nem sempre facil, das diferencas.

Ser& exercicio de ascese superar por amor 0s confrontos entre o
rigor pelos pormenores, pela arrumacéo, pelalimpeza do pé quetiraos
papéisdo lugar, que um tem, e a existénciaduma aparente anarquia, que
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asvezesrogaaindisciplina, que o outro manifesta. Ascese sera aprender
gue o encerramento em si, em face duma preocupacéo trazida do servico
ou dum trabalho urgente, ou a falta de disponibilidade para ouvir de
imediato, ndo deve ser entendido por um como menos interesse, nem
vista pelo outro, como amuo n&o ultrapassado.

Razao de esforco permanente € aoragdo em comum, pelo horério
gue nunca se acerta, pelo tempo diferente que cada um lhe dedica, pelo
tipo de texto que se deve ler ou de oragdo pessoal em que nunca se
persiste.

Exigéncia de encontro também, na evolucdo da ternura, que a
dispersdo das ocupacbes vai empurrando para periodos de disponibilidade
total, empobrecendo o diaadia

Necessidade de ascese porque nenhum aceita estes desencontros,
aparentemente pequenos, mas que representam umafalta de abertura ao
outro, umaincapacidade para nos fazer total mente espaco para o outro.
Se isso acontece entre 0s dois, € porgue também ndo somos suficiente-
mente pobres perante Deus para que o Seu Reino nos preencha, ja que
n&o somos capazes da rendncia gue nos liberta de nos.

«A ternurahumana, como tdo bem diz Camille C., mesmo amais
profunda, a mais total, a mais exclusiva ndo pode ter a sua realidade
sendo em Deus e, no fundo, nédo é sendo o reflexo do amor de Deus».

O enfrentar, numarevisao diaria do nosso dia, estas rugosi dades
gue nos afastam um do outro e, portanto, de Deus, obriga-nos a um
exercicio de permanente humildade e ao restabelecimento, em perma-
nente renovacdo, de pequenas regras de vida, concretas, para que esta
ou aquela desarmonia se ndo repita. Serd ascese aceitar um aparente
retrocesso, o fracasso de verificar que problemas que julgavamos resol -
vidos se repetem.

Porém todo este repetir de insucessos ou de paragens é iluminado
pela beleza dos momentos de encontro, de plenitude feita presenca do
outro, armazenados na memoria destes trinta e sete anos de casados.

[luminados também de esperanca, por um Deus que nos ama
desde todo 0 sempre e que comparo a ternura do pai que, como ainda
agora pareco sentir, vinha a noite aconchegar os lencéis do filho, com
guem durante o diatinharalhado.
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Ascese na aceitacédo da fecundidade.

Pais de cinco filhos e agora ja com seis netos, seria estranho que
ndo abordassemos agui 0 nascimento dos filhos como resultantes dum
gesto de amor e ndo como objectos.

No primeiro caso o filho estd mesmo no centro duma ascese vista,
como construcdo de alguém para 0s outros. Para isso é necessario
arranjar a disponibilidade para os acolher, atencdo permanente para 0s
desenvolver, desapego para os ir lentamente libertando de nés e dos
Nnossos projectos. Deixarmo-nos modificar por eles aceitando as suas
criticas, as vezes duras, quase sempre certas. O desapego de os ver
partir, de os ver escolher outros que teréo de ser acolhidos como novos
filhos, de os ndo sentir na fé como era nosso desejo.

E asdlvidas: ndo deveriamos ter falado mais cedo? Rezado mais?
Aconselhado melhor? Teriasido preferivel abrir maisacasa, como casa
de papel e ndo muralha de pedra? Ter insistido mais no estudo, ter
imposto maisdisciplina?

Uma lenta exigéncia de aceitar a proeza de os ver por caminhos
gue sdo os seus. Percebe-se entdo, que aquele amor, que um dia uniu
um homem e umamulher, se alargou a outros espacgos, aoutras familias
tal como a pedra que lancada num lago tranquilo sevai reproduzindo em
circulos cada vez maiores e mais afastados, mas sempre ligados ao
centro que 0S provocoul.

Por outro lado sera necessario fazer um exercicio de ascese para
gue ndo seja possivel optar por um filho objecto, detal modo programa-
do pelacontracepcao, que se transforma no ultimo electrodoméstico, na
companhiaparaasoliddo. Naquele que vai realizar o doutoramento que
os pais ndo fizeram, continuar a fortuna da familia ou adquirir os bens
que os pais nao tiveram.

Também podera ter de se viver como exercicio de ascese a
pobrezadainfecundidade. N&o se deverafazer dela, motivo de encarni-
camento terapéutico, na procura dum filho genético, como se néo hou-
vesse modos diferentes de estender aos outros 0 amor que o casal ndo
consegue conter em si.
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Nao podemos acabar, sem falar de pequenas decisoes
gue, para serem tomadas em espirito de ascese,
obrigam a um discer nimento per manente.

Casados, sem grandes recursos materiais, fomos habitar uma casa
com maéveis que ndo eram 0s nossos. Tinhamos levado connosco um
simplesradio com gira-discos. L entamente as coisas foram sendo adqui-
ridas porgue ficavam bem, eram Uteis, ou porque libertavam a Antonieta
dos trabalhos da casa, em que eu nédo sabia gjudar muito. Olhando para
tras pensamos que outras aquisi¢cdes mais rentaveis poderiam ter sido
feitas. Talvez elas nos tivessem tirado algumalliberdade para os outros.
E quereriam os nossos filhos, uns pais mais preocupados com uma
riqueza que lhes servisse de futuro?

Outras decisdes houve, que nos pareceram sempre ambival entes:;
Sera ascese ndo deixar os filhos pequenos ou escolher antes um retiro
gue nos aproxime mais, ou mesmo um simples fim de semana em
comum, que nos permita uma mel hor intimidade?

Ascese sera aceitar uma obrigacdo de Igreja que nos ocupa 0s
serdes, ou preferir estar mais tempo com os filhos ou simplesmente um
com o outro?

Ficar com os netos, paralibertar os filhos, alterando aviagem ha
muito programada e de que tanto esperdvamos, sera a decisdo certa?
Deveremos desligar atelevisao parapoder conversar ou vé-la parapoder
falar do programa?

Ser4 bom recusar uma ocupagdo, que nos podera dar maior
remuneracdo e maior intervencao positivajunto dos outros, mas que nos
esgotaem activismo e nos af asta fisicamente do outro?

N&o ha respostas absolutas nem definitivas. Cada casal tera que
encontrar 0 seu caminho.

H& muitos anos ja, quando eu era um simples aluno do liceu, um
universitario, que influenciou de modo decisivo aminhavidade cristdo,
perguntou-me qual doslugares que Ihe propunham devia aceitar, porque
a sua doenca recente, talvez |he impusesse um descanso maior. Ainda
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hoje continuo aouvir aresposta que lhe dei e me parece sentir o abrago
com que me envolveu:

Em que é que podera ser mais Util aos outros?

O que é que podera ser mais Util ao nosso amor, a presenca de
Deus em n6s? O que é que abrird mais caminho para que o reino de
Deusvenha, jaque foi essa afelicidade prometida?

«A ascese consiste em escolher perpectuamente o essencial. O
corpo deve ser profundamente trabalhado para encontrar a sua liberda-
de. Mas atencdo: essaliberdade est& parala dadisciplina e ndo paraca
A ascese € reencontrar a inocéncia e a liberdade com um trabalho
preliminar», diziaMaurice Bejar.

Ele referia-se, certamente, a danca, de que era coredgrafo. Para
nds, cristdos casados, aliberdade que nos da o amor de Deus, obriga-nos
afazer caminho através do outro, despojando-nos do supérfluo como o
artista se esquece do cansaco e do peso do préprio corpo. O amor que o
Senhor gravou um diaem nés é uma partitura de que todas as outras sdo
apenas um reflexo. Deve ser ouvida por dentro, no nosso diaadiae na
nossa condigdo propria. Para nos deixarmos envolver por ela, vale a
pena o esfor¢co de atencdo e discernimento diario que é a ascese do
casal. Mas, na pobreza dos nossos esforgos, sentimo-nos as vezes,
como toscos dancgarinos que ndo conseguem libertar-se do peso do seu
corpo. A esperanca namisericordia de Deus e a confianca serenano seu
amor de Pai, permite-nos continuar, porque Ele dara aos nossos gestos,
com poucaleveza, as asas do infinito.
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Tarde de Deserto

No sossego aqui da mata,

Onde ha bancos e até paz;

Onde ha sombras e entra Luz,

Experimentel o Deserto

Para encontrar Jesus.

Outros pés e ocutros cuvidos

Procuram estes lugares.

A natureza é um Tenmplo.

O ensinamento é mudo.

Muitas pedras sdo altares

Onde esta Deus, nosso Tudo.
Helena

X1l Semana de Espiritualidade
Avessadas, Agosto de 1996



O VENERAVEL
BARTOLOMEU DOS MARTIRES

BERTRAND DE MARGERIE*

Religioso dominicano, elevado ao episcopado por indicagédo do
seu provincial, o célebre Luis de Granada, Bartolomeu dos Martires
(1514-1590) ilumina o concilio de Trento * com a sua doutrina e 0 seu
zelo. Tedlogo de profissdo, comentador da Suma Teol égica de S. Tomas de
Aquino, deixou-nos, para além duma vasta producéo latina, algumas
obras em portugués, entre as quais brilha especialmente o seu Catecismo,
aparecido em 1564, com o sub-titulo de Doutrina Crista e Préticas
Espirituais.?

" Este artigo foi oferecido pelo Autor com o pedido de traducéo e publicagéo na Revista de Espiritu-
alidade, depois de ter sido publicado nalinguaoriginal em Didaskalia 2, 1991, vol XXI.

tVer, aproposito, José de Castro, Portugal no Concilio de Trento, vol. IV-V1, Lisboa 1944-1946.

2D. Frei Bartolomeu dos Martires, O.P., Obras Completas, vol. |, Catecismo ou Doutrina Crista e
Praticas Espirituais, 15%ed., s.I. 1962, editada ao cuidado do conego A. Ribeiro da Cunha, com
um prefacio do Arcebispo de Braga (o livro estd a venda na livraria «Verdade e Vida», em
Fétima). De sublinhar a introduc&o de frei Radl de Almeida Rolo, O.P., que nos da a lista das
obras de frei Bartolomeu, das quais ele publicou os comentarios da Suma Teolégica de S.
Tomas de Aquino; ver ainda Bartolomeu dos Martires, Estimulo dos Pastores, ed. bilingue | at.-
port., Braga 1981; R. de Almeida Rolo, O Bispo e sua missdo pastoral segundo D. Frei
Bartolomeu dos Martires, partell, 2, Porto 1964; do mesmo, um breve artigo sobre Bartolomeu
dos Mértires na Enciclopédia Verbo; R. Ricard, «Essai d'interprétation: Barthélemy des
Martyres, d'aprés Luis de Sousa», c. em Etudes sur I'histoire morale et religieuse du Portugal,
Paris 1970, pp. 153-167, etc. A edigdo de 1962 do Catecismo contém um 6ptimo indice analitico
e outro de citacdes biblicas.
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Trata-se duma obra prima, ndo s6 do ponto de vista psicol 4gico,
pedagdgico e doutrinal, mas também — o leitor aperceber-se-a disso —
sob o aspecto literario.

N&s podemos apresentar hoje a personalidade do seu autor atra-
vés da biografia que outro autor dominicano portugués nos deixou, autor
classico como ele, frei Luisde Sousa. Vé-se ai claramente alutadrama-
ticade Bartolomeu contra a sua promogao ao episcopado até ao momen-
to em que a obediéncia ao seu provincial o obrigou a aceitacdo.?

O conjunto do Catecismo, com as homilias* que Ihe séo acres-
centadas, conserva todo o seu interesse doutrinal e pastoral, num con-
texto bem diferente da Igreja e do Portugal de hoje. Apresentaremos
aqui a visdo de conjunto de Bartolomeu sobre a substancia da fé, a
evangelizacdo sacramental, os horizontes da sua espiritualidade, um
esboco detalhado da sua contemplac&o e pregacéo marianas, concluindo
com uma critica negativa e positiva do conjunto desta obra.

O Cristo mediador no centro da revelacéao

Num impressionante capitulo inicial sobre a «substanciae o resumo
da fé», Bartolomeu apresenta-nos o Filho de Deus, na sua Incarnagéo
Redentora, como o principio, ndo merecido por nos, danossajustificacdo e
do valor das nossas boas obras, merecedoras de vida eterna. Conclui
estaintroducdo de conjunto com umaadmiravel oracéo ao Pai onde pbe
em grande relevo, com a doutrina paulina da incorporac&o a Cristo, a
mediacdo do segundo Adado, numa sintese singular de humildade e
audaciacristas. Vamos citar estas paginas.

«Temos dito que o lume dafé catdlica, com o qual o Senhor
nos alumiou, é o fundamento e alicerce de toda a religido e
doutrina cristd. Portanto, convém, primeiramente, declarar
quais séo as cousas e artigos que a fé catdlica nos manda crer.

3 Luis de Sousa, O.P., Vida de Dom Frei Bart. dos Méartires, com prefacio e notas do professor
Augusto Reis Machado, col. «Classicos Sada Costa», Lisboa 1946, 2 vol.; ver especialmente .
I,livrol, cap. 6-8 e 14.

4No fim do Proémio que introduz o seu Catecismo, Bartolomeu explica porqué junta as homilias:
muitos padres ndo tém a cultura requerida para pregar segundo as necessidades do povo cristéo.
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E antes que expliquemos cada artigo em particular, quero,
em suma, declarar, neste capitulo, em que consiste a substancia
de nossa fé catélica.

A qual, como diz 0 Apostolo S. Paulo, consiste em crer que
Jesu Cristo Crucificado € natural e Ginico Filho de Deus, o qual,
por nossa salvagdo, tomou carne humanaem o ventre da Virgem
Maria, e deu a Si mesmo em redencdo por nds-outros, e nos
lavou de nossos pecados per Seu Sangue (1Tim 2, 5-6; Ef 2, 4-7;
Rom 1, 24-25).

E, sendo nds, de juro, por via de nosso nascimento natural
(Ef 2, 3), filhos de ira e de condenac&o e inimigos de Deus, nos
reconciliou com Seu Padre, entregando-se a morte por nossos
pecados, e ressurgindo pera nossa justificacdo, e por Sua graca
e merecimentos ficamos gratos e aceitos a Ele.

E, sendo mortos por raz&o de nossas culpas e pecados, e
polo pecado original em que nascemos e que herddmos de
Ad&o, nosso primeiro pai, per virtude de Seu Sangue nos avi-
ventou e ressuscitou restituindo-nos a vida espiritual da alma,
dando-nos Sua graga per virtude de Seus Sacramentos, de cuja
graca e de cuja morte e paix&o e merecimentos depende todo o
valor de nossas obras e peniténcias; por cujos merecimentos
recebemos a gragca sem merecimento algum nosso; e por ela
fomos justificados e limpos de nossos pecados.

E antes que recebamos a tal graga, nenhum valor tém nossas
obras pera que, por elas, alguma cousa meregcamos diante de
Deus. E, por isso, quando recebemos a tal graca, misericordiosa e
graciosamente nos € dada sem algum nosso merecimento, ainda
gue, quando se nos d&, tendo ja uso de razdo, € necessario que,
com Seu favor, nos disponhamos pera recebé-la.

E, depois de recebida, dela depende todo o valor de nossas
boas obras e peniténcias, porque, por elas, sdo unidas, juntas e
incorporadas a Paix&o e merecimentos de Nosso Senhor Jesu
Cristo, e daqui Ihe vem todo o seu valor e merecimento. Que,
se do valor de seu Sangue fossem desapegadas e desunidas,
nenhuma cousa valeriam pera nossa salvacgao.

Onde Alberto Magno diz (Il Sent.): - Que nossos mereci-
mentos e virtudes, postos em presenca das virtudes de Cristo,
s80 como as pedras preciosas postas ha presenca do sol: porque
entdo resplandecem; e, tiradas da presenca do sol, se escurecem.
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E Criséstomo diz: - Que nossas obras de si ndo tém valor
pera por €las nos darem o Céu; mas, se sdo tintas com o Sangue
de Cristo, merecem o Céu.

E, portanto, ainda que sejamos obrigados ser mui diligentes
em fazer boas obras e guardar todos os Mandamentos de Deus e
da Santa Madre Igreja e por elas meregcamos a gléria eterna,
todavia, por muito boas obras que fagamos, nao havemos de por
nossa confianga nelas, mas somente nos merecimentos e Paix&o
de Nosso Senhor Jesu Cristo, donde depende e nasce todo o
valor que tém. Por cujos merecimentos esperamos a gloria
eterna, confiando em sua misericérdia e na virtude do seu
precioso Sangue, que, assi como, por sua misericordia, nos
trouxe ao lume de sua fé e nos incorporou em Si, e nos fez
membros de seu corpo, que é a Santa Madre Igreja Catdlica,
assi pola mesma misericérdia nos ajuntard consigo em seu
reino, conhecendo que somos sua carne e seus membros.

E, por isso, ndo nos desprezara nem sofrera que os membros
estém apartados da cabega, com tal que, neste mundo, fossem
unidos a ela por fé ndo fingida, esperanca firme, e caridade de
coracgéo puro.

Esta é a substancia do que cremos, nisto estriba e esta
encostada toda a nossa esperanca e confianca. Aqui ha-de estar
nosso amor, desejo e afeicdo. Isto € o que continuamente have-
mos de pedir ao Senhor, dizendo com coragdo humilde: — O
eterno e poderoso Deus e Padre celestial, ndo entreis comigo
em juizo, ndo me julgueis polo valor de minhas obras enquanto
minhas. Alego por mim somente as obras de vosso Filho, Nos-
so Senhor Jesu Cristo. Seus merecimentos ponho diante de
V és, por minha parte, entre Vossa justica e meus pecados. Ele
houve por bem de me dar Seus merecimentos, porque, pera Si,
ndo tinha necessidade deles, por quanto de juro Lhe era devida
gléria e bem-aventuranca; fez-me Seu membro, fez-me Seu
irm&o pera comunicar comigo Sua gléria e bem-aventuranca.
Por esta raz&o, confiadamente a pego e requeiro, que, por mim,
confesso nada merecer, mas ser filho de ira, herdeiro do infer-
no, e morte eterna. E s6 de Vossa graca me vem a alta dignidade
de perfilhagdo, ser chamado filho Vosso, e poder fazer obras
aceitas e meritérias diante de Vos».°

5Catecismo, pp. 12-14.
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Retomando assim ateologiapaulinados dois“Adéao”, Bartolomeu
faziaeco do concilio de Trento num texto sem davidainsuficientemente
remarcado deste: «NGs cremos, em primeiro lugar (in primis) que Deus
justifica o impio por Cristo Redentor».® E provavel que Bartolomeu,
escrevendo o seu Catecismo, ndo esquecia esta importante declaragéo,
gque antecipava o0 reconhecimento duma hierarquia de verdades (em
funcéo da sua proximidade maior ou menor com a verdade central do
Cristo Salvador)” que o concilio Vaticano Il havia de sublinhar. E
provavel que, maisdo que outros Padres tridentinos, Bartolomeu estava
consciente daquilo que adeclaracdo do concilio representava: o reconhe-
cimento da parte de verdade contida no erro luterano, rejeitado um
pouco mais a frente no mesmo decreto sobre a justificacéo, a saber:
«Aqueles que foram verdadeiramente justificados devem crer realmente
gue estdo justificados e que ninguém o esta se nao cré com certezaque o
esta e que ajustificacdo se cumpre unicamente por estafé».t O concilio
objectava que «ninguém pode saber com a infalivel certeza dafé que
estd em estado de graca», ao passo que todos devem crer «em primeiro
lugar, que Deus quer justificar» — quer dizer, salvar — «o impio por
Cristo Redentor» e, no processo de justificacdo, o0 homem dispde-se a
tal «esperando com confianga de que Deus |he serd propicio em virtude
de Cristo».°

Tal era averdade paulina e catélica deformada por Lutero que o
concilio de Trento queria salvar; mas té-lo-ia sublinhado sem o erro de
L utero, sem os seus exageros? E Bartolomeu, sem L utero, estaria sensi-
bilizado paraisso? Podemos duvidar e pensar que também se aplica aqui
uma outra constatacio paulina: «E preciso que haja heresias»,' para
gue seja melhor extraida da massa de erros que a envolvem, ajéia da
verdade.

O belissimo texto de Bartolomeu sobre «a substancia e asumada
nossa fé» aponta ainda duas observacfes de natureza pastoral e psicol 6-
gica

5DB 798; DS1526.

7 Vaticano Il, Decreto Unitatis Redintegratio sobre o ecumenismo, n° 11.
8DS1534 e 1564.

°DB 798; DS1526.
10Cf. 1Cor 11, 19: A palavragrega, aqui, significa: «divisdes».
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— por um lado, constatamos hoje ainda que em certas regides do
mundo latino e catdlico,'* é de facto muito dificil para os pastores
conseguirem, da totalidade dos fiéis, esta consciéncia da Mediacéo de
Cristo. Porque o fiel médio da muitas vezes a impressado de identificar
Deus pura e simplesmente com Cristo, sem valorizar, de modo existencial,
na sua oragéo, o mistério da Trindade, nem a Mediagdo do Homem
Jesus; a sua religido reduz-se a prestar homenagem a um Deus que
parece mono-pessoal e a Maria; sobre este tema, o Catecismo de
Bartolomeu detém (como sobre outros) uma suprema e permanente
actualidade;

— por outro, o texto citado do arcebispo de Braga coloca um
problema ao qual, parece, ndo da solucdo: como conciliar o desejo de
«ndo pbr nossa confianga nas boas obras que fagcamos mas somente
nos merecimentos da Paixao de Cristo» com a esperanca da gloria
merecida por causa destas boas obras? Podem dar-se diversas respostas.
Poder-se-ia sublinhar que as nossas boas obras sdo aquelas que Cristo
operaem nos: «Sem mim vos nada podeis fazer» (Jo 15, 5). NOs somos
0S primeiros autores das nossas obras mas, mas somente as causas
segundas das boas, destas é Deus o0 Autor principal. Sem contradizer o
gue acabamos de afirmar, umaoutravia poderia exprimir-se assim: sem
revel acdo privada, nds ndo podemos saber que 0 momento seguinte seré
0 da morte; podemos entdo esperar de Deus, sempre, o futuro, as boas
obras merecedoras de vida eterna, quer dizer, especia mente o consenti-
mento livre e sobrenatural da graca da perseverancafinal.?

E em intima conex&o com esta primaziade Cristo Mediador que o
Catecismo de Bartolomeu desenvolve umaespiritualidade sacramental e
escatol dgica, exaltando Maria.

A boa nova da accéo sacramental de Cristo Mediador

Mantemos aqui um ponto de vista original sobre o sacramento da
Confirmag&o e uma apresentacdo renovada da Satisfacéo sacramental .

1 Cf. F. Francou, S.J., L'Evangile d'abord, Paris 1980, pp. 22-23.
2\/er B. de Margerie, Le Christ pour le Monde, Paris 1971, Index analytique: «Persévérancefinale».
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Para o seu mestre S. Tomas de Aquino, cuja Summa Theologica
comenta como ja dissemos, Bartolomeu pode ler: a Extrema-Uncgéo é o
sacramento da Esperanca crista da vida eterna,®* como o Baptismo € o
sacramento da Fé * nesta vida eterna, e a Eucaristia o da Caridade,*®
sem a qual ninguém |la pode chegar, e que a comega heste mundo. Por
outras palavras, estes trés sacramentos produzem — como a sua graca
sacramental e especifica, distinguindo cada um dentre eles dos outros
dois— o0 dom duma virtude teologal determinada (ou o seu aumento).

Num desenvolvimento, ndo heterogéneo mas homogéneo, do pen-
samento do mestre, Bartolomeu — e talvez sejaele o primeiro adizé-lo,
de qualquer modo eu ndo conheco outro — afirmaque a Confirmacao € o
sacramento da virtude da esperanca. E justifica assim a sua afrimac&o:
«quem dé forcas e armas ao cavaleiro pera pelear, nisso mesmo lhe
da esperanca de vitoria».®

O arcebispo de Braga esboga assim um impressionante paralelismo
entre virtudes teologais e sacramentos dainiciagao crist&: o sacramento
do Baptismo € o da fé, a Confirmac&o da a esperanca, a Eucaristia a
caridade.

N&o podemos negar o caracter satisfatorio desta apresentacéo.
Porém, o bispo dominicano nédo se preocupa somente com as virtudes
teologais, mas também as virtudes com morais no contexto do sacra-
mento da peniténcia. E é assim que ele recomenda aos confessores que
imponham como peniténcia aos luxuriosos e gulosos o jejum, aos ava-
rentos aesmola, aos ndo praticantes a participacéo naMissa.l” Reconhe-
camos ainda, aqui, a permanente actualidade e, ab mesmo tempo, a
precisdo pedagdgi ca das sugestdes.®

Tal considerac&o introduz-nos na dimensdo escatol 6gicada espiri-
tualidade do nosso bispo-catequista.

13 S. Toméas descreve-o resumidamente na Suma contra os Gentios, 1V. 73.
14 S. Tomas de Aquino, Suma Teoldgica, 1. 69. 5.

5 1bid., [11.79. 4.

16 Catecismo, pp. 148 e 151.

"Catecismo, p. 157.

81bid., p. 158.
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O Horizonte espiritual duma esperanca amante

Bartolomeu herda dos Padres e da Idade Média a experiéncia
activa da compuncéo,’® que, a primeira vista, parece téo estranha para
as preocupacdes espirituais dos cristdos do nosso tempo.

E asualuz que eleinterpreta o mistério da oferta de duas pombas
pelaVirgem Mariaquando da A presentac&o do Menino Jesus no Templo
(Lc 2, 24):

«Oferta certo mui misteriosa. Rolas ou pombos séo aves
cujo cantar ndo é outro sendo gemer, em O que nos queria o
Senhor ensinar qual deve de ser nossa vida e ocupacgéo neste
desterro e vale de lagrimas, a qual ndo deve de ser outra sendo
gemer por nossos pecados e polos alheios; polas tentactes e
perigos em que vivemos; pola incerteza de nossa salvacéo.? E,
juntamente, gemer com saudades do Padre e Pétria celestial, de
cuja vista estamos téo alongados e desterrados.

E, especiamente, quando entramos no templo do Senhor,
havemos de exercitar esta maneira de canto, orando com gemi-
dos assi polas culpas, como com desejos do Céu. E, peraisto
nos significar e ensinar, escolheu o Senhor as ditas aves entre
as outras que Lhe fossem em o templo ofertadas».?

O canto-gemido da pomba torna-se aqui no simbolo da «saudade»
portuguesa, transfigurada pela esperancadavidaeterna. A tendénciaea
aspirac@o ardente para a visdo de Deus parecem maravilhosamente
preparadas — para ndo dizer facilitadas — pelo futuro triste, suave e
nostalgico de um Ser ao mesmo tempo supremamente amante e distante
no seio da sua proximidade, Ele que, melhor que qualquer outro objecto
da «saudade», € inseparavelmente, identicamente Familia e Péatria en-
guanto que € Pai.?2

19 Ver sobre este termo: J. Pegon, art. «Compuncé&o», DSAM |1-B (1953) 1312-1321, com bibl; el.
Hausherr, Penthos, Roma 1944: o autor restuda o tema nos PP. Gregos.

20 Afirmagé&o adestacar: foradumarevelacdo privada, ndo podemos, diz o concilio de Trento, ter
a certeza absoluta da nossa salvagéo eterna; mas nés devemos, acrescentamos nos, cultivar a
certezamoral, a certezaduma pura, «laboriosaeinvencivel esperanca» (Garrigou-Lagrange).

2lCatecismo, pp. 286-287, «Prética na festa da Purificagdo de N. Senhora».

2 Cf. A. de Morais Silva, Grande Dicionéario da Lingua Portuguesa, vol. 10, 1956, a palavra.
«Saudade». Ver ainda Catecismo, pp. 139-140.
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As tentacOes dolorosas, as recaidas periddicas no pecado ndo
desejado, o0 espectaculo do pecado de outrem, a impossibilidade de ter
uma certeza absoluta, nesta terra (a ndo ser no caso de uma revelagéo
privada), acerca da salvagao eterna, eis tantos motivos que causam um
certo desgosto por esta vida terrena, a melancolia da «saudade», a
nostalgia do céu onde todas estas desaparecm.

Contudo, sublinha o arcebispo, a esperanca sem a caridade n&o
bastaria paranos conduzir avidaeterna:

«Esta é o cumprimento da lei. Esta, o vinculo da perfeic¢éo.
Esta € o caminho polo qual Deus desceu dos Céus e veio aos
homens. E ela sd é também o caminho por onde os homens héo-de
subir aos Céus. Deste vale de lagrimas pera o lugar onde Cristo
estd, ndo ha outro caminho sendo pola caridade. S6 ela mata
todos os pecados, s6 ela vence todas as tentacfes, s6 ela cum-
pre todos os Mandamentos e exercita todas as virtudes, e faz
doces todos os trabalhos; s6 esta diferenceia os filhos da salvacéo
dos filhos da eterna perdicéo. As outras virtudes podem ter os
maus e filhos do diabo, mas esta ndo na podem ter senéo os
bons e filhos de Deus, herdeiros do Céu.

...esta é a suma de toda a santidade e justica, e bondade, sem

aqual ninguém se pode chamar bom. Por esta € renovada nossa
alma aimagem de Deus, e feita uma nova criatura em Cristo».?

Este hino a caridade — prolongando e citando ?* o de S. Paul o aos
Corintios — apresenta-a, ele também, num contexto escatologico. O
exercicio terrestre da caridade, dinamizando nestaterratodas asvirtudes, é
0 caminho que conduz ao seu exercicio eterno. Ele arrasta mesmo o
amor misericordioso parasi mesmo, paraum «si» sempre miseravel em
todos os sentidos nestavidaterrena:

«Mas antes que haja misericérdia dos outros, convém que
primeiro haja misericérdia de si mesmo, emendando suavida, e
curando as chagas de sua alma, e quebrantando e mortificando as
mas inclinacBes e desejos de sua carne. Porque grande desordem é
haver d6 dos males e misérias alheias, e ndo das de sua prépria
alma; socorrer as misérias alheias pequenas, e ndo as suas
grandissimas, quais sdo 0s vicios e pecados. Polo qual os

2 Catecismo, p. 87.
21Cor 13.
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verdadeiros misericordiosos primeiro acodem aos males e doen-
¢as de sua alma, e depois abrem entranhas pera aproveitar e
gjudar os outros espiritualmente e corporalmente».?

O autor sublinha aqui, na peugada do Aquinato % e de Agosti-
nho,?” que existe e deve existir umaordem no exercicio dacaridade: em
harmonia com o Evangelho, ndo podemos amar 0 préximo se ndo nos
amamos a hds mesmos, e ndo podemos amar-nos a Nés Mesmos ha
realidade se ndo preferimos anossa almaimortal ao nosso corpo mortal.
Donde aconcluséo inesperada e paradoxal, mas verdadeira: ndo mortifi-
car 0s desejos carnais é nao amar a suaalma, é ndo se amar asi mesmo;
mortifica-los, longe de ser crueldade para consigo préprio, torna-se
mi sericordiaque condicionaapermanénciaeternano amor auténtico desi.

Destes ensinamentos resulta uma constatag&o i mportante: o cami-
nho espiritual e sacramental do cristdo, para o fazer passar da terra ao
céu, faz-lhe exceder uma misericordia somente corporal para com o
outro e paraconsigo, paraumamisericordiaprimeiro espiritual e depois
corporal. Esta dupla misericordia é o efeito de uma caridade enraizada
nafé e cheia de esperanca.

Ashomilias sobre Maria— que vamos ver aseguir —vao mostrar-nos
aaplicagdo, acriaturaprivilegiada por exceléncia, destaespiritualidade
daesperancaamante, no contexto dateologiados «dois* Adao” » inerente a
doutrinade Cristo Mediador.

A mariologia de Bartolomeu dos M artires

Para expor a visdo do arcebispo de Braga sobre o papel de Maria
na economia da salvacdo, analizaremos 0s seis sermdes que ele lhe
consagra a proposito das festas (Conceicdo, Natividade, Anunciagéo,
Visitac8o, Purificacdo e Assungdo) daVirgem Maria, intercalando a sua
explicagdo do Credo e do parto virginal do Deusfeito homem.

% Catecismo, p. 311, «Serméo em a festa da Assuncdo de N. Senhorax.
% S. Toméasde Aquino, Suma Teolégica, 1. I1. 25.
27 Santo Agostinho, De Doctrina chritiana, |, 27-28ss.
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Bartolomeu apresenta sempre as virtudes da Virgem Maria em
conexao com anossaluta contra o pecado e paraadquirirmos as virtudes
salvificas. Poderiamos dizer: a suamariologia é essencialmente éticae,
por isso, biblica e doutrinal. Esta acentuacéo confere-lhe originalidade
no seio da imensa producdo mariolgica que precedeu e seguiu 0 seu
Catecismo. A nossa seleccao inspirar-se-a no cuidado de sublinhar os
aspectos que, hoje, nos parecem originais. Vejamos.

1. O arcebispo, por ocasido dafestadaConceicédo de Maria, expde
0 mistério da sua santificagdo no seio da sua mée santa Ana, contrastan-
do-a com os dias da nossa concepgéo e nascimento no pecado original.
No que nos diz respeito, estes dias sdo — como Job (7, 3-12) e Jeremias
(20, 14-18) téo bem o viram — diastristes e amaldi¢coados. Reflex&o, a
primeiravista, cheiade um pessimismo surpreendente, num diade festal
Porque ndo parece que faga qualquer alusdo a alegria de ser e de viver,
numa natureza onde o pecado original ndo corrompeu a esséncia; ou,
noutro sentido, esta alegria excede atristeza das misérias davidamortal.

Todavia, seintegramos esta apreciacéo negativa navisao de con-
junto da fé cristd, ela parece perfeitamente aceitavel: a entrada numa
existéncia mortal, pecadora, ameacada de se acabar pela passagem ao
inferno eterno, é — enquanto qualificada assim — um desastre que ndo
suprime mas atenuaaalegriade ser edeviver, aconsciénciaexaltante de
receber a missdo de construir o mundo e a lgreja, a esperanca da vida
eterna. Escutemos entdo avoz do Veneravel que continuaafalar:

«Fizeram estes Santos [Job e Jeremias] este pranto em sua
pessoa e de todos os filhos de Addo, herdeiros da lepra do
pecado original em que sdo concebidos e nascem, considera-
dos os tristes juros da sua conceicdo e nascimento, que S0
nascerem todos filhos da ira de Deus, herdeiros da morte eter-
na e inferno, se a misericordia de Deus e 0 sangue do Redentor
Ihes ndo valer e os fizer ser de novo concebidos e nascidos em
filhos de Deus e herdeiros do Céu. E, porque todos nascem
incertos de sua salvacéo, ndo sabendo se h&o-de escapar das
tentacBes e perigos deste mundo, e onde hdo-de ir parar, por-
tanto com muita rez&o se pranteia o concebimento e nascimen-
to de todos os pecadores.

Mas o concebimento e nascimento da Virgem Sagrada ndo
entra neste conto. E dia de festa e de alegria, e ndo de pranto,
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por quanto, como foi concebida, foi logo santificada, e cheia
de toda a graga, ornada de todos os dons espirituais, concebida
ndo somente pera gléria de sua pessoa, pera vir ser Rainha dos
Anjos, mas também pera gldria de todo o mundo, pera repara-
¢ao e salvagado do género humano. E, por isso, digno é o presen-
te dia ser celebrado com toda a solenidade e prazer, pois nele
se edifica o templo de Deus, e 0 pagco em que h&-de morar o Rei
dagloria».?®

Encontramos aqui acentuadas as consequéncias desta «dor pela sal-
vacdo perdida» que € a compuncdo; se o0 pecado original, por s, traz a
incerteza da salvagdo, aconcepgdo de Maria, imediatamente santificada,®
€ vista como proposta de salvacdo do género humano, enquanto que ela
prepara a vinda do seu Salvador. A tristeza de Job e Jeremias perante a
salvacéo perdida ou ameagada transforma-se entdo em alegriadiante da
salvacéo esperada, numa alegriatanto maior quanto ela se situa sobre o
fundo do horizonte da tristeza de ser, por natureza — quer dizer, por
heranca de umanatureza corrompida—, filhos dacéleradivina(cf. Ef 2, 3).
Donde as ultimas palavras da homilia: «cumpramos os divinos Manda-
mentos, pera que, acabada nossa jornada, merecamos ir reinar com a
Virgem Sagrada».*® O contraste é surpreendente: «... mais quisera nao
ser, que ser tal... de minha prépria vontade me fiz mau... merecamos ir
reinar com a Virgem Sagrada».®* Passagem do desgosto de existir a
esperanca da plenitude do ser!

2. O mesmo contraste aparece em forga no tdo poético sermao
sobre a Natividade de Maria. O orador explora de modo extraordinario
as variantes do vocabulario daluz. NGs nascemos nas trevas do pecado
original; estachamada de atencéo serve parareforcar aluminosaconsta-
tacéo do Baptismo que nos arrasta para a semelhanca com o destino de
Maria

2 Catecismo, p. 328, «Sermédo em a festa da Conceigao de N. Senhora». Cf. Mt 26, 24: Jesus
especifica, a propésito de Judas, a afirmagdo de Job e de Jeremias. Mas € realmente s6 a
proposito de Judas.

2 Bartolomeu cré num privilégio Gnico concedido a Maria quando da sua concepgéo (p. 329) mas
evita a expressao de imaculada concei¢ao, preferindo antes a de conceicéo santificada (p. 315,
nota). Ver aindap. 332 baixo.

30 Catecismo, p. 332.

3L 1bid., p. 331. logo a seguir, depois da afirmagado: «Era bom pola graca de Deus, que recebi no
Baptismo, e de minha prépria vontade me fiz mau.
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«Dia verdadeiramente esclarecido. Em o qual, aos que mo-
ravam em trevas, primeiramente apareceu a Estrela da alva
claramente prometendo que n&o tardaria muito o nascimento
do sol da justi¢ca, Cristo nosso Senhor... hoje nasce aquela
Estrela do Mar que h&-de parir o sol da justica. «Quem € esta,
diz Salom&o, que sai como manha clara?» (Cant 6, 9).

...a luz da manh&, dés que comega a romper, sempre vai
crescendo e se vai perfeicionando, assi em resplendor como
em fervor, té ser luz de meio-dia, clarissima e ferventissima:
assi a Virgem Sagrada, desde o dia em que nasceu até o dia que
foi tresladada e exalgada sobre os coros dos Anjos, sempre foi
crescendo em claridade e perfeicéo espiritual, em resplendo-
res do conhecimento de Deus e em fervores de seu amor, té
que chegou ao ponto e resplendor e fervor meridiano. O que se
cumpriu quando, no dia de seu passamento, lhe foi dada
clarissima vista de Deus e perfeitissimo gozo sobre todas as
puras criaturas.

A segunda cousa que tem aluz da manhd, é ser cabo e termo
das trevas da noite. Assi, nascendo a Virgem Esclarecida, co-
megou dar cabo a noite de todo tempo passado, que foi desno
pecado de Adé&o té seu nascimento. E com muita rezéo se chama
todo aquele tempo noite, pois que nem o sol nem a estrela de
alva eram nascidos e assi, polas mui espessas trevas de errores
e vicios em que o mundo estava, ndo somente a gentilidade, mas
também o povo dos Judeus per Deus escolhido, no qual havia
muitos e grandes pecadores e cegos iddlatras...»%

Todaavidade Maria, depois do seu nascimento até a suamorte e
a sua Assuncao €&, entdo, para 0 NOSsoO autor, crescimento continuo na
luz e no amor. Estreladaalva e do mar, elaanunciao Sol dejusticaque
vai gerar. Pensamos em Prov 4, 18: «A vereda dos justos é como aluz
daaurora, que cresce até ao dia pleno».

Sublinhando o crescimento continuo de Maria na compreensao do
mistério de Deus, o tedlogo dominicano tem certamente em vista uma
tese comum no seu tempo e que, menos frequente hoje, permanece
sustentavel e defendida: a compreensdo humana de Maria beneficiou,
desde o momento da sua I maculada Conceic&o, dum privilégio de ciéncia
infusa namedidaem que convinhaa sua misséo de futuraM&e de Deus.

32 Catecismo, pp. 313-314, «Serméao em a festa do Nascimento de N. Senhora».
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Este conhecimento eradirigido pelo amor. Tal foi a doutrina de muitos
santos, a tese que, pouco depois da morte de Bartolomeu, Francisco
Suérez ira aprofundar.®

Bartolomeu possui a sabedoria de ndo cortar este privilégio da
condi¢&o comum dos servidores de Deus:

«... 0s verdadeiros servos de Deus sdo, neste mundo, como
estrelas que, entre os pecadores como entre névoas, resplande-
cem (Sl 2, 15). E n&o ha cidade nem lugar onde Deus néo tenha
algumas destas estrelas, cujos merecimentos e oragbes alumi-
am e conservam o mundo, ainda que muitas vezes ndo sdo
conhecidas dos carnais e filhos deste mundo, porque n&o curam
vender sua santidade, antes escondem em seu peito a gloria de
sualuz... E contudo, em sua obras e palavras, ndo pode deixar de
tresluzir o lume de sua ama...».*

Osjustos, e sobretudo Maria durante asuavidaterrena, séo entéo
os salvadores temporais do mundo, que Deus ndo aniquila por causadas
suas oragdes e dos seus méritos.

O autor alcanga assim santo Antonino de Florenga * e antecipa
em parte outros tedlogos posteriores® que verdo o universo fisico
suspenso das oragoes e das |agrimas de Mariajunto a Cruz.

O esplendor destas consideracfes ndo |he fez sequer esquecer o
fim que ele pretende: a conversao dos pecadores.

«O mal-aventurado de ti, pecador! De que serves neste mundo?
N&o serves de outra cousa sendo de ser uma nuvem negra e
escura, que vive pera escurecer aluz do conhecimento de Deus
evidaevangélica. Maldita é a cidade... em que vives... pois que
nela... ndo fazes outra cousa sendo impedir que ndo apareca aos
homens a luz da vida e doutrina de Cristo.

Es um treslado nas terras de vida carnal e infernal».%

33 Cf. B. deMargerie, «Nescience, science et sagesse de Marie selon Suarez», De cultu mariano saec.
XVI. Acta Congressus Mariologici-Mariani (Saragoza 1979), t. V, Acad. Mariana, Roma 1984, pp.
329-364; citando longamente o grande tedlogo nas suas Opera omnia, t. XIX, Mysteria Christi.

34 Catecismo, pp. 314-315.

35 Santo Antonino de Florenga, Summa Theologica, tit. XV, c. 10 e 14; cf. B. deMargerie, «Lamaternité
spirituellede Marie dansle passé, e présent et I'avenir du monde», Marianum46 (1984), pp. 76-111:
«VI: Implications cosmiques delamaternité spirituelle: Marie, M ére du monde».

36 Parti cularmente o bispo dominicano P. de Godoy, morto em 1677.
87 Catecismo, p. 315.
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Compreende-se bem que o pregador ndo se contente com estas
constatacOes negativas; elas ndo sdo para ele sendo uma ocasido para
encorajar 0s crentes para a confissdo e a comunhdo sacramentais, que
restauram em nés a graca do Baptismo.*®

Para Bartolomeu, 0 nascimento de Maria é precisamente a oca-
sido de contemplar o triplo nascimento do cristdo: nascido no pecado
original, ele renasce na graga do baptismo por um renasci mento santo, e
ainda, no caso de faltas voluntéarias posteriores, ele renasce voluntaria-
mente para a graga pelos sacramentos da Confisséo e da Eucaristia:
«tornamos a nhascer em filhos de Deus e recuperamos o direito da
heranca celestial».*

3. A Conceicédo Virginal do Filho de Deus por Maria apresenta ao
espirito de Bartolomeu umaduplaverdade, dando umaduplalicéo ética,
mas de al cance ontol 0gi co:

«... 0 Filho de Deus foi concebido no ventre virginal de
Maria per virtude do Spirito Santo... assi nds procuremos a
regeneracdo e concebimento espiritual, e... de carnais sejamos
feitos espirituais e filhos de Deus, sem o qual concebimento
nenhuma cousa valemos, e melhor nos fora nunca ser nascidos
neste mundo».*

Encontramos aqui 0 pensamento inspirado em Job e Jeremias,
relidosaluz paulinadarevelacéo do pecado original, que af ecta a pessoa
humana quando da sua vinda ao mundo. O autor aclara: séo as trés
virtudes teologais, afé, aesperanca e o amor que fazem do ser humano
um «homem espiritual »:

38 |bid. p. 326, acomparar com ap. 158: «Para que aguardar de ano em ano?», pergunta o autor
a proposito da confissdo. E continua: «Dai vem caires tdo amilde e de cada vez seres pior
porgue nao buscas o remédio e a mezinha que Deus te deixou... Se te costumasses a confessar
muitas vezes, fa-lo-ias com muito gosto e consolagdo. Agora has medo de entrar emti e ver o
abismo de culpas que ajuntaste todo ano. Se te confessares cada més ou cada dois meses, ndo
padeceras estas angustias... andarias com a consciéncia aliviada e consolada, andarias
melhor aparelhado para morrer, eindo ao Purgatério teras |a menos penas. Porque cada vez
que humildemente te confessas, te € perdoada e quitada alguma parte das penas do Purgat6-
rio e, as vezes, todas».

39 Catecismo, p. 316. Se, nalinhade S. Agostinho, o autor admite que as criangas merecem — por
causa unicamente do pecado original — penas sensiveis, ha aqui um exagero manifesto que a
lgreja, pelavoz de Pio X, recusou.

40 Catecismo, p. 28.
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«Se perguntardes que cousa € ser um homem espiritualmente
concebido per virtude do Spirito Santo, digo que é estarem em
uma alma viva aquelas trés divinas virtudes: fé, esperanca e
caridade».*

Depois, se 0 Filho de Deus escolheu para M&e uma Virgem
perpétua — antes, durante e depois do parto —, foi para nos ensinar a
amar a castidade, cada um segundo o seu estado: «O Senhor namorado
da castidade ndo quer Mae sendo Virgem». Ele quer «a mortificacao
da luxdria que tem seu assento nos rins (Lc 12, 35)».4

Dito de outramaneira, o Natal ndo evoca somente, paraBartolomeu,
apobreza do Presépio, mas principalmente o ver apraticadavirtude da
castidade. Eis-nos na presenca de um dos numerosos pontos pel os quai s
0 seu Catecismo é mais actual do que nunca.

4. Bartolomeu contrap8e a Unica Visitagéo pelaqual Jesuse Maria
santificaram Jodo Baptista e | sabel as mdltiplas visitas que nos recebe-
mos quando éramos incapazes, por causa do pecado mortal, de visitar o
Senhor:

«... aele[Jodo] sb umavez o visitou o Senhor com o lume de
Sua graca: o qual, uma vez recebido, sempre conservou. E tu,
muitas vezes desprezando o mesmo lume, apagando-0 com peca-
dos mortais, ndo te desamparou, mas tornou-te a visitar muitas
vezes com misericordiosas inspiracfes, chamando-te e convi-
dando-te que quisesses tornar a luz. Ai de ti que caiste em
pecado mortal depois do Baptismo! Se o Senhor te ndo viesse
buscar e visitar, em teu pecado morrerias pera sempre: porque
tu a Ele ndo o podes visitar primeiro. O sol dajustica e bondade
€ aquele que primeiramente, com seus raios, vai visitar aqueles
gue estéo em trevas de culpas e sombra da morte: porque doutra
maneira nunca tornariam ao lume».*

Para o0 arcebispo de Braga, a Visitacdo ndo manifesta entéo so-
mente a pressa do amor fraterno em vir em socorro do préoximo, mas
antes, e sobretudo, amisericordiadaVirgem santa inquieta por visitar

“ | bid.,pp. 28 e 55.
% |pid., p. 30.
“pid., p. 302.
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— para dissipar pela sua luz — as trevas do pecado, numa visita
corredentora: aVidaaproxima-se damorte.

A imaginacéo e o realismo do Pastor descrevem-nos a diferenca
entre 0 acolhimento reservado a sua Visitadora, por um lado, por Isabel
e Jodo e, por outro, pelos pecadores — quer dizer, por nés:

«... quando Deus nos chama com suas inspiragdes que nos
convertamos a Ele, ndo somente ndo abrimos as janelas, mas
atrancamo-nos e fazemo-nos fortes contra Ele, acumulando
rezbes e escusas per ainda dormir mais no estado da culpa,
lancando a emenda da vida pera outro tempo! Semelhantes
aqueles que, quando querem ainda mais dormir, bradam com
quem lhe quer abrir as janelas ou trazer candeia, dizendo: — N&o
abras essa janela, tira la essa candeia, deixa-me dormir a meu
prazer. Assi, aos pecadores obstinados, suas trevas sdo 0s seus
deleites, ndo podem gostar a luz do Céu.

O lume por onde encaminham seus passos e obras é o fogo
dos desejos e apetites carnais. Polo qual, justamente polas
trevas que amaram,* serdo passados as trevas eternas e, polo
fogo de torpes desejos em que arderam, serdo tresladados ao
fogo eterno».*®

Por outras palavras, os mistérios da vidaterrena de Jesus e de sua
M&e, devem ser, aos ol hos do nosso pregador, constantemente situados,
meditados e contemplados no contexto do fim ultimo do homem, como
da sua resposta a sua vocagdo sobrenatural. O autor nunca perde de
vista o contraste entre o ideal e o real.

Dai o seu comentério inesperado do Magnificat:

«E, assi como o Senhor é engrandecido em a alma vertuosa,
cujaimagem e semelhanca de Deus esta reformada pola graca e
dons sobrenaturais, assi, polo contrario, em a alma viciosa,
guanto em si €, é Deus abatido, porque Sua imagem esta nela
afeada e escurecida. O miseravel pecador... Como podes dizer
estas palavras da Virgem: Minha alma magnifica o Senhor?
Com mais verdade poderas dizer: Minha alma abate e despre-
za 0 Senhor!

4 AlusdoaJo 3, 19.

% | bid., p. 303.
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E muito menos poderas dizer o que logo a Senhora disse:
— Alegrou-se meu espirito em Deus meu Salvador... Assi, tu, se
quiseres confessar a verdade, diras: — Meu coracdo se alegra em
cousas torpes e vas, e ndo em Deus minha salvagéo».*

Como se compreeende, o Pastor catequista ndo quer terminar
com esta nota verdadeiramas negativa. Ele conclui entdo ahomiliacom
um convite a oragdo pelaconversdo pessoal :

«... conhece tua insensibilidade, e, a0 menos, instantemente
ora e pede ao Senhor que, assi como Ele fez que o menino S.
Jodo (o qual ainda a si mesmo ndo sentia)*’ sintisse e se ale-
grasse com sua visitagéo, e no ventre da mée desse saltos com
prazer, assi faga que tu sintas as cousas de tua salvacéo, e te
alegres com elas, e abras logo a porta® ao Salvador quando te
vier visitar com suas santas inspiracdes, pera que Ele, na hora
da morte, te abra a porta da vida eterna».*°

5. A insisténcia continua de Bartolomeu sobre adiferencaentre a
santidade imaculada de Maria e n6s pecadores facilitava-lhe a explicacéo
do mistério daApresentagdo do Menino Jesus no Templo por Marianum
contexto de corredencdo; donde estainvocagdo aVirgem:

«Ora, Senhora, vinde e trazei vosso Filho ao Templo, e
oferecei-O a Deus por todos nés-outros, porque nds ndo temos
cousa digna que Lhe oferecamos. Se Ihe quisermos oferecer
nossas almas, ai! que temos deformada e afeada aquela beleza e
fermosura que no baptismo alcangamos! Lavou-nos o Senhor
em &gua baptismal das mascaras que herddmos de Ad&o, e fez
em nos resplandecer Sua imagem que do ventre de nossas maes
trouxéramos escurecida e suja. E nds, ingratos e cegos, torna-
mo-la a destruir e sujar, e figurar em nos aimagem do diabo! E,
por isso, Senhora, ndo nos atrevemos oferecer nossas almas.

Se Lhe quisermos oferecer nossos corpos, vilissima oferta
faremos. Porque, se S. Paulo dizia que «n&o havia cousa boa em

4 Catecismo, p. 305.

470 arcebispo quer dizer certamente que Joéo Baptista— por um dom de Deus—gozavajade Deus
antes mesmo de el e ter uma consciénciareflexivade si mesmo no plano natural.

4 Alusédo a Apoc 3, 20.
49 Ibid., p. 306.
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seu corpo»® (0 qual andava mais espiritualizado que nossas
almas), que sera dos nossos?

Pois, se Lhe quisermos oferecer nossas obras, tais sdo que
mais nos convém bradar com David — Senhor, afastai vosso
rosto de meus pecados.®* E, se Lhe quisermos oferecer as boas
obras que fizemos, t&o misturadas andam as mais delas de faltas
e imperfei¢des, que mais nos convém, com Isaias, compara-las
a pano manchado de sangue (Is 64, 6).%2

VVemos com que forga 0 nosso bispo-catequista denuncia quanto
nés, filhos de Ad&o, constituimos nos NOSSOS COrpos, has Nossas almas,
nas nossas obras, uma oferenda indigna de Deus, por causa de nossos
pecados actuais.Quereradizer que o pregador renunciaalancar-nos num
acto de oferenda de nés mesmos? Nunca. Porque a sua fé no Cristo
Mediador e na mediag&o subordinada de sua M &e imaculada lhe mostra
e faz mostrar a solugdo: a oferenda de Cristo na Missa purifica a
oferenda dos nossos coragdes e das nossas obras e torna-a agradavel ao
seu Pai celeste.

«Por isso, Senhora, oferecei por nés essa oferta de infinita
limpeza e valor, a qual, s6 per si, é infinitamente agradével ao
Padre celestial, e s6 ela pode purificar e fazer grata diante
d’Ele a oferta de nossos coracfes e obras.

Polo qual... a profecia de Malaguias... compara este Menino,
por noés hoje oferecido, a fogo que funde e purifica o ouro e a
prata, e a erva de lavandeiros: porque s6 Ele pode alimpar as
esclrias e magoas de nossos coragdes e obras».5

Admiravel imagem: Cristo, Anjo daAlianca, fundidor, lavadeiro e
limpador das nossas obras, purifica-as e afina-as no seu Sangue, até elas
se tornarem, para Javé, ouro e prata, quer dizer, uma oferenda segundo
asuajustica, umaoferendague ndo o ofendamas o glorifique (Ma 3, 1-4;
cf. 1, 8-12).

Dito de outra maneira, para o bispo dominicano, a nossaintegracéo
na oferenda de Cristo na Missa pressupde que fomos purificados por Ele.

0°Rom 7, 18.

515 50, 11.

52 Catecismo, pp. 285-286.
53Catecismo, p. 286.
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Curiosamente, porém, ndo sublinha que os cristdos em estado de graca
estdo j4 — embora de maneira incompleta — purificados pelo Cristo
Mediador e constituem — em linguagem biblica — os santos da Nova
Alianca; eles podem entdo, como acentuara o Concilio Vaticano 11,5
of erecer as suas actividades por Cristo ao Pai como of erendas espirituais
agradaveis a Deus. O nosso Bartolomeu parece antes deixar entender
gue o cristdo ordinario, participando namissa, esta em estado de pecado
mortal... Mas responderia sem divida que mesmo os cristdos em estado
de graga o estéo em virtude duma purificagdo expiatoria e preservadora
realizada por Cristo, divino branqueador das suas obras.

Se 0 seu pessimismo permanece limitado — mesmo quando
transparece claramente, como aqui —, ndo deixa de se desvelar quando
comparamos o tratamento do mesmo tema por ele ou pelo seu mestre,
superior e amigo Luis de Granada, um outro grande autor religioso da
literatura cléssica portuguesa. Também ele nos deixou um serméo, publi-
cado em Lisboaem 1559, paraafesta da Purificagdo. Ai lemos:

«Ajunta tuas oragGes com as oragoes de Cristo, tuas lagrimas
com as suas, teus jejuns e vigilias com as suas, e oferece-0s ao
Senhor, pera que o que por si é de pouco preco por ele sgja de
muito valor. Uma gota por si tomada ndo é mais que agua, mas
lancada em uma pipa de vinho fino, toma outro mais nobre ser e
faz-se vinho; e assi nossas obras que, por parte de ser nossas,
sdo de pouco valor, ajuntadas com as de Cristo se fazem de
preco inestimavel».®

Aqui ndo setratade purificacéo, mas de participagdo. Raciocinio
filosofico e colorido perfeitamente correcto e que o arcebispo de Braga
subscrevera também; mas a profundidade existencial deste parece-nos
maior e mais paulina.

5 Vaticano |1, Constituicdo Lumen Gentium, n°® 34: «Todos os seus trabalhos (dos leigos),
oracdes e empreendimentos apostdlicos, a vida conjugal e familiar, o trabalho de cada dia, o
descanso do espirito e do corpo, se forem feitos no Espirito, e as préprias incomodidades da
vida, suportadas com paciéncia, se tornam em outros tantos sacrificios espirituais, agradaveis a
Deus por Jesus Cristo (cf. 1Ped 2, 5); sacrificios estes que séo piedosamente of erecidos ao Pai,
juntamente com a oblac&o do corpo do Senhor, na celebragédo da Eucaristia».

% Luiade Granada, O.P., «Serméo na festa da Purificagdo», em Compéndio de Doutrina Cristd,
Lisboa 1559, p. X1 (anexo).
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Conclusoes criticas

Se o leitor fica, ainda hoje, fascinado pel os sermdes catequéticos
do bispo-tedlogo, contudo, ndo Ihe escapam muitos dos seus limites.

Embora a Escritura seja abundantemente citada e muitas vezes
comentada com gosto, nos sermdes sobre Maria, paradoxa mente, utiliza
relativamente poucos lugares biblicos que Ihe dizem respeito, devido
certamente, em parte, asinsuficiéncias da exegese do tempo.

Mais surpreendente ainda: nem sempre tudo é de bom gosto, pelo
menos aos olhos dos leitores do século XX, como nés! Assim, nunca
pensariamos falar hoje aos nossos ouvintes do «vomito da confissaos!*

Sobretudo, no seio de uma vasta heranga tomista, o bispo domini-
cano recolhe muitas vezes, de preferéncia, alguns aspectos agustinianos
mais pessimistas, deixando cair pontos de vista mais positivos (mas é
necessario, no entanto, sublinhar, diante do optimismo sobrenatural de
Bartolomeu, esta apreciacéo).

Particularmente, o pregador, dirigindo-se a uma populacdo quase
analfabeta, e ndo a uma elite, ndo parece interessar-se muito pela
construcéo da Cidade terrena, aprofundada pelo seu mestre Tomas de
Aquino napeugadade Aristételes. Mas—reconhecamo-lo—aleituradas
obras propriamente teol 6gicas de Bartolomeu deixaria talvez umaim-
pressdo diferente.

De qualquer modo, estas criticas negativas empalidecem diante
das muitas razbes el ogi 0sas.

O Catecismo do arcebispo de Braga ndo é abstracto, mas concreto,
muito realista, muito proximo do que vivia o seu povo. Esté carregado de
imagens biblicas e néo-biblicas a ponto de apelar continuamente a
imaginacdo do leitor.

Melhor ainda: todas estas qualidades estdo ao servico de uma
doutrina bela e profunda, mesmo sendo severa. O autor mostra uma
grande aptiddo em resumir e sintetizar. No contexto da teologia da

56 Catecismo, p. 158.



216 BERTRAND DEMARGERIE

época, deixou-nos um catecismo integral, susceptivel de completar, no
seio do mundo luséfono do nosso tempo, muitos catecismos de hoje, ou
de nos ajudar aexplicé-los.

Quer dizer que o Catecismo do prelado dominicano continua, no
Seu conjunto e em quase todas as suas partes, fundamental mente actual
e util, como instrumento de doutrina e pregacéo. Se ndo utiliza o método
das perguntas e respostas, chega em parte ao mesmo resultado, gracas
aos contrastes dial éticos tao frequentes. Constitui mesmo — coisa rara
para um catecismo! — um manual de espiritualidade, que ajuda na
preparacdo paraaoragdo mental.
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Apéndice. O aprofundamento, por Amador Arrais, da
tristeza diante da existénciaterrena, tema estudado por
Bartolomeu

Vimos como o arcebispo de Braga se inspirava em Job e Jeremias
paraselamentar —no contexto do pecado original —diante davidaterrena.

Poucos anos depois, Amador Arrais, no seu Dialogo Primeiro,
cap. 17, langa uma grande luz sobre este tema obscuro:

«Posto que maldicdo propriamente seja a que se lanca por
alguma culpa, entendei que também as criaturas que nao partici-
pam dos sentidos nem da razdo se podem maldizer, enquanto
tém ordem aos homens e sdo meios pelos quais lhes veio ou
pode vir algum mal. Deste modo maldisse Deus a serpente e a
terra para que, ndo respondendo ao homem com os frutos por
meio dela punisse seu pecado...

Do mesmo modo maldisse Job a noite de sua conceicéo e o
dia da sua nascenca enquanto meios que o introduziram no
mundo em ira e desgraca de Deus pelo pecado original, arrisca-
do as penalidades e contrastes da vida humana de sorte que o
maldicoou enquanto mau.

Que segundo o uso da Escritura, chamasse o tempo mau ou
bom segundo o mal ou bem que nele se faz: donde veio chamar
S. Paulo aos dias maus.

E notai 0o que ganhou este santo filésofo [Job] em lamentar
o dia de seu nascimento e o que perdeu Herodes em o festejar...
Em terra, os contentamentos se nos déo por ongas e as dores e
lagrimas as arrobas, as alegrias nunca se detém connosco, nem
nos séo naturais mas acidentais...

S0 aqueles que nos ventres de suas mées antes de nascerem
foram santificados e postos em graca com Deus devem festejar
Seus nascimentos e tomar nos tais dias prazer e alegria pois
nasceram livres e isentos da principal causa que os nascidos em
pecado tém para chorar».

Naépocade Job e Jeremias, 0 pecado original, contraido por cada
ser humano apés a sua vinda a este mundo, néo tinha sido ainda
claramenterevelado. Isto aconteceu apenas com o Apéstolo Paulo (Rom 5).
Em vez de celebrar os nossos aniversarios de nascimento, celebremos
agora os do nosso baptismo!
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(Continuacdo do numero anterior)
5. O Sinodo sobre a vida consagrada

No dia 30 de Dezembro de 1981, o Santo Padre convocou a hona
Assembleia Sinodal parareflectir sobre a vida consagrada. Alguns consi-
deraram-no como um complemento 18gico do tratamento das duas A ssem-
bleias Ordinarias anteriores que se ocuparam do laicado e do sacerdécio.

A) A resposta da vida consagrada

O anuncio do tema deste Sinodo Ordindrio desencadeou um
movimento de estudo e reflexdo por parte da vida consagrada muito
antes de serem publicados os Lineamenta. A Unido de Superiores
Gerais (USG) e a Unido Internacional de Supreriores Gerais (UISG)
organizaram sessdes de estudo e intecambio. A USG dedicou trés das
suas assembl eias semestrais a analizar, com a gjuda de especialistas, os
temas da identidade, comunh&o e missdo. Mas, sobretudo, organizou
um Congresso Internacional sobre a Vida Consagrada que se celebrou
em Roma de 22 a 27 de Novembro de 1993. Nele participaram 520
Superiores e Superioras Gerais, membros de Conselhos Gerais,
Presidentes de Conferéncias nacionais de religiosos e religiosas de
sessenta paises e uma centena de tedlogos e tedlogas da vida
consagrada. Frutos do Congresso foram a publicagdo do livro Carismas
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na Igreja para o mundo. A vida consgrada hoje, editado em quatro
linguas, e as Convicgbes e propostas dos Superiores Gerais,
apresentadas a Secretaria Permanente do Sinodo.

Publicados os Lineamenta, as pessoas consagradas estudaram o
documento e responderam as questdes que propunha. Em relacdo a
outros Sinodos a percentagem das respostas foi das mais elevadas:
66,05%. S6 foi superado pelados Sinodos de 1974 sobre a Evangeliza-
céo (74,38%) e pela de 1977 sobre a Catequese (67,18%).

B) Um Instrumentum laboris esperancador

O Instrumentum laboris, documento preparado a luz das respostas
dadas aos Lineamenta, constituiu um motivo de esperanca neste
periodo de preparacdo para o Sinodo.

O Instrumentum Laboris parte da realidade da vida consagrada
no momento actual, com as suas luzes e sombras. Depois, nasegunda e
terceira parte, faz uma reflexao teol gica sobre a sua missao dentro de
uma lgreja de comunhdo.

Termina com a apresentacdo dos desafios que se apresentam a luz
dos sinais dos tempos e das exigéncias da nova evangelizacdo. O método
mais existencial (ver, julgar e agir) e o conteido do Instrumentum laboris
despertaram interesse e entusiasmo diante do Sinodo.

C) Consegue-se uma maior participacdo de consagrados e
consagradas

Nesta etapa de preparacdo para o Sinodo pediu-se ao Santo
Padre e conseguiu-se que participassem na Assembleia sinodal, além
dos dez Superiores Gerais, escolhidos pela USG, segundo o
regulamento sinodal, um maior nimero de consagrados, mesmo nao-
sacerdotes e especialmente de religiosas. Elas constituem o 72,5% da
vida consagrada. No fim, dos 349 participantes (0 maior nimero até hoje)
21 foram Superiores Gerais (dez el eitos pela USG e onze nomeados pelo
Santo Padre). Dezasseis deles participaram como membros com voz e
voto; e, entre ajudantes da Secretaria e ouvintes, 35 consagrados e 59
consagradas. Outros dados estatisticos interessantes podem ser: entre
0s participantes havia 9 que tinham participado em todas as sessdes do
Vaticano 1. Os Bispos religiosos deste Sinodo foram 76. Pelaprimeira
vez participaram num Sinodo 96 sinodais.
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D) Unidos a volta de Pedro

Uma experiéncia sinodal que deixa a sua pegada é, sem duvida, o
facto da presenca do Sucessor de Pedro em todas as Assembleias
Plenérias. Compreende-se assim a sua fungdo de conservar a comunho e
a unidade na diversidade. O Papa Jo&o Paulo Il esteve presente em todas
as Assembleias plenérias. A sua presencga era proxima e familiar.

E) Um ambiente de fraternidade crescente

O Sinodo foi uma experiénciada lgreja comunh&o. Uma comunhéo
na diversidade. A medida em gue se avancava no seu desenvolvimento,
podia-se constatar uma cordialidade sempre crescente. As discussdes e 0
intercAmbio de pontos de vista realizava-se respeitosamente. Nos primei-
ros dias, algumas intervencbes duras e agressivas de pessoas marcadas
por experiéncias negativas que ndo conseguem superar, criaram um pouco
de desencanto. Depressa, porém, prevaleceu a serenidade, sem que isso
signifigue que ndo se escutaram até ao fim juizos negativos e fortemente
criticos sobre a vida consagrada, seus problemas e dificuldades.

Contudo, apossibilidade de os participantesfalarem entre si de modo
informal nos intervalos e de maneira proxima e pessoal nos grupos de
trabalho, foi revelando pouco a pouco o caminho que tinha de percorrer
para conseguir um entendimento nascido da aceitagdo das diversas
perspectivas e preocupacdes. Pudemos dar-nos conta de como, na
realidade, se procura o bem e a verdade. N&o faltam, é certo, pessoas
demasiadamente polarizadas, mas a imensa maioria esteve aberta ao
didlogo e a confrontacdo séria e serena. Nas Assembl eias plenérias houve
sempre liberdade de expressdo. Cada um pdde escolher o tema sobre que
gueriaintervir e sempre se respeitou a ordem de inscri¢cdo para a apresen-
tacdo dos temas e para as discussdes nos grupos linguisticos.

F) Os grandes temas do Sinodo

J& na celebracé@o do Congresso Internacional da Vida Consagra-
da (Novembro de 1993), se destacaram alguns temas importantes no
momento actual e na perspectiva do futuro. O tema da diversidade dos
carismas e da necessidade de os reler desde uma fidelidade criativa. A
urgéncia de uma renovacdo a partir de uma nova espiritualidade. A
importancia da formacéo inicial e permanente. O papel da mulher consa-
grada. A intima unido entre consagracdo, comunh&o e missdo. As novas
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formas de vida consagrada. As relagbes numa Igreja de comunh&o. A
inculturac&o. O profetismo da vida consagrada e a nova evangelizacgéo.

No Sinodo voltaram a aparecer nas intervengfes dos sinodais.
Poderiamos agrupar estas intrevencdes da seguinte maneira:

a) Intervencbes que descreveram a situacdo da vida consagrada
num pais ou numaregido. Foram de todos os tipos: laudatérias do que fez
no passado e do que faz no presente; fortemente criticas e recriminatérias
de atitudes dos consagrados na sua relacdo com a hierarquia e na sua
accdo pastoral. Passava-se agqui facilmente de um extremo para outro na
apreciacdo davidaconsagrada. Pedia-se maior docilidade e disponibilidade
para se integrar na pastoral de conjunto sem ter em conta, por vezes, a
diversidade dos carismas ou pedia-se didogo e colaboragdo ndo sO na
execucdo, mas também na elaboracdo dos planos de pastoral de conjunto
nas Igrejas particulares. Punham-se em questéo atitudes «desviadas» dos
consagrados ou confessava-se que, gracas a eles, funcionavam as coisas
em muitos lugares. Falou-se também de como se encontra a vida
consagrada nas diversas partes do mundo: vitalidade, vocaces, liberdade
religiosa, formac&o, colaboracdo entre os diversos I nstitutos, desafios que
se apresentam. Atencao especial mereceu a situacdo da vida consagrada
no L este europeu ou em paises que sofrem a opressao.

b) Intervencbes de caracter teologico. Aqui tratavam-se diversos
aspectos da teologia da vida consagrada. Falava-se da sua identidade,
desde diversas teologias. Pediam-se defini¢des claras do que € e do que
implica ser consagrado na Igreja. Discutia-se sobre o profetismo da vida
consagrada, o seu sentido e os seus acances; sobre a unido dos diversos
elementos que a constituem; sobre o sentido da fidelidade ao carisma, do
seguimento de Jesus e dadimensdo pneumatol dgica e eclesial davocagéo a
vida consagrada. N&o faltaram vozes a perguntar sobre o que é especifico
da vocagdo a vida consagrada em relagdo as outras vocagles na lgreja.

c) Intervencgdes que relacionavam a vida consagrada com diversos
aspectos da vida da Igreja e da sociedade. Neste grupo estiveram,
especiamente, os temas tratados pel os Prefeitos ou Presidentes dos diver-
sos dicastérios vaticanos. Assim sefalou davida consagrada e daliturgiae
sacramentos, davida consagrada e do ecumenismo, da «missdo ad gentes»,
dasantidade canonizavel, dafamilia, dosleigos, do didlogo inter-religioso, da
cultura, da educacéo e das universidades, dos meios de comunicacéo.
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d) Intervencbes sobre assuntos internos da vida consagrada.
Entre eles o tema das vocagdes, do crescente envelhecimento dos seus
membros em algumas regides do mundo, aformagéo inicial e permanente,
aespiritualidade, o processo de renovacao, 0sVvotos, avidacomunitéaria,
0 héabito, as Constitui¢des. Nesta tematica destacaram-se, pelo nimero
de intervengdes, o problema dos irméos ndo-clérigos nos Institutos
clericais e «mistos», 0 monaguismo e 0 seu papel no passado e no
presente, as novas formas de vida consagrada.

No que se refere aos irméos, a maior parte das intervencdes
foram favoraveis a que se conceda aos irmaos nao-clérigos todos os
direitos, mesmo o de ser superior ou 0 de exercer a autoridade (excepto
sobre aquelas coisas para as quais se requer a ordenacdo sacerdotal).

Do monaquismo falou-se com insisténcia por causa da presenca,
no Sinodo, de monjes e monjas ortodoxos ou de outras confissdes
cristas, pela participac@o de muitos representantes da Igreja do Leste
europeu e pelo facto de que o monaguismo pde de relevo os valores da
vida consagrada em si mesma e ndo nas obras que realiza.

As novas formas de vida consagrada foram objecto de uma
anadlise pormenorizada e critica. No Sinodo puseram-se de relevo duas
coisas. a hecessidade de estar abertos aos hovos caminhos do Espirito,
examinando tudo e retendo aquilo que é bom, e a exigéncia de oferecer
critérios para poder discernir a autenticidade destas novas formas de
consagracéo.

e) Intervencdes sobre a mulher consagrada e a sua missdo na
Igreja e no mundo. Mencionou-se a importancia que a sua presenca
tem em todos os campos da accdo pastoral; a necessidade de que se
reconheca e promova o seu papel na lgreja com uma participacdo mais
activa nas estruturas da mesma e com uma formagdo inicial e
permanente que a capacitem para tal. Sublinhou-se a necessidade de
gue se aprecie e valorize a perspectiva feminina no campo teolégico e
pastoral. Em relacdo a promocédo da mulher consagrada na Igreja e a
necessidade de a considerar maior de idade, abordou-se o tema da
necessaria revisdo das normas actuais da clausura, ndo para acabar
com ela, mas para deixar nas maos das mesmas religiosas a pratica
concreta da observancia da mesma e de afazer mais flexivel quando se
trata da formacgdo e da colaborac@o entre os mosteiros, por meio de
associacoes e federacbes de &mbito nacional e supra-nacional.
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f) IntervencOes sobre os Institutos seculares e as Sociedades de
vida apostdlica. No Sinodo trataram-se algumas questdes referentes aos
I nstitutos seculares como forma particular de vida consagrada. Falou-se da
sua caracteristica especifica, que € a de uma consagracdo a Deus que
procede do seu compromisso com as realidades terrenas. Os Bispos foram
convidados a favorecer esta vocagdo na Igreja e a permitir 0s seus
sacerdotes a entrarem neles, esclarecendo que os Institutos seculares néo
podem ser, de modo nenhum, equiparados aos | nstitutos de vidareligiosa.

g) Intervencdes sobre o tema da missdo. Foi vista desde diversos
angulos: a «missdo ad gentes», 0s novos aredpagos, 0s desafios do mundo
de hoje. Estes apresentam novos problemas que exigem respostas novas
no anuncio do Reino, desde uma fidelidade criativa ao carismado préprio
Instituto. P&s-se de relevo a necessidade de evangelizar todos os ambitos
da sociedade: o social, o palitico, o religioso, o cultural, o econémico e 0
conjunto das suas relagdes, para fazer circular ai a seiva do Evangelho.
Convidou-se ao diadlogo ecuménico e inter-religioso e a uma melhor
destribuicéo dosreligiosos no mundo.

Fal ou-se de muitas maneiras da importéncia de utilizar os meios
de comunicacéo social na transmissdo da Boa Nova. Requere-se uma
formacdo no seu uso para promover os valores evangélicos na
sociedade de hoje.

Unido ao tema da missdo destacou-se a necessidade da incultura-
cao davidareligiosa, dadaadiversidade de ambientes, racas e culturas,
e diante da missdo da Igreja, em ordem a evangelizagdo de todos os
povos da terra. E necessario entender a inculturacdo, disse-se, ndo sim-
plesmente como um ajuste dos costumes, mas como algo mais profundo,
que diz respeito ao carisma, as formas de apostolado, ao estilo de vida, a
liturgia, & organizagdo. A necessidade de inculturagdo afecta também as
antigasigrejas da Europa pela evolugdo cultural dos dltimos decénios.

Finamente, devemos destacar, no tema da missdo, a questdo do
profetismo da vida consagrada. Nas intervences escutaram-se vozes
positivas e negativas a este respeito. As primeiras faziam notar a necessi-
dade do profetismo da vida consagrada enraizado no profetismo de cada
cristdo, ainda que leve atensdes saudaveis. Os que falaram negativamente
insistiram nos critérios para reconhecer o auténtico profetismo: a
experiéncia de Deus como ponto de partida, 0 amor algreja, aaceitagdo de
ser questionado e de sofrer aincompreensao.
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Chamados a ser enviados, os consagrados devem ser testemu-
nhas de Deus no coragdo do mundo, indo para «o deserto, onde ndo ha
ninguém, para a periferia, onde se experimenta a pobreza e se
partilham as necessidades da gente, para as fronteiras de situacfes
dificeis onde se correm os riscos do anuncio do Evangelho»?®. Desde
uma opcao evangélica e preferencial pelos pobres estdo chamados a
ser artifices e promotores da paz, da justi¢a e da cultura.

h) IntervencOes sobre as mituas relacBes Bispos-religiosos-lei-
gos numa Igreja de comunh&o. As intervencdes neste ponto foram
muitas. Nelas se fazia notar que o documento Mutuae relationes
(1979) sobre as relacdes Bispos-religiosos ha lgreja, tinha dado muitos
frutos. Pediu-se para se continuar aavangar nessa linha guiados por um
documento novo que trate das relacGes entre todos os membros do
Povo de Deus: consagrados, sacerdotes, bispos, leigos.

I nsistiu-se na utilidade dos organismos de comunicagdo: comissdes
mistas bispos-religiosos, conferéncias de bispos, religiosos ereligiosas
no ambito nacional e continental. Também se voltou a destacar a
necessidade de que nos Seminarios se estude a teologia da vida consa-
grada e nas casas religiosas a teologia da Igreja local.

i) Intervencdes sobre a formacao para a vida consagrada. Qualifi-
cou-se, nalinha conciliar, como o caminho para arenovacdo e para poder
responder aos sinais dos tempos. Trata-se de uma formacdo inicial e
permanente que deve abarcar 0 aspecto espiritual, teoldgico e pastoral da
vidaconsagrada. E necessério formar inicialmente sem arrancar dapropria
cultura, mas abrindo os candidatos auniversalidade dalgreja. E importante
a comunidade formativa e a formagdo de formadores.

j) IntervencOes sobre a espiritualidade da vida consagrada. N&o
faltaram na aula sinodal intervengdes sobre o sentido e a necessidade de
uma espiritualidade da vida consagrada. Além de apontar os meios para
alimentar essa espiritualidade: leitura e meditagdo da Palavra de Deus,
Eucaristia, Sacramento da Reconciliacéo, oracdo, piedade popular..., apon-
taram-se também os elementos fundamentais para uma nova espiritualida-
de da vida consagrada hoje: a espiritualidade dos votos e da vida
comunitéria como expressdes de fé, esperanca e amor, aidentificagdo com
Jesus Cristo num estilo alternativo de vida, que suple cortar as segurancas

Y Instrumentum laboris, 10.
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do poder, do saber e do ter e superar a tentagdo do aburguesamento. E
necessario viver numa atitude permanente de éxodo e conversao para se
abrir aos sinais dos tempos e aos desafios que apresentam, com uma
espiritualidade incarnada e sem dicotomias nem reduccionismos,
procurando unir o natura e o sobrenatural, o tempora e o eterno, o
individual e o social, aimanéncia e a transcendéncia. E fazé-lo com uma
grande liberdade evangélica («parresia»), que 0 Espirito comunica, para
anunciar as exigéncias do Reino e denunciar o que se opde a ele, num
compromisso com a justica e a paz, assumindo 0s aspectos conflictivos e
martiriais, vistos desde a perspectiva do mistério pascal. Falou-se também
de Maria como modelo de seguimento de Jesus na escuta da Palavra e na
proximidade das necessidades de todos.

G) Uma lista de propostas para um documento papal

Parte da dindmica dos Sinodos, como dissemos, é que, depois das
discussdes nos grupos, se apresente ao Papa uma série de proposi ¢des, que
gjudardo naredaccao de uma Exortac&o apostdlica, posterior ao Sinodo.

A Ultimaparte do Sinodo dedicou-setotalmente apreparar, discutir e
modificar as propostas definitivas do mesmo. Nelas se traduzem, em
parégrafos breves e densos de contelido, os grandes temas estudados
durante a Assembleia. Temas sobre a vida consagrada, a comunhdo e a
missdo. Até ai chega o Sinodo. As 55 propostas, todas aprovadas por
esmagadora maioria, S840 ja, em S mesmas, um ponto de convergéncia
sinodal. Elas, como veremos, foram tidas em conta na elaboracdo da
Exortac&o apostdlica.

H) Uma mensagem de esperanca

Corrigida e decantada, através de uma analise e juizo sinodal, a
Mensagem do Sinodo, dirigida a todos os membros do Povo de Deus,
mas especi almente aos consagrados, tenta comunicar a experiénciavivida
nos dias de graca e comunhdo do Sinodo. Comegca com um hino de
alegria e de accao de gracas a Deus pelo dom da vida consagrada na
Igreja e agradece aos consagrados o testemunho da sua vida segundo
os conselhos evangélicos. Constata a riqueza da diversidade
carismatica na vida consagrada, que manifesta aspectos da vida de
Jesus e os coloca ao servico da lgreja e do mundo.

A vida consagrada, continua a Mensagem, é um carisma heces-
sario na Igreja, que se deve viver em comunhdo com ela, a partir da
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Igreja particular, numa sintese vital entre consagracdo e missdo, que se
aimenta e fortalece na escuta atenta da Palavra de Deus. Deste modo, o
consagrado pode viver a dimensdo profética da sua vocagao.

A Mensagem continua a fazer uma chamada aos religiosos e
religosas das Igrejas orientais, nas quais reconhece as origens da vida
consagrada monastica, e convida-as a renovacdo e ao didlogo com as
formas monasticas das outras Igrejas cristas. Conclui com a constatagdo
do compromisso da vida consagrada, desde a diversidade dos carismas, ha
nova evangelizagdo, e com uma perspectiva de esperanca, que se apoia na
presenca do Espirito nalgreja e vé em Maria «a primeira discipulae Mae
de todos os discipulos, modelo de fortaleza e de perseveranga no
seguimento de Cristo, até a cruz... prototipo da vida consagrada» 2.

I) O Sinodo: uma experiéncia de graca e de comunhdao eclesial

Reflectindo sobre o acontecimento do Sinodo sobre avida consa-
grada, creio que se pode qualificar como uma experiéncia de graca e de
comunhdo eclesial.

Antes de tudo, uma experiéncia de graca. Desde a sua etapa
preparatoria, experimentou-se o Sinodo como um momento especial;
como um tempo de graca particular, um «kairés» para a vida consagrada.
Foi uma oportunidade para umatomada de consciéncia do seu carisma
e misséo, que impulsionou a procura de caminhos de renovagdo, como
resposta a0 Senhor da histéria, que chama os consagrados a segui-I'O
numa forma de vida concreta, para ser enviados para 0 servico dos
demais. A inicativado Sinodo veio de Deus: «toda aboa dadivaetodo o
dom perfeito vém do alto, descendo do Pai das luzes, no Qual ndo ha
mudanca nem sombra de variac&o» (Tgo 1, 17). Ao mesmo tempo que
foi dom, o Sinodo foi tarefa: reunides, intervengdes, discussdes, mo-
mentos de convivio e intercambio fraterno, busca dos caminhos de
Deus e da resposta aos seus desafios. O Papa punha-o de relevo numas
palavras finais que dirigiu aos sinodais ao terminar uma refeicao fraterna,
depois da Missa de encerramento. Insistiu no facto de que a palavra
«sinodo» indicaum caminho pelo qual se avanga unidos.

Natensdo da diversidade de carismas, pontos de vista e discussoes,
viveu-se uma comunhéo eclesial, capaz de desdramatizar as situacdes, de

2| X AssembleiaGeral do Sinodo (1994), Mensagem I X.
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distinguir, na maioria dos casos, 0 essencia do acidental e de se abrir ao
didlogo e a novas sinteses. Tocou-se com a méao o divino e 0 humano da
Igreja; asua condicdo de peregrinanafé e naesperanca, santa e pecadora.

Esta experiéncia de graca e de comunh&o passa através de um
emaranhado de mediacdes, onde se tornam presentes a debilidade e a
limitacdo humanas. O Espirito entra silenciosamente na histéria da
Igreja peregrina e abre caminhos através do mar. A este propdésito, na
homilia da Eucaristia conclusiva, dizia o Papa: «O Espirito conhece os
“tempos e momentos” Nos quais € necessario chamar pessoas capazes
de realizar as tarefas requeridas pelas circunstancias historicas».

J ) A Exortagdo Apostolica Vita Consecrata

Quinze meses depois do Sinodo, o Santo Padre oferece como
concluséo do mesmo a presente Exortacéo apostélica. Nela recolhe os
frutos da sua celebracéo, a partir dos «Lineamenta» para «manifestar
a todos os fiéis — Bispos, presbiteros, diaconos, pessoas
consagradas e leigos —, e ainda a quantos quiserem prestar atencéo,
as maravilhas que o Senhor desgja realizar, hoje também, através da
vida consagrada»®.

II. SENTIDO E ALCANCE DE UMA EXOR-
TACAO APOSTOLICA POS-SINODAL

As Exortacdes apostolicas pertencem ao tipo de documentos
pontificios nos quais o Papa, como Pai e Mestre, aconselha, orienta e
expressa 0 seu ponto de vista sobre um tema determinado.

A partir desta descri¢éo do que € o documento que examinamos,
podemos compreender o seu sentido e finalidades.

Trata-se, antes de mais, de uma exortacdo, portanto, ndo se
pode pretender que seja um tratado teoldgico sobre a vida consa-
grada. O Papa nédo pretende resumir toda a riqueza dos trabalhos
sinodais, nem apresentar uma exposicdo completa de todos os
problemas que a vida consagrada tem de enfrentar hoje.

3 Exort. apost, n. 4.
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Quer oferecer:

— Um impulso aos consagrados, a semelhanca do que fez o
Concilio de Jerusalém nacarta que enviou aos fiéis de Antioquia, que se
sentiram animados com a sualeitura;

— Uma ajuda a todos os fiéis para conhecerem melhor os valores
fundamentais da vida consagrada;

— Para estimular a reflex&o e o estudo de alguns pontos particu-
larmente relevantes natriple dimensdo da consagracdo, da comunhéo e
da missdo e estimular assim o0s consagrados a enfrentar espiritual e
apostolicamente os desafios do momento presente;

— Tendo em conta as contribui¢6es dos trabalhos do Sinodo e as
orientacOes das catequeses sistematicas que 0 mesmo Santo Padre
ofereceu sobre a vida consagrada durante o periodo sinodal .

E este o significado do qualificativo «apostolica» que se da a
Exortacdo. O Santo Padre, consciente de tudo o que significou o
periodo delicado e &rduo da renovacgédo pés-conciliar davida consagra-
da, deseja dar orientagcbes como Pai e Pastor da Igreja universal. Quer
fazé-lo para ajudar a superar as inevitaveis tenstes e dificuldades e
para «fazer crescer a alegria de todo o Povo de Deus»®, ao dar-lhe a
conhecer o significado desta vocacdo na lgreja.

A Exortacdo € também pods-sinodal, quer dizer, tem em conta a
experiénciado Sinodo desde a sua etapa preparatoria, as suas reflexdes
e, de modo particular, as suas Proposic¢des. O proprio Santo Padre faz
referéncia as contribuic¢des dos trabal hos sinodais que guardou °.

4Cf.id.n. 13.
°lb.
6 Cf. Ib.
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I11. VISAO DE CONJUNTO DO DOCUMENTO
E SEU FIO CONDUTOR

A) Visdo de conjunto

O documento comega com uma introducdo. Depois vém as trés
grandes partes onde a Exortacdo apostélica se desenvolve. E termina
com uma concluséo.

1. A introducéo

A introducdo (nn. 1-13) lanca um olhar a vida consagrada na
variedade das suas expressoes como um dom de Deus paraalgreja(n. 3).
As diversas formas de vida consagrada sdo um sinal da inesgotével
criatividade do Espirito, que néo se repete nem contradiz. Os novos e
renovados estilos de consagracdo — que devem ser discernidos pela
autoridade da Igreja — ndo suplantam os anteriores. S80 antes, hovos
ramos que crescem da mesma arvore e a embelezam (nn. 5. 12).

Nos numeros dedicados a introducéo vao desfilando as diversas
formas de vida consagrada: 0 monaquismo oriental e ocidental (n. 6), a
ordem das virgens, os eremitas e as viuvas (n. 7), os institutos dedica-
dos totalmente a contemplacéo (n. 8), avidareligiosa apostolica com a
sua multiplicidade de expressdes que vao desde os conegos regulares
até aos institutos missionarios passando pel os mendicantes, os clérigos
regulares e as congregacdes apostolicas dedicadas a multiplas obras de
caridade (n. 9). Finalmente mencionam-se os Institutos seculares (n.
10), as sociedades de vida apostélica (n. 11), e as novas expressdes de
vida consagrada (n. 12). Trata-se de caracterizar cada uma dessas
formas, ainda que algumas sejam apenas mencionadas de passagem.

A introducdo conclui com a indicacdo da finalidade da
Exortac8o apostolica e do contexto mais amplo em que se deve situar,
gue é o contexto do Sinodo em todas as suas etapas (n. 13).

2. As trés partes da Exortacédo apostdlica

As trés partes centrais do documento papal estdo determina-
das pelas trés perspectivas desde as quais se contempla a vida
consagrada: a consagracdo, a comunhdo e a missdo. Os titulos de
cada uma delas séo:
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I. Confessio trinitatis — Il. Signum fraternitatis — I11. Servitium
caritatis.

A primeira parte (nn. 14-40) considera a vida consagrada a luz
do mistério trinitério. A segunda (nn. 48-71) detém-se a analizé-la como
sinal de comunh&o na Igreja. A terceira parte (nn. 72-112) vé a vida
consagrada como uma epifania do amor de Deus no mundo. As trés
partes tém uma extensdo bastante proporcionada dentro do conjunto.

3. A primeira parte: Confessio trinitatis.
A vida consagrada a luz do mistério trinitario.

A primeira parte (nn. 14-40), divide-se em quatro pontos:
—em louvor da Trindade (nn. 17-22)

— entre a pascoa e o cumprimento definitivo (nn. 23-28)
—haigrejae paraaigreja(nn. 29-34)

—guiados pelo Espirito de santidade (nn. 35-40).

a) Em louvor da Trindade

O falar davida consagrada aluz do mistério trinitario condiciona
toda a exposi¢do. Faz-se referéncia, de muitas maneiras, a dimenséo
trinitaria que se descobre nos diferentes aspectos da vida consagrada.

Trés imagens biblicas, interpretadas de maneira acomodaticia e
sbbria, estdo presentes nesta primeira parte: abre-a a imagem de Cristo
transfigurado (nn. 14-16), para sublinhar a atracgéo do seu fulgor que esta
na origem da vida consagrada. Outra, a da luta de Jacob com o anjo de
Javé (n. 38), queilustrao combate espiritual, encerraareflexdo. Nointerior
desta primeira parte, a imagem de Pedro e Maria no cenéculo (n. 34)
guer por de relevo o significado esponsal da vida consagrada, simbolizado
em Maria, como complemento do ministerial, do qual Pedro seria o
protétipo.

Na perspectiva trinitaria, a vida consagrada vem apresentada
como uma eleicdo de Pedro (n. 17), para seguir Jesus com um empenha-
mento total queimplicao abandono detudo (N. 18) sob aac¢éo do Espirito
gue comunica 0s carismas para o servico dos outros. Na diversidade dos
carismas 0 mesmo Espirito orienta para uma missdo particular (n. 19).

Fala-se dos conselhos evangélicos como um dom da Trindade (n.
20). E elaaque revela o seu sentido profundo de expressio do amor que o
Filho tem para com o Pai na unidade do Espirito Santo. Praticando os
consel hos evangélicos, a pessoa consagrada vive «com particular intensi-
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dade» o carécter trinitario e cristoldgico davida crista. A castidade € um
reflexo do amor infinito que une as trés Pessoas divinas na vidatrinitéria.
Cristo testemunhou-o com o dom da suavida e pelo seu Espirito impulsio-
na-nos a dar uma resposta de amor total a Deus e aos irméos. A pobreza
confessa que Deus é a Unica verdadeira riqueza do ser humano e vivida a
luz do exemplo de Jesus transforma-se em dom de si mesmo. A
obediéncia vivida e praticada a imitacdo de Cristo manifesta a beleza
libertadora de uma dependénciafilial e ndo servil (n. 21).

Também a vida fraterna é uma confissdo da Trindade: do Pai
gue quer formar a Unica familia humana; do Filho que veio realizar a
fraternidade; do Espirito, que é vinculo de comunhéo (n. 21). A dimensao
missionaria da consagracéo religiosa coloca a vida consagrada, como
ade Cristo, ao servi¢o do Reino (n. 22).

b) Entre a Pascoa e o cumprimento definitivo

O compromisso ao servico do Reino deve ser vivido na perspectiva
pascal de morte e ressurreicdo (nn. 23-24). A dimensdo missionéria
realiza-se, em primeiro lugar, através do testemunho de uma vida de
entrega no seguimento de Jesus (n. 25). Uma manifestacdo externa de
consagragdo é o habito «adaptado convenientemente as circunstancias
dos tempos e dos lugares» e, onde as exigéncias apostdlicas o requeiram,
um vestuario simples mas digno, com um simbolo apropriado (n. 25).

A dimensdo escatoldgica da vida consagrada é outro ponto que a
primeira parte acentua (n. 26). Esta dimenséo converte os consagrados em
testemunhas do Reino que deve vir eleva-os aviver a esperanca activano
dom e no compromisso davigilanciaevangélica(n. 27).

A perspectiva trinitéria volta a aparecer quando se fala da
Virgem Maria como modelo de consagracdo e de seguimento de
Jesus. Ela lembra aos consagrados o primado da iniciativa divina, €
modelo de seguimento de Jesus e de docilidade ao Espirito Santo. Os
consagrados encontram nela uma Méae proxima (n. 28).

c) Na Igreja e para a Igreja

A dimensdo eclesial da vida consagrada faz-se a partir da doutrina
do Vaticano Il. Afirma-se, antes de mais, que a vida consagrada pertence
indiscutivelmente a vida e santidade da Igreja e gque permanecera

sempre como um elemento essencial da mesma e que, estando presente
desde o principio, nuncalhe podera faltar (n. 29).



232 CAMILO MACCISE

No n. 30 reafirma-se o vinculo vital que existe entre a consagra-
¢do mediante a profissdo dos conselhos evangélicos e a consagra-
¢80 baptismal. Ao mesmo tempo chama-se a atengdo de que se trata
de um aprofundamento singular e fecundo da consagracao baptismal na
medida em gue esta ndo contém em si necessariamente uma orientagdo
para o celibato, a renincia a possessdo de bens e a obediéncia aos
superiores segundo a forma prépria dos conselhos evangélicos. A
profissao destes supde um dom singular do Espirito.

Também se apresenta a profissao dos conselhos evangélicos como
umaevolucéo dagraca do sacramento da confirmac&o paraproduzir novos
frutos de santidade e de apostolado. |sto diz-se igualmente dos sacerdotes
gue fazem a profissdo dos conselhos evangélicos. Neles, 0 sacerdécio e a
vida consagrada convergem numa unidade profunda e dindmica (n. 30).

A perspectiva da diversidade de vocacgbes e servicos na Igreja
conduz a uma comunh&o orgéanica na diversidade de carismas e minis-
térios. Existe a unidade e a distincdo entre as varias formas de vida
nas quais se articula a vida da Igreja. Entre elas existem relacoes
reciprocas. A igual dignidade entre todos os membros da Igreja é obra
do Espirito e baseia-se no baptismo e a confirmagéo, e acentua-se na
Eucaristia, mas também a pluriformidade é obra Sua (n. 31).

Os leigos tém como caracteristica peculiar, se bem que néo
exclusiva, a secularidade, os ministros ordenados a ministerialidade,
as pessoas consagradas uma singular conformacéo a Cristo virgem,
pobre e obediente (n. 31).

Neste conjunto harmonioso de dons, confia-se a cada um dos
«estados de vida fundamentais» 0 encargo de expremir ora uma ora
outra dimensdo do Unico mistério de Cristo. Os leigos tém a misséo
particular de fazer ressoar o anuncio do evangelho no ambito das
realidades temporais; aqueles que estdo constituidos na Ordem sagrada
tém um ministério no ambito da comunhdo eclesial: guiar o Povo de
Deus mediante a Palavra, 0s sacramentos e 0 exercicio da autoridade;
0s consagrados, por suavez, manifestam a santidade da I grejatestemu-
nhando o Evangelho das bem-aventurancas através de muitos modos,
de acordo com os diferentes carismas (nn. 32-33).

A imagem de Pedro e Maria usa-se, no mesmo sentido de interpre-
tacdo acomodaticia, para manifestar que o ministério, simbolizado em
Pedro, e agenerosadisponibilidade do acolhimento, simbolizadaem Maria,
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estdo ao servico do povo cristdo. O ministério oferece os meios de
salvacdo, enquanto que a vida consagrada, no seguimento de Maria,
exprime a fecundidade espiritual acolhendo a Palavra para colaborar na
construcgao da nova humanidade com a sua doagdo e compromisso (n. 34).

d) Guiados pelo Espirito de santidade

A vida consagrada entranha um forte chamamento a santidade e
encontra na profissdo dos conselhos evangélicos um caminho particular-
mente eficaz para a alcancar. Basta recordar as expressdes classicas:
«escolado servico do Senhor», «escolade amor e de santidade», «caminho
ou estado de perfeicdo» que querem manifestar quer a eficacia e ariqueza
dos meios préprios desta forma de vida evangélica, quer o especial
empenho requerido agueles que a abragcam (n. 35).

Da fidelidade criativa ao carisma falam os nn. 36 e 37. Acentua-
se a orientagdo trinitéria dos carismas: encaminhamento para o Pai, no
desejo de O procurar a Ele e a sua vontade através de um processo de
conversdo manifestado na vivéncia dos votos; um encaminhamento
para o Filho afim de viver em comunhao intima com Ele e aprender a
servir a Deus e aos irmaos; um encaminhamento para o Espirito Santo
a fim de ser guiados por Ele e sustentados pela sua forca. Ele
manifesta-se na alegria e mesmo no meio das dificuldades e na
«parusia» para testemunhar o Reino e as suas exigéncias (n. 36).

A fidelidade criativa exige a capacidade de repropor ho mundo
de hoje o valor, o espirito deiniciativa e a santidade concreta e criativa
dos fundadores e das fundadoras como resposta aos sinais dos tempos (n.
37). Nas Regras e Constituicdes encontra-se um ponto de referéncia e um
caminho de seguimento de Jesus, segundo o préprio carisma (n. 37).

O caminho da santidade comporta uma exigéncia de abnegacéo
evangélica. Para a conseguir precisa-se de perseverar na oragéo e na
ascese (n. 38) que agjudam a vencer as tentagfes, a enfrentar os
desafios davidaevangélicaeapurificar aculturae outrosval oresterrenos
(n. 38). Este combate espiritual é apresentado através de outra
imagem: a da luta de Jacob com o anjo. Os consagrados e
consagradas podem ler o simbolo do empenhamento ascético que osabre a
Deus e aos outros (n. 38).

Um chamamento a renovar o fervor na promocdo da santidade
(n. 39) e a vencer o temor com uma renovada confianga (n. 39) fecham
esta primeira parte do documento. Apresenta-se a formagéo para a oragéo
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pessoal como um caminho privilegiado para amadurecer nafé e paraviver
a experiéncia de Deus, que conduz a auténtica mistica. As pessoas
consagradas séo convidadas a gjudar os cristdos com iniciativas de pastoral
da espiritualidade: «escolas de oracdo, retiros e recoleccdes espirituais,
jornadas de deserto, escuta e direccdo espiritual» para que possam
progredir no caminho daoragéo como fonte de discernimento e compromis-
so (n. 39).

4. A segunda parte: Signum fraternitatis.
A vida consagrada sinal de comunh&o na Igreja.

A segunda parte da Exortacdo apostélica (nn. 41-71), esta
divididaem trés pontos:

— valores permanentes (nn. 41-58)

— continuidade na obra do Espirito Santo; fidelidade na novidade
(nn. 59-62)

— olhando para o futuro (nn. 63-71)

a) Valores permanentes

O ponto de partida da segunda parte € novamente trinitario. A
partir do momento em que o Espirito Santo introduz os crentes na
participacdo davidatrinitaria, a vida fraterna, com as suas exigéncias,
€ uma confissdo da Trindade, criando um novo tipo de solidariedade (n.
41). Depois da Ascensdo o dom do Espirito Santo criou comunidades
fraternas a volta dos Apdstolos. Elas foram fonte de inspiragdo para a
vida consagrada. As comunidades fraternas dos consagrados
manifestam a forga reconciliadora de Deus (n. 41).

O amor reciproco dos membros da comunidade faz presente o
Senhor ressuscitado. E Ele quem guia os consagrados para porem tudo
em comum: bens materiais e experiéncias espirituais, talentos, ideais
apostélicos. A comunhdo fraterna é um «espaco teologal» no qual se
experimenta a presenca do Senhor. O amor fraterno nutre-se da presenca
do Senhor Jesus na Palavra e na Eucaristia e purifica-se no Sacramen-
to da Reconciliagéo (n. 42).

Os Superiores e as Superioras tém, na comunidade, um papel
de coordenacdo e decisdo para a vida espiritual e para a missdo. A
autoridade deve ser fraterna, espiritual e participativa no processo de
decisd@o, mas compete-lhe a ela a Gltima palavra (n. 43).
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Nas comunidades, especialmente nas regidées do mundo em que
aumenta o0 numero das pessoas consagradas idosas, o seu cuidado e
0 das doentes é uma parte importante da vida fraterna. Estas pessoas
estdo chamadas a testemunhar o valor de uma vida e a continuar a
viver a sua vocacao de muitos e diversos modos, de acordo com a sua
idade e as suas capacidades. A sua sabedoria e experiéncia podem ser
uma grande ajuda para a comunidade (n. 44).

As comunidades de pessoas consagradas sdo, antes de tudo, comu-
nidades cristds. A imitagcdo da comunidade primitiva de Jerusalém
devem aimentar a vida fraterna com a escuta da Palavra de Deus, a
adesdo a0 ensino dos Apostolos, a oragdo assidua, a participagdo na
fracc8o do pao, o partilhar dos bens da natureza e da graca. As comunida-
des fraternas sdo ja uma contribuic@o para a nova evangelizacdo porque
mostram o efeito humanizador do Evangelho (n. 45).

E necessério viver hoje uma espiritualidade da comunho, numa
Igreja de comunhéo. Os fundadores e as fundadores mantiveram sempre
vivo o sentido de Igregja que os levou a «sentir com a lgreja» e a aderir ao
Magistério dos seus Pastores desde um olhar de fé que superava as
fraquezas e deficiéncias humanas (n. 46). Esta fraternidade vive-se a
diversos niveis. Em primeiro lugar o da Igreja universal. Neste nivel as
pessoas consagradas estdo chamadas a converter-se em fermento de
comunhao missionaria. Dai que tenham um vinculo peculiar de comunh&o
com o carismade unidade e de universalidade missionéria, que é proprio do
Sucessor de Pedro. Isto d&Ihes um carécter supra-diocesano, favorece a
inculturacdo e, a0 mesmo tempo, a abertura das culturas a uma dimensdo
de catolicidade (n. 47).

Outro nivel de comunhdo € o da Igreja particular. Nela se
inserem com 0 seu carisma para o servico do Povo de Deus através de
relacBes mutuas de caridade e colaboracdo com os Bispos e entre 0s
Institutos de vida consagrada. I1sto ndo impede a justa autonomia de
vida e degoverno que permitaconservar 0 seu préprio patrimoénio carismé
tico, espiritual e apostolico (n. 48).

O Bispo estd chamado a favorecer uma fecunda e ordenada
comunhdo eclesial, reconhecendo e respeitando o carisma da vida
consagrada e os diferentes carismas. Por sua vez, os consagrados
deverdo colaborar, no respeito pelo proprio carisma, na pastoral
diocesana. A isengdo ndo justifica iniciativas que se oponham as
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exigéncias de uma comunhéo organica. Paratal deseja-se: um didlogo
constante, animado pela caridade, entre Bispos e Superiores dos
Institutos de vida consagrada; a criagcdo de comissdes mistas de Bispos,
Superiores e Superioras Maiores para examinar em conjunto 0s
problemas de interesse comum e a participacdo nas estruturas
organizativas dos Bispos e dos consagrados; o estudo da teologia e
espiritualidade da vida consagrada nos Seminarios diocesanos e a
insercdo da teologia da Igreja particular e da espiritualidade do clero
diocesano naformagdo dos consagrados (nn. 49-50).

A lIgrga «confia as comunidades de vida consagrada a missao
particular de fazerem crescer a espiritualidade da comunh&o» (n. 51),
primeiro no seu seio e depois na comunidade eclesial e na sociedade,
principalmente onde houver 6dios e divisdes étnicas. A vida fraterna tem
uma fungé@o de sinal num mundo dividido e injusto. Na sua diversidade
cultural e social, as pessoas consagradas sdo chamadas a testemunhar o
sentido e a possibilidade dacomunh&o entre povos, ragas e culturas. Todos,
mas de forma particular os Institutos internacionais tém essa missdo de
gjudar a ultrapassar 0s nacionalismos para manter «sempre vivo o sentido
da comunh&o entre os povos, as racas e as culturas» (n. 51). O desafio de
compaginar afidelidade ao carisma e a abertura ainculturagéo capacitam-
nos pararealizar eficazmente essa misso.

A eclesiologia de comunh&o suscitou uma crescente comunh&o
e colaboragdo entre os diversos Institutos conservando sempre a
identidade carismaética propria de cada um (n. 52). As Conferéncias
de Superiores e Superioras Maiores e os Conselhos dos Institutos
Seculares promovem a vida consagrada e exprimem a comunhéo entre
eles procurando a forma de a reforcar. Essas Conferéncias de Superiores
e Superioras Maiores devem estar em contacto e didlogo com a Congre-
gacao para os Institutos de Vida Consagrada e as Sociedades de Vida
Apostdlica, bem como com as Conferéncias Episcopais. Os organismos
de conexdo e de comunhdo sdo Uteis para resolver os problemas
pastorais e para evitar dissonancias tedricas e préticas (n. 53).

E importante que cresga a comunho e colaboracdo com os
leigos numa atitude «de colaboracdo e permuta de dons» (n. 54). Essa
comunh&o renovada entre consagrados e leigos favorece a «irradiacéo de
frutuosa espiritualidade para além das fronteiras do Instituto» e renova o
dinamismo espiritual e apostélico (n. 55). Finalmente, hAque estar abertos
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a «nova forma dos chamados “membros associados’». As pessoas
consagradas, de igual modo, poder&8o colaborar em iniciativas laicais,
sobretudo no trabalho das organizages que se interessam pelos pobres e
marginalizados. F&lo-8 sempre em obediéncia aos seus Superiores e
Superioras. O mesmo se deve afirmar da participaco nos «movimentos
eclesiais» contemporaneos. Essa participacdo ndo deve entrar em conflito
com as exigéncias da vida em comum e a espiritualidade do proéprio
Instituto. O seu carisma e a sua disciplina devem ser respeitados (n. 56).

A Exortacgdo recorda o elevado nimero de mulheres que partici-
param no Sinodo. Isso permitiu que se escutasse a sua voz e que,
através dela, se tomasse consciéncia da sua dignidade e do seu papel
na sociedade e na Igreja. Por isso é necessario que, mais claramente,
sejam reconhecidas a sua capacidade e a sua missao porque «o futuro
da nova evangelizacéo, como alias de todas as outras formas de ac¢éo
missiondria, é impensavel sem uma renovada contribuicdo das
mulheres, especialmente das mulheres consagradas» (n. 57). Isto
requer que se lhes abram novas perspectivas de presenca e de ac¢céo
criando-1hes «espacos de participacdo nos varios sectores e a todos 0s
niveis, mesmo nos processos de elaboracdo das decisBes, sobretudo
naquilo que lhes diz respeito» (n. 58). Também no campo da reflexao
teoldgica, cultural e espiritual muito se espera do «génio» feminino.
Requere-se uma formagdo adequada para que possam ocupar devida-
mente esses novos espacos de responsabilidade (n. 58).

b) Continuidade na obra do Espirito: fidelidade na novidade

No Sinodo foram discutidas trés grandes questdes, que serdo
examinadas no segundo ponto da segunda parte da Exortacdo Apostolica:

— as monjas de clausura (n. 59)

— osreligiosos irmaos e os I nstitutos mistos (nn. 60-61)

— novas formas de vida evangélica (n. 62)

No seguimento do tema da mulher consagrada na Igreja, aborda-se
0 ponto da clausura das monjas e das federacdes entre 0s mosteiros.
Reconhece-se 0 valor desse carisma ha lgreja e a sua missao dentro do
Povo de Deus e pede-se as monjas fidelidade a vida claustral segundo o
préprio carisma. O Santo Padre pede que, conservando os valores
espirituais permanentes da clausura, se faca uma revisio da legislacéo
existente de acordo com as sugestdes dos Padres sinodais que tiveram
em consideracdo «ao mesmo tempo, diversos pedidos, recebidos de
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varios lados, relativos a disciplina concreta da mesma». Elas «seréo
objecto de uma organica consideragdo, na linha do caminho de reno-
vacdo ja encetado a partir do Concilio Vaticano I1» (n. 59).

Outro ponto considerado, e que diz respeito as monjas de clausura,
foi o das Associagdes e FederagOes entre os mosteiros, ja recomenda-
das por Pio XI1I, em 1951. Fala-se da colaboracdo que podem oferecer
para resolver eficazmente problemas comuns como sejam o da reno-
vagdo, aformagéo inicial e permanente ao nivel humano, intelectual e
espiritual, a gjuda mutua econdmica e a reorganizagdo dos proprios
mosteiros, salvaguardando sempre a sua legitima autonomia (n. 59).

Sobre os religiosos irmaos e os Institutos clericais e «mis-
tos» — um dos temas mais debatidos no Sinodo — diz-se que «a vida
religiosa laical», tanto a masculina como a feminina, constitui por si
mesma um estado completo de profissdo dos conselhos evangélicos.
Realca-se 0 apreco pela missdo que os irméos e as irmas realizam de
muitas maneiras (n. 60). O problema dos irméaos nos I nstitutos designa-
dos «clericais» no que se refere a igualdade de direitos e obrigagdes,
incluida a possibilidade de ser superiores que Ihes é negada, devera ser
estudado por uma comissdo para resolver as questdes relacionadas
com o tema, especialmente para aquel es I nstitutos designados «mistos»
no Sinodo; I nstitutos nos quais, segundo o carismado fundador, todos os
membros eram considerados iguais na vida de comunidade e que, com 0
tempo, se clericalizaram (n. 61).

As novas formas de vida evangélica — outro dos temas importantes
do Sinodo — s&o recebidas como fruto daaccéo do Espirito Santo. Contudo,
afirma-se que somente podem ser consideradas novas formas de vida
consagrada aquelas que relinem os elementos teoldgicos e candnicos,
mesmo que tenham outros peculiares. A autoridade da Igregja devera
proceder com discernimento antes de aprovar essas novas formas. Sera
criada uma comissdo para estabelecer critérios claros de autenticidade.
Essa comissdo examinara as coisas e vera se chegou o tempo de sugerir ao
Papa a oportunidade de instituir uma nova forma de consagracdo de vida
na Igreja. Estas novas formas associativas ndo substituem as existentes
gue continuam ater validade e que, com fidelidade criativae maduraao seu
carisma, continuam a ocupar um lugar necessario na Igreja. Podera ser
enriguecedor para ambas as partes o didlogo entre as formas de vida
consagrada tradicionais e as novas (n. 62).
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c) Olhando para o futuro

Neste Ultimo ponto da segunda parte, o documento volta os seus
olhos para o futuro a fim de tratar os problemas inerentes a crise,
seleccdo e discernimento vocacionais e a formacdo inicial e
permanente da vida consagrada.

s

A primeira questdo tratada é a dos Institutos em vias de
extingdo e a necesséria reorganizacdo das obras nos quais se véem
mais afectados pela crise vocacional. Quanto aos primeiros,
agradecem-se 0s servicos que prestaram e convidam-se a viver a
realidade de um possivel desaparecimento aluz do mistério pascal. Os
gue tém o problema da reestruturacdo, séo convidados a enfrentar com
discernimento evangélico e com esperanca o desafio da reorganizagéo
das obras (n. 63).

Constata-se que, enquanto nalgumas regides do mundo, anteri-
ormente ricas em vocagdes, se vive uma crise vocacional, noutras as
vocagdes abundam. E necessario oferecer o testemunho da vida e
uma catequese adequada sobre a vida consagrada. Nao ha que deixar-
se desanimar pela escassez de vocacdes nem ceder a tentacdo de um
recrutamento vocacional facil. Ha que organizar a pastoral vocacional
no seio das Igrejas locais de forma harmoniosa e dedicar a pastoral
juvenil as pessoas mais validas e preparadas (n. 64).

A formacéo inicial € um compromisso fundamental para o futuro
da vida consagrada. Ha que orienté&-la para um seguimento de Jesus que
conduza ao crescimento da pessoa consagrada na sua oblacdo a Deus e
aos demais. Recomenda-se ter presentes os aspectos humano, cristdo e de
vida consagrada para gque cresgcam harmoniosamente a pessoa, 0 crente e
0 consagrado (n. 65).

O trabalho da formagéo exige, antes de mais, a formacdo dos
formadores e das formadoras para poder contar com pessoas idéneas
para essa tarefa. HA o dever de criar estruturas adequadas para a
formag&o dos formadores nos diversos ambientes culturais. A gjuda dos
Institutos de tradicdo mais antiga no campo formativo poderé favorecer o
desenvolvimento dos Institutos de formag&o mais recente (n. 66).

A formagdo exige a dimensido comunitaria e apostolica. A comu-
nidade € o lugar privilegiado da formag&o, onde se descobre o dom da
fraternidade que encaminhapara o servico. Estavidacomunitériando pode
descuidar asuafinalidade missionériae apostélica. Logo desde o principio,
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nos Institutos de vida apostdlica, procurar-se-a ter um contacto com a
realidade, uma formagdo para uma consciéncia critica e experiéncias
pastorais concretas com 0 acompanhamento prudente dos formadores e
das formadoras. O ideal que se deve propor € o de ir conseguindo uma
unidade de vida até descobrir que «a oracéo é a alma do apostolado, mas
gue também o apostolado vivifica e estimula a oragdo» (n. 67).

Um projecto formativo (Ratio institutionis) completo e actualizado
€ necessario paratodos os I nstitutos, inclusive para os de vida claustral.
Nesse projecto apresentar-se-4 o carisma de forma dindmica, como
objectivo e como método. Uma abertura & inculturagdo do carisma
permitira viver aformag&o como um processo vital (n. 68).

A formagcao permanente estdo dedicados os trés dltimos nimeros
da segunda parte da Exortacdo. Comegam com a constatagdo da necessi-
dade desta formagdo continua para os Institutos de vida activa e de vida
contemplativa (n. 69). Dentro daformacgéo permanente, 0s primeiros anos
de vida apostdlica representam uma etapa critica e, portanto, deve-se criar
uma estrutura de apoio e de acompanhamento para as e 0S jovens
consagrados. Na fase seguinte ha que enfrentar o risco da rutina e, mais
adiante, o perigo do endurecimento e insensibilidade frente aos novos
desafios. A formagdo permanente tem a funcdo de ajudar a viver e a
assumir essas etapas de forma madura e dindmica. Finalmente, quando se
aproxima a idade avancada, um ponderado programa de formacéo
permanente preparara para uma reac¢do madura, humana e espiritual,
diante das limitacfes davelhice (n. 70).

As dimens@es da formacao permanente sdo: a vida no Espirito,
alimentada pela escuta da Palavra de Deus e pela oracdo; o aspecto
humano e comunitario que encaminha para uma maturidade nas
relacbes humanas; a dimensdo apostélica que exige o esforgo criativo
para responder aos desafios das circunstancias historicas e culturais; a
dimensdo cultural e profissional, sempre necessitada de uma
actualizacdo permanente; a dimensdo carismatica do proprio Instituto,
gue requer o estudo assiduo e constante de um aprofundamento do
carisma nas suas varias componentes (n. 71).

(Continua no préximo nUmero)









