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ABERTURA

P. PEDRO FERREIRA, PROVINCIAL OCD

Santa Teresade Jesus e S. Jodo da Cruz, com a suavida e doutrina,
possuem na lgreja um magistério efectivo e reconhecido como guias dos
caminhos que conduzem a intima unido com Deus. O Carmelo Teresiano,
herdeiro do carismados seus fundadores, € chamado a participar namissao
salvificadalgreja, sobretudo pelo apostolado da promogado davidaespiritu-
a.

As celebracBes do IV Centenario da Morte de S. Jodo da Cruz
(1591-1991) constituiram uma ocasido privilegiada para o Carmelo
Teresiano rever a suavida e missdo eclesial aluz datradicdo e das novas
orientagOes da Igreja. Em Portugal, as actividades culturais (celebraces
locais presididas pelos Bispos diocesanos) e as sessdes culturais (retiros,
conferéncias, semanas de estudo, escritos) que se estenderam ao longo do
ano sanjoanista e um pouco por toda a parte, alcangaram o ponto mais ato
nadeterminac&o de criar umarevista de espiritualidade com o objectivo de
desenvolver um programa organico de formagdo na vida espiritual,
oferecendo orientagGes sobre a espiritualidade cristé. Destina-se atodo o
povo de Deus, sobretudo aos mais espirituais dos leigos, consagrados,
religiosos e sacerdotes, quais sedentos de Deus e dos seus caminhos.
Pretende orientar para umamais intima comunh&o com Deus e uma ac¢ao
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apostdlica mais fecunda. Interessa aos autores e aos destinatérios.

A Revista de Espiritualidade nasce no espirito de servico a lgreja,
em consonancia com o carisma da Ordem Carmelita e a tradigéo pastoral
do Carmelo Teresiano. Contacom um grupo de colaboradores daOrdem e
com a gjuda de escritores dedicados a este magistério eclesial. Colabora
com outras revistas afins, de modo a proporcionar em lingua portuguesa a
formag&o espiritual mais adequada aos Nnossos tempos e as necessidades
pastorais da lgreja. Aborda atemética dos caminhos do Espirito Santo que
vai conduzindoalgreja.

Em honra de S. Jo&o da Cruz, doutor da Igreja e mestre na fé, o
Carmelo Teresiano em Portugal oferece algrejaeste humilde servico, para
glériade Deus e beneficio espiritual dos que O procuram nanoite escurada
fé e no siléncio que nasce da sabedoria da cruz.



REVISTA
DE ESPIRITUALIDADE

P. ALPOIM ALVES PORTUGAL

Tens agora nas tuas m&os uma nova revista acabada de nascer. E
UMaREVISTA DEESPIRITUALIDADE.

E nada melhor para comegar do que perguntar e tentar responder j4,
ainda que brevemente, a essa pergunta: que é a espiritualidade?

A espiritualidade é o aspecto subjectivo da dogmética; a palavrade
Deustal e como é recebida e se vai desenvolvendo na lgreja

No Concilio Vaticano Il consolidam-se muitas ideias que ja se
vinham discutindo e estudando h& alguns anos atras: valoriza-se 0 homem
como um ser de relagdes, mais incarnado e mais comunitario; olha-se de
maneira hova para 0 mundo como cenario das relagdes do homem com
Deus e dos homens entre si... S80 pressupostos duma espiritualidade crista
auténtica.

A espiritualidade € o modo concreto de viver a amizade com Deus.
E esta vivéncia deve estar regida pela mesma palavra de Deus, porque
«vOs sereis Meus amigos se fizerdes o que Eu vos mando» (Jo 15,14). Mas
s6 conheceremos 0s mandamentos de Deus se Ele no-los comunicar.
Ent&o, a espiritualidade é o modo de receber a interpelacdo de Deus
através da sua palavra revelada, ou incarnada nas pessoas, ou feita
acontecimento, ou expressa em mogodes interiores... De muitas maneiras
nos pode falar Deus. Mas Jesus Cristo € a sua palavra substancia e
definitiva porque «depois de ter falado muitas vezes e de muitos modos
pelos profetas, falou-nos nestes nossos dias, que sao os Ultimos, através de



6 ALPOIM ALVES PORTUGAL

Seu Filho» (DV 4), em Quem «nos disse tudo juntamente e de uma s vez
nestasd palavra, e ndo tem mais que falar», como nosadverte o mistico S.
Jodo da Cruz (2S 22,3). N’ Ele se incarna e expressa plenamente a vontade
do Pai. E a espiritualidade serd a configuracdo do homem com Cristo; o
modo subjectivo de se deixar interpelar pelo mistério de Jesus através de
um processo de «identificagdo» com Ele.

No desgjo de Deus se comunicar ao homem encontramos a base de
toda a espiritualidade. E na mesma esséncia da Palavra esté este desejo de
Deus. Todaapalavra é prometedora de mensagem para o outro, e como tal
deve ser acolhida, ou entdo ndo havera comunicacdo. A espiritualidade €
clima de acolhimento da palavra de Deus, experiéncia da suaimediatez;
um estilo de vida, resultado datotal aceitacdo da palavra de Deus.

Entretanto ndo podemos esquecer algo muito importante: tal estilo de
vidatem de se conformar com o carisma recebido. Nalgrejade Jesus uns
sd0 profetas, outros apéstolos, outros evangelistas, outros doutores (cf
1Cor 12,28) eoutros... sacerdotes, religiosos, leigos. Poiso estilo devida, a
espiritualidade de cada estado, e mesmo de cada pessoa, ha-de estar
inspirado pelo carisma recebido. Dai que se fale de espiritualidade
sacerdotal, espiritualidade davidareligiosa, espiritualidadelaical...

Este nimero de apresentacdo da REVISTA DE ESPIRITUALIDADE
oferece aos seus leitores 0s varios campos sobre 0s quais se vai mover e
paraquem sedirige: o leigo, o religioso, o sacerdote..., precedidos de dois
estudos alargados e profundos sobre as caracteristicas mais evidentes da
espiritua-lidade de hoje e de sempre.

Com este primeiro trabalho, bem como com os subsequentes, julga-
mos, desde anossa humildade, poder colaborar nestalgrejaajudando todos
os homens e mulheres de boa vontade e a cujos coragdes chegarmos, a
descobrirem connosco 0s sinais dos tempos e a permanecerem nessa
tensdo propria de quem vive em constante atitude de busca, de descoberta
e de partilha.

Ao inciar esta publicacdo - promessa e fruto, ao mesmo tempo, do
IV Centen&rio da Morte de S. Jodo da Cruz - somos conscientes do
acidentado edificil que é o caminho que nos propomos percorrer. Por esse
motivo também é que colocamos a nossa Revista de Espiritualidade sob
a celestial proteccdo de S&o Jodo da Cruz e de Santa Teresa de Jesus,
doutores e mestres insignes da espiritualidade crista e de tudo o que se
refere a esse «misterioso sexto mundo» ainda por descobrir, que é o N0sso
«mundo interiors.



UMA NOVA ESPIRITUALIDADE

P. JEREMIAS CARLOS VECHINA

Uma nova espiritualidade. Talvez alguns leitores ponham em causa
0 substantivo (espiritualidade) e ainda mais o adjectivo (nova)!. Muitos
autores ndo gostam desta palavra espiritualidade.

E um termo pouco belo, controverso e impreciso. Colocam
reticéncias a esta palavra porgue ela aparece conotada com o pietismo de
certas pessoas, a religiosidade de rezas incontroladas, a fuga egoista do
mundo e dos seus problemas para se refugiarem num ilhote onde séo
bafejadas pela brisa suave das manhas tranquilas e os entardeceres
serenos que as leva a sonhar com «desposdrios» e «matrimonios»
espirituais. Porque estapalavravai unidaaumaoutra, santidade, levaemssi
certa carga negativa. Pensa-se nos gigantes de outrora, nos eremitas
sepultados nas suas cavernas e nos estilistas instalados nas suas colunas,
«iluminados» e «parecidos aos anjos». Como consequéncia esta palavra
produz em muitos um certo bloquei o psicol 6gico e acabam por romper com
aespiritualidade.

1. A procuradeidentidade

A palavra espiritualidade pode ter e de facto tem muitos sentidos.
Aparece na maioria das ciéncias, contudo ndo se encontra na Sagrada
Escritura. Existe, sim, na revelagdo a palavra espirito - Espirito e uma

1 N&o devemos pensar, como fazem alguns, que foram os tedlogos da libertagdo os primeiros a
falar de uma nova espiritualidade. Penso ser do dominio comum que «a espiritualidade é a parte
mais viva da teologia, e, por conseguinte, aguela que estd mais sujeita a variagces, a mudancas
de acento». I. COLOSIO, Le caratteristiche positive e negative della spiritualita odierna, in
Rivista di ascetica e mistica 10 (1965) 312. Esta novidade aparece no titulo de alguns livros,
como por exemplo, para citar os mais importantes: M. D. CHENU, Civilizaci6n técnica y
espiritualidad nueva, in El Evangelio en el tiempo, Barcelona, Estela, 1966; A. M.
BESNARD, Una nueva espiritualidad, Barcelona, Estela, 1966.
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figura concreta que é o homem espiritual (cf. 1Cor 2,15). Deste modo
guando relacionamos as palavras espiritualidade e espiritual com o espirito
referi-mo-nos ao Espirito Santo e ndo aoutro sentido religioso ou filosofico.

Podemos dizer sem mais que espiritualidade € aqualidade do homem
espiritual que o chega a ser porque esta aberto e é docil a presencae a
accdo do Espirito. Contudo, esta abertura e docilidade a presenca e a
accdo do Espirito ndo coloca 0 homem numa atitude meramente passiva
mas é um acolhimento activo. Isto leva-nos a considerar a santidade,
perfeicéo e vidaespiritual doutramaneira. Enquanto que até habem pouco
tempo consideravamos avidaespiritual como um movimento que partiado
homem para Deus, hoje vé-se a vida espiritual como um movimento
descendente. E Deus que vem ao encontro do homem e, ao dar-lhe o seu
mesmo Espirito, suscitanele um dinamismo interior.

Antes, uma vez que a vida espiritual consistia num movimento do
homem paraDeus, eraespiritual aguele que guardavainviolavel fidelidade
a um inflexivel programa de vida, que se carregava de exercicios de
piedade, de mortificacBes, jgjuns e peniténcias. Estavisdo davidaespiritual
alimen-tava, inconscientemente, o «espirito farisaico», vivo em todo o
homem, a colocar 0 acento nas obras 2. Entdo o santo e espiritual era
aguele que fazia grandes coisas e se ndo as fazia inventavam-se. Esta
visdo da santidade suscitava em muitos cristdos um sentimento de
incapacidade; levava-0s a0 convencimento que a santidade e a vida
espiritual era previlégio de uns quantos.

Uma vez que recuperamos a Sagrada Escritura como «fonte pura e
perene de vida espiritual» (DV 21) e 0s misticos e espirituais da tradicéo
cristasairam dos hospitais psiqui étricos paraonde tinham sido atirados com
o rétulo de anormais e doentes sem um diagndéstico sério e assentaram
catedra, com todo o direito, a perspectiva mudou.

A vidacristi éavidasegundo o Espirito. E filho de Deustodo aquele
gue € movido pelo Espirito de Deus (cf. Rom 8,14) . A partir daqui jando é
0 homem a programar, a fazer e Deus a gjudar, mas é Deus que vem ao
encontro do homem apresentando-lhe um plano, um projecto de amor que

2 Quando se tratou de introduzir o processo de beatificagdo de Santa Teresa do Menino Jesus
foram as suas proprias irmas que se opuseram, porque nela nada viam de extraordinério. Na
verdade Teresa nada fez de extraordinario, mas fez extraordindriamente bem as coisas mais
ordindrias e simples da vida. Fez tudo com muito amor. Ndo sdo as obras que valem aos olhos
de Deus, mas 0 amor com que elas sdo feitas.
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este acolhe. Deus dé&-|he a sua mesma vida, a sua graga que passando pelo
homem se estende na horizontalidade das relagdes humanas chegando até
mesmo ao campo do histérico e mundano. O Espirito Santo desde dentro
vai descobrindo ao homem esse projecto e designio de amor que Deustem
sobre ele e este vai colaborando com a luz e a forga do Espirito na
concretizagdo e realizacdo desse plano salvifico. O acento janéo se coloca
na prética das virtudes morais mas na vivéncia das virtudes teol ogais.

A espiritualidade como disciplinateol 6gicavem aser asistematiza-
¢do da vida segundo o Espirito, da ac¢cdo do Espirito Santo no homem e a
resposta ou colaboracdo deste a essa mesma acgdo. Como matéria
teol6gica estamos perante uma disciplina nova®. Comega por ter varios
nomes e nenhum parece assentar bem®. A hora de fixar o objecto desta
nova disciplina nem todos estdo de acordo. Alguns véem na teologia
espiritual a «cara subjectiva da dogmética» e perguntam-se se tem sentido
distinguir entre teologia e espiritualidade. Outros aceitam a distin¢éo
somente ali onde a dogmaética se racionalizou em demasia. Concluimos:
estamos perante uma ciénciateol 6gica ndo suficientemente identificada.

3 U.VON BALTHASAR, O Evangelho como norma critica de toda a espiritualidade na Igreja,
in Concilium, 9 (1965) 5. Diz este autor:«O conceito de espiritualidade € de origem recente». «O
termo é impreciso», C.DUQUOC, Editorial, Concilium 9 (1965) 3; «N&o se remonta mais aém
dos tempos modernos». M.D. CHENU, Teoria y praxis en teologia, in Ciencia Tomista, 99 (1972)
7, «A Teologia espiritual € uma disciplina jovem». A.HUERGA, Teologia espiritual y teologia
escolastica, in RET 26 (1966) 11; E ago préprio do «nosso século». R. RUIZ SALVADOR,
Caminos del Espiritu, Espiritualidad, Madrid, 1978, 32; AUGUSTO GUERRA, Teologia espiritual,
una ciencia no identificada, in Revista de Espiritualidad, 156-157 (1980) 335-414; B. JMENEZ
DUQUE, Teologia de la mistica, Madrid, BAC, 1963; F.GARCIA LLAMERA, La teologia
espiritual como ciencia, in Teologia espiritual, 4 (1960) 483-485; C.GARCIA, Corrientes nuevas
de teologia espiritual, Madrid,Studium, 1971; G. MAIOLI, Il problema della Teologia spirituale,
in Scuola cattolica, 94 (1966) 3-26. Aqui encontrard o leitor como se desenvolveu toda a
problemética da teologia espiritual e uma abundante e selecta bibliografia.

4 A espiritualidade, como matéria teoldgica, aparece pela primeira vez oficializada por um motu
proprio “Sacrorum antistitum” do Papa Pio X de 1 de Novembro de 1909. Esta recomendagédo
do Papa Pio X tornou-se realidade com a criagdo das cétedras de Ascética e Mistica em 1917
no Angélico e em 1920 na Gregoriana. O Papa Bento XV também aprovava e estimulava esta
iniciativa.

Anos depois a Constituicdo Apostolica Deus scientiarum Dominus de 24 de Maio de 1931
ordenava que os Seminarios e as faculdades de teologia inserissem nos seus programas de estudo
a Ascética e a Mistica. A Sagrada Congregacdo de Seminérios no dia 12 de Junho de 1931,
decretava oficialmente o ensino desta disciplina em todas as faculdades: a Ascética, como
disciplina auxiliar, obrigatéria e a Mistica como disciplina livre.

Pelos anos de 1950 aparecem os Institutos de Espiritualidade que vao sistematizar a espiritualidade
como disciplina teoldgica.



10 JEREMIAS CARLOS VECHINA

2. Espiritualidade paraum tempo de mudanca

O Concilio Vaticano Il ao descrever os tragos fundamentais do
mundo actual diz que «o género humano encontra-se hoje numaidade nova
da sua histéria, caracterizada por mudancas profundas e rapidas que se
estendem gradualmente ao mundo inteiro» (GS 4 ). «E assim € que ja se
pode falar de uma verdadeira metamorfose social e cultural , cujos efeitos
serepercutem até navidareligiosa» (ib.). A «histériaesta submetidaaum
tal processo de aceleracdo, que cada um tem dificuldade em acompanhé-
lo» (ib.5)°. Perante esta situacdo de mudanca e mudanca dramatica qual
serd o estado de espirito de muitas pessoas? «Oprimidos por uma situagéo
tdo complexa, um numero extraordin&rio dos nossos contemporaneos
dificilmente conseguem descobrir 0s valores perenes e, a0 mesmo tempo,
ndo sabem como harmonizé-los com as descobertas recentes, por isso
vivem em inquietacdo, agitados entre a esperanca e o temor, interrogando-
se sobre a evolugdo do mundo contemporaneo» (GS4).

Nesta situacdo 0 homem pode tomar duas atitudes extremas:. olhar
para o passado fixando-se nele; incensar «aqueles nossos tempos» e
anatemati zar «estes tempos que correm» ou deixar-se fascinar de tal modo
pelo futuro que corte arelacdo existencial com o passado néo se compro-
metendo no presente com nenhum valor®. Resolver este dilema, eis o
futuro daespiritualidade’.

5 Como diz José M.F.Matos: «ndo si0 0s nossos costumes adjectivos os que estdo mudando. E
algo muito mais profundo. E 0 homem e a sua maneira de entender-se a si proprio o que esta em
questso. E uma crise de identidade colectiva...O homem talvez tenha chegado ao limite da sua
capacidade adaptativa ante a avalanche da mudanca». In Sal Terrae, (1975) 685

6 \Vemos que os homens da nossa época s est&o fascinados pelo futuro. E no possivel que assenta
a sua paixdo. O professor Metz faz um comentério a este fenémeno dizendo: «a mentalidade
actual mantem uma relagdo puramente histérica com o passado, enquanto que a sua relagdo com
o futuro é existencial. Pode-se dizer ainda : enquanto que para as geragdes precedentes o recurso
ao passado € a linha de forga ou o elemento dominante da nossa relagdo com o tempo (“0s mortos
governam os vivos’), a fascinagdo do futuro converteu-se, actualmente, no elemento
predominante, sendo exclusivo, dessa mesma relagdo com o tempo ( em mais de um aspecto,
o futuro governa o presente ou pelo menos deveria governa-lo)» cf. EYT, P., Iglesia y
mutaciones socio culturales in La Iglesia de mafiana, Nova Terra, Barcelona, 32-33.

7 Como diz Scheifler: «na nossa histéria, para que se possa chamar salvifica, o nosso presente
dever ser filho ndo tanto do que fomos, quanto do que podemos e queremos ser. A fonte de direitos
no presente ndo é somente, nem principalmente, o passado... mas a tomada de consciéncia daquilo
gue se é, 0 segja, daquilo que se pode chegar a ser e, em certo sentido, se deve ser» In Sal Terrae
(1977) 106.
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3. Espiritualidade paraum tempo deduvida

Esta situacdo de mudanca dramética, este processo acelerador a
que esta submetida a histéria colocam o homem numa situacdo de crise;
geram nele um estado de espirito de incerteza e divida que hoje se da por
chamar «noite escura». E isto tem lugar a todos os niveis: pessoal,
colectivo, eclesial, mundial, cultural e religioso. A humanidade parece
encontrar-se num beco sem saida. Sobre ela pendem um certo nimero de
interrogacdes que s&0 vitais as suas respostas.

A espiritualidade crista é uma espiritualidade de inseguranca, mes-
mo para aém dos tempos de incerteza e dlvida como sdo 0s nossos. E é
precisamente nestes tempos de incerteza, como € a encruzilhada histérica
em que estamosinseridos, que vai nascer umanova espiritualidade. Vemos
como a Igreja em concilio reconhece a necessidade de montagem e
desmontagem permanente do nosso mundo religioso. Perante esta proble-
matica nova sdo hecessarias «novas anaises e novas sinteses» (GS 5).
N&o ha davida que esta tarefa supde um esfor¢o doloroso. Resistimos
muitas vezes a esta empresa porque estamos enfeudados a esquemas
mentais e formas de vida aburguesadas.

Nesta situacdo somos convidados a andar pelo caminho do pai de
todos os crentes, Abrado, que Deus chamou adirigir-se paraumaterraque
receberia como heranga. Abrado pos-se a caminho sem saber paraondeia
(cf. Heb 11,8). A experiéncia de deserto & conatural ao homem. E ndo
acabamos de sair do deserto nem acabamos de entrar na terra prometida.
Sa0 experiéncias concomitantes embora hagja momentos em que uma
prevaleca sobre a outra. Estamos num desses momentos em que a experi-
éncia de deserto se nos esta atornar durademais. Aqui ndo ha caminho. E
caminhando gue se faz caminho, como diz o poeta (Machado). O Povo de
Deus nasce no deserto e ndo no Monte Sinai.

«Sempretive paramim... queaevolucdo humanado crigtianismo, acima
das “noites’ descritas pelos misticos que purificam o amor divino nos
individuos, supunha“ noiteshistéricas’, amplasprovas no plano dahumanidade,
através das quais se elaboram novas eras de espirituaidade»®. O padre
Dubarle é capaz de ir maislonge e afirmar que a humanidade et a passar a

8 G.THIBON, O que Deus Uniu, Col. Efeso, 1965, 42.
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noite do espirito descrita por S. Jodo da Cruz®. Penso que estamos aviver um
momento ato na histéria da humanidade em que as nossas consciéncias so
profundamente sacudidas, arrancando-nos de um caminho de segurancas que
nos levaria a0 absurdo duma «vigéssma quinta hora». Vidumbra-se no
horizonte umanova era de espiritualidade mas ndo «sabemos muito bem que
aspecto concreto terd uma espiritualidade mais rica do futuro»t.

4. Umaespiritualidade dialogante

Nesta situacdo de incerteza e divida ninguém é possuidor da pedra
filosofal, ninguém € oréaculo que responda a todas as perguntas e resolva
todas as dificuldades. Dagqui nasce a necessidade dum dialogo franco e
humilde. Um did ogo que ndo é discussao de sabios, nem um debate publico,
nem mesmo uma reunido intima. Didogo que supde um «esfor¢o por
penetrar no pensamento e hos sentimentos do outro, afim de aprender com
ele g, por seu turno, ensinar-lhe algo, também. O didogo nasce do desgjo de
NOS escutarmaos um ao outro, para nos enriquecermos Um ao outro»™,

O didlogo supbe, por conseguinte, duas dimensdes. ada escutaeada
paavra. Para nés parece que é mais fécil e agradavel falar do que escutar
«pois escutar é confessar que ainda temos muito que aprender, é fazer um
esforgo para nos instruirmos e, portanto, sairmos de nds, deixando que o
outro penetre dentro de nGs: € romper com o narcisismo quevelaem cadaum
de nGs e nos incita a recolhermo-nos em nds mesmos, ha falsa plenitude do
contentamento proprio. Essa plenitude é falsa, porque é Gnicamente o pleno
vazio; eassim, quando faltaadimensdo daescuta, apalavrahumanaesvazia-
se e acaba por nada dizer»*?. Por isso mesmo hoje ha pessoas que falam
muito e nada dizem porque perderam a capacidade de escuta.

9 Na sua comunicagdo a semana de intelectuais catélicos de 1945 manifesta-se da seguinte
maneira: «S. Jodo da Cruz descreve na sua obra as angUstias da noite do espirito porque tem de
passar aquele que quer ir até ao fim da sua certeza de Deus. Podeis estar certos: a humanidade
moderna, com a sua forma de consciéncia propria e com o aparecimento das suas forgas, com
0 negativismo espiritual que € liberdade, com a ciéncia, com o dominio e a posse de si mesmo,
esta humanidade e a sua energia mais néo sao do que a banalizagéo para todos - a democratizagéo
para sociedades europeias, se me permitem a expressao - a hoite do espirito a que se refere o autor
mistico do século XVI » In Concilium, 9 (1966) 95.

10 RAHNER K., Cambio estructural de la Iglesia, Cristandad, Madrid,1974, 106.

1 DONDEYNE A., Dialogo da fé no mundo contemporaneo, Lisboa, Unido Gréfica, 9.

2 1b.10.
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4.1. Com o mundo

O Concilio enviou variosrecados aespiritualidade crista.

As relacdes entre o Espirito de Deus e o Mundo, espiritualidade e
histériando eram consideradas com a devida estima, propria damensagem
de Jesus. A «fuga mundi» parecia ser o lema da santidade e perfeicao®.

A Igrejaem Concilio ao reflectir sobre si mesma e tomar contacto
com a sua propria esséncia vé que é para o mundo. Isto leva a
espiritualidade a considerar 0 seu raio de accdo numa perspectiva mais
ampla e complexa. A toda a familia se dirige e escuta: catolicos ou néo,
crentes ou ateus (GS 2). O mundo que «€ o teatro onde se desenrola a
histéria do género humano, o mundo marcado pelo esforgo do homem,
pelas suas derrotas e pelas sua vitdrias» (GS 2) . E esta a sociedade que a
espiritualidade deve animar e nela, concretamente, o homem, «mas o
homem considerado na sua unidade e na sua totalidade, 0 homem, corpo e
alma, coracdo e consciéncia, pensamento e vontade» (GS 3). O homem
«tomado de espanto das suas proprias descobertas e do seu préprio poder»
(GS 3), que leva o proprio homem a «interrogar-se muitas vezes,
angustiosamente, sobre a evolucdo presente do mundo, sobre o lugar e a
misséo do homem no universo, sobre o sentido dos seus esforgosindividu-
ais e colectivos, finalmente sobre o destino Ultimo das coisas e da
humanidade» (GS 3).

O espiritual deve ter uma resposta a dar a estas perguntas, muitas
vezes angustiantes, e ndo o podera fazer desde fora, mas inserido e
encarnado nahistériado proprio homem. Se 0 homem daespiritualidadetem
algo a comunicar ndo o podera fazer sem antes ter escutado aquele a quem
se dirige; sem ter feito suas «as alegrias e as esperangas, as tristezas e as
angustias dos homens do nosso tempo, sobretudo dos pobres e de todos os
gue sofrem» (GS 1). Se 0 homem espiritual quer ensinar, comunicar a sua
mensagem, tem que, em primeiro lugar, se dispor a aprender na escola do
grande Mestre. Escola que € o0 mundo com a sua histria e Mestre que é o

18 «Sem fuga do mundo» ndo se entendia a perfeicéo... Ndo se pode negar que houve um desiquilibrio
na evolugéo doutrinal, espiritual e pastoral, desiquilibrio que n&o deixa de ser pernicioso. Para os
gue ndo sdo especialistas e mais que tudo para os que consideram as coisas de fora, dificilmente a
terminologia de «fuga do mundo» pode significar outra coisa que a negacéo do valor das realidades
terrestres e da «acgd0 no mundo». KOSER, in Revista Eclesiastica Brasileira, 23 (1963) 888 .
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Espirito de Deus presente na histéria dos homens'. Porque todo este
processo acel erador aque esta submetida a histériatem por detras o Espirito
Santo que é 0 sempre novo, 0 sempre estranho, 0 sempre diferente, 0 sempre
maior e, por conseguinte, causa de novidade e maravilha®.

O verdadeiro espiritual € aguele que ao desenvolver profundamente
adimensdo contemplativa, propria de todo o0 homem, afinaa suamiradae
vé no novo da histéria o Espirito de Deus a actuar. Por isso se sente
fascinado e maravilhado pelo progresso das ciéncias, pelas descobertas
mais recentes, pela novidade da histéria que é novidade do Espirito. O
verdadeiro espiritual nanovidade acolhe sempre o NOVO.

O espiritua é 0 homem de mirada penetrante que ultrapassa as
aparéncias, a casca dos acontecimentos e chega a raiz da sua propria
existénciae desde al sedirigearaiz detudo. Percebe entdo aambiguidade do
progresso e evolucdo. V& no mundo a «indole dramética» (GS 4), um
«desiquilibrio maisfundo» (GS 10), «contradi¢des e desiquilibrios» (GS 8). Os
valores que procedem do engenho humano sdo muito bons «mas néo é raro
gue aconcepcao do coracdo humano os desvie dasuarectaordem» (GS 11).
Por isso mesmo o progresso contém uma tentagdo que pode levar os
individuos e colectividades a ndo respeitarem uma hierarquia de valores e
olharem maisparas que paraosoutros (GS 37). O grande poder desencade-
ado pelo homem estd ameacando a propria humanidade com adestruicdo do
género humano e por isso estamos perante «tal miséria» (GS 37).

Nesta situacéo de ambiguidade da histériae do progresso algrejatem
como missao discernir os «sinais dos tempos» e nela os pastores e tedlogos.

4.2. Com acultura

Perante o processo acelerador e evolutivo a que estd submetida a
histéria e aambiguidade do progresso ndo € nadafacil descobrir osvalores

14 Ainda ndo aceitamos suficientemente a estima e consideragdo que o cristianismo tem pelas
relagdes entre Espirito e Mundo, Espirito e Histéria humana e mais concretamente entre Espirito
e Evolugdo. Alguns padres conciliares fizeram forga por mudar algumas palavras essencias do
texto definitivo. Pretendiam infravalorizar a presenca do Espirito na evolugdo. O mundo € escola
de espiritualidade e o Espirito esta presente a esta evolugdo. «O Espirito de Deus que, com
admiravel providéncia dirige o curso dos tempos e renova a face da terra, esta presente a esta
evolucdo» (GS. 26).

5 Cf. SAO JOAO DA CRUZ, Cantico Espiritual, 16, 8.
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perenes e a0 mesmo tempo harmoniza-los com as descobertas recentes,
contudo a Igreja tem que responder a este desafio; tem que fazer «novas
analises e novas sinteses» (GS 5). Mas nesta situacdo a Igreja reconhece,
e ainda bem, a sua pobreza; nem sempre «tem respostaimediata para cada
uma destas questdes», por isso mesmo, «desgja unir aluz da Revelacdo ao
saber humano, para iluminar o caminho em que a humanidade entrou
recentemente» (GS 37). A prépria lgreja «ndo ignora quanto tem recebido
da histéria e evolugdo do género humano» (GS 44). Reconhece como «a
experiéncia dos séculos passados, 0 progresso das ciéncias, 0s tesouros
escondidos nas diversas culturas humanas, em que se manifesta mais
profundamente a natureza do préprio homem e se abrem novos caminhos a
verdade sdo igualmente Gteis a lgreja» (GS 44), e «quanto deve aprender
continuamente da experiéncia dos séculos» (GS 43). Mas ndo podemos
ficar pelas «ideias largas e generosas» (GS 30) se depois a prética ndo
corresponde ou diz tudo o contrério, como infelizmente tem acontecido.

E porque nem sempre assim aconteceu, assi stimos hoje aum divor-
cio entre fé e cultura. Como diz o Papa Paulo VI: «a rotura entre
Envangelho e Cultura é, sem duvida nenhuma, o drama do nosso tempo,
como foi também noutras épocas» (EN 20). E este «drama» com gue 0
Papa qualifica esta rotura ndo se refere a uma fé néo inculturada, mas a
uma fé inculturada numa cultura que ndo é a do homem de hoje. Uma fé
que ndo soube permanecer aberta ao dialogo com o homem actual. O Papa
constata que ha momentos, «épocas» em que existe um distanciamento
entreafé easensibilidade cultural dominante. Estamos aviver umadessas
épocas. E preciso reatar o didlogo, sob pena de atraicoarmos a incarnagio
de Jesus'.

16 O actual Papa é um grande apologista do didlogo entre fé e cultura. Constantemente aborda
este tema nos seus discursos. Recordo aqueles que nos tocam mais de perto. Discursos na
Universidade de Coimbra, 15/5/1982, na Universidade Catdlica de Lisboa, 14/5/1982. Didlogo
para chegar a uma sintese entre fé e cultura porque «a sintese entre cultura e fé ndo é s6 uma
exigéncia da cultura, mas também da fé...Uma fé que ndo se torna cultura € uma fé nao plenamente
acolhida, ndo totalmente pensada, ndo fielmente vivida». JOAO PAULO II, Diédlogo entre a
Igreja e as novas culturas, 3/11/1982. No ano centenario da morte de S. Jodo da Cruz, em varios
discursos pronunciados, o Papa Jo&o Paulo |l apresenta o Santo de Fontiveros como modelo de
sintese entre cultura e fé. Sera dificil encontrar um homem que reuna a sua volta as mais diversas
figuras do saber.«E motivo de alegria notar... amultiddo de pessoas que, a partir das mais diversas
perspectivas, se aproximam dos seus escritos: misticos e poetas. filésofos e psicélogos,
representantes de outros credos religiosos, homens de cultura e gente simples». Carta Apostolica,
Mestre na fé, 4/12/1990, 17.
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O crigtianismo € graca de Deus, acontecimento salvifico, vida que
procede do alto (cf. Jo 3,3), mas que seincarnanahistériae procurasalvar o
homem concreto na sua situagdo cultural. Incarna-se num determinado
contexto cultural tendo como missdo vivificar e dinamizar desde dentro a
cultura, obrigando-aasair do seu castel o eimpugnando osabsol utosterrenos.
A espiritualidade deve envangelizar a cultura, impregnando-ado Espirito de
Deus, masao mesmotempo devedeixar-se«evangelizar» por €la, umavez que
0 mesmo Espirito serevelanos ciclos culturais e histdricos da humanidade.

A espiritualidade s6 poderaani mar espiritual menteaculturavalendo-
sedeinstrumentosdetrabalho tomadosdaprépriacultura’. Diz o Concilio:
«No trabalho pastoral, conhecam-se suficientemente e tenham-se em conta
ndo sb os principios teol 6gicos mas também as descobertas da ciéncia e
sociologia, de sorte que os fiéis cheguem a uma vida de fé mais pura e de
maior maturidade. A literaturae asartes, aseu modo, sdo também de grande
importancia» (GS 62)*.

4.3. Com outras espiritualidades

A mentalidadeecuméni catambéminvadiu o campo daespiritualidade
eapartir daqui o ecumenismo ganhou novo impulso. Isto sé revelaaforca
animadoradaespiritualidade. Forcamanifestadanadivisdo doscristdosem
diversas Igrejas® e forga, agora, que esta patente na aproximagdo dessas
mesmas Igrejas pelo didlogo entre as diversas espiritualidades®. E do

17 «O Evangelho ndo pode substituir a cultura. Necessita da cultura como mediacdo para esse
trabalho de humanizacdo a que Deus nos convoca. E a cultura recebe, no dom gratuito uma
confirmacéo da sua tarefa. Ambos, fé e cultuta, olham incansavelmente para um futuro que seja
a0 mesmo tempo digno de Deus e digno do homem». JOSE M. ALEMANY Fe y cultura. Un
dialogo dificil, pero indispensavel, in Sal Terrae, (1989) 609.

18 Por isso mesmo «0 bom professor de teologia espiritual ha-de ser um sélido dogmético, um
substancioso moralista, um agudo psicélogo, um esperto exegeta, um historiador circunspecto.
Somente assim se podera dar um curso de ascética e mistica que se respeite, sendo esta matéria
como um cruzamento em que todas as outras disciplinas se encontram». . COLOSIO, Come
insegnare la Teologia spirituale, in R. A.M. 10, (1965) 481.

19 «Durante muito tempo... foi precisamente a espiritualidade um dos maiores factores de
divisdo». S.SPINSANTI, Ecumenismo espiritual in Nuevo diccionario de espiritualidad,
Paulinas, Madrid, (1983) 392.

2 A partir do momento em que a espiritualidade se deixou invadir pela mentalidade ecuménica
«seguiu--se uma renovacdo ( de “ecumenismo”) superior a toda a previsdo». S.SPINSANTI, o.c.
392.
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«ecumenismo espiritual» passamaos a uma espiritualidade ecuménica que
consiste na aceitacdo da pluralidade das espiritualidades, em conhecé-las,
aprecié-las e assimilé-las na medida dos possiveis. E esta espiritualidade
ecuménicaparaaqual se sentemimpelidasasdiversas|grejas «ndo consiste
na reducdo a um minimo comum denominador cristdo, com o qual se per-
deriam ascaracteristicassingularesdasdiversas confissbes»?. A fidelidade
confessional continua ater o seu sentido. Cadatradicéo, ao pdr em relevo
certos valores, deu fisionomia muito caracteristica ao modo de traduzir na
vida o Evangelho de Jesus.

Neste capitulo queriafazer mencéo especial danecessidade de didogo
daespiritualidade cristd com o Oriente. Arnold Toynbee foi capaz de escrever
que «o higtoriador de dentro de cem anos, quando se ponhaaescrever sobrea
nossa €época, sentir-se-a fascinado, ndo pela luta entre 0 comunismo e o
capitalismo, maspor aquilo que poderdacontecer umavez queo cristianismo e
0 budismo se decidam, finalmente, a penetrar profundamente um no outro»?.
Tavez aguns tenham dificuldade em aceitar esta afirmagdo em toda a
extensdo. Facilmente concordam que o budismo se deixe impregnar pelo
cristianismo, mas o contrério causavertigensintelectuais. E amutuatransfusdo
devaoresévita para que nasga um novo tipo de humanidade.

O dialogo com o Oriente ndo 0 vemos possivel a partir da teologia
dogméticamas sim daespiritualidade. Estamos perante religi6es de «medi-
tacdo», entendida esta como caminho de interiorizacdo radical. Por isso
mesmo sO estdo interessados no didlogo com o cristianismo namedidaem
que este oferecer a sua propriaexperiéncia espiritual. Sair deste ambito da
experiéncia e passar para o da dogmatica é reduzir o didlogo ao fracasso,
pois estamos perante religi6es de caracter ndo sd adogmatico, mas mesmo
até antidogmati co®.

2 S.SPINSANTI, o.c. 397.

2 Cf. W.JOHNSTON, Diélogo com el Budismo Zen in Concilium 49 (1969) 449.

2 No didlogo com o budismo Sdo Jodo da Cruz tem um lugar privilegiado. Cf. W.JOHNSTON,
0.C. 450-453. No didogo cristéo-hindu S&o Jodo da Cruz também ndo € um forasteiro. Cf. SWAMI
SIDDHESVARANDA, Pensiero indiano e mistica carmelitana, Roma, 1977, 197. «Entre os
misticos cristéos aos quais de um modo ou de outro podemos atribuir o termo de Yogui, S.Jodo
da Cruz pode ser definido como o Yogui por exceléncia, porque nele se harmonizam todos os
tipos de yoga mantidos juntamente com a supremacia da fé crista».

E interessante o testemunho do quimico hiingaro Alexandre Czikornyai que se converte em fervoroso
cristéo pelo encontro que teve com S&o Jodo da Cruz. Do ateismo passou a0 budismo e aqui encontra-
se com o Santo de Fontiveros. Cf. Revista de espiritualidad, Madrid 196-197, (1990) 346-347.
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4.4. Com ateologia dogmética

Torna-se urgente o didlogo entre 0s «espirituais» e 0s «tedlogos».
Ainda existe suspeita entre uns e outros. Certos acontecimentos historicos
marcaram profundamente a convivéncia entre os «espirituais» e os «letra-
dos», em expressdo de Santa Teresa de Jesus. Desde fins do século X1V ou
principios do século XV comegou uma certaroturaque acabou em divorcio,
entre amistica, como experiénciadafé, e ateologiacomo ciénciadamesma.
Este processo foi desencadeado pela aplicacéo exagerada da dialéctica no
pensamento teol 6gico. Estaroturae divorcio entre teologiacomo ciénciaea
vida de piedade crista é considerado como o grande cisma do século XV,

Esta situacéo vai-se agravando até que no século seguinte assistiu-
se a um antagonismo que desembocou numa cristandade dividida pela
reforma protestante, causada em grande parte pelo cisma do século
anterior entre ateologia e a experiénciareligiosa. A teologiaarvora-se em
defensora da orto-doxia contra a experiéncia subjectiva de espirituais e
protestantes, até que em meados do século X VI rebentou o conflito entre
misticoseintelectualistas.

Abriu-se um fosso profundo e separacdo desastrosa entre ateoriae a
prética da vivéncia religiosa, entre a experiéncia e doutrina mistica e a
teologia oficia das escolas. Eram «tempos récios» estes, em expressao de
Santa Teresa. Ela vive profundamente na propria carne esta separagéo.
Conheceu muito bem casos tristes de falso misticismo e procuraremediar a
situacdo®. Confessa-se «amigade letras» (V 28,6) e de «letrados» (V 28,6).
Gostamuito daleituraede conversar com homensinteligentese doutos, pois
0 gue queria com toda a dma era viver e andar na verdade %. Era
precisamenteisto que alevavaater umaverdadeira paixao pel os «letrados»,
os tedlogos. E tratou com os melhores da época?’. Procura-0s para ser
discernida e para que a sua experiéncia va fundamentada na Sagrada

2 Sobre esta matéria veja-se o artigo de FRANCOIS VANDENBROUCKE, Le divorce entre
théologie et mystique, in Nouvelle Revue Théologique, 72 (1950) 372-389.

% Teresa de Jesus conheceu o caso da abadesa de Cordoba, Madalena da Cruz «que puso espanto
en toda Espafia», FRANCISCO DE RIBERA, Vida de la Madre Teresa de Jesus, Salamanca, 1590,
1, 9, 75; cf. Vida , 23,2.

% Cf. Vida, 25, 21; 26,1.

27 Vicente Barron, Domingo Bafiez, Pedro Ibafiez, Garcia de Toledo, Bartolomé Medina, Baltazar
Alvarez, Ripalda, Ribeira, etc.
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Escritura e no dogma, pois «de devogdes as tontas livre-nos Deus» (V
13,16). E quanto mais espirituais mais necessidade ha de tratar com eles’,

Teresa de Jesus ndo procura os tedlogos, simplesmente, por ela, mas
também por eles, para que fossem mais espirituais. Com intuicdo e finura
feminina sabe que ao comunicar as suas experiéncias no caminho da oracéo,
oracdo que ela define como «tratar de amizade... com quem sabemos que
nos ama» (V 8,5), estd aimpregnar ateologia dos homens com ciéncia de
amor. Elaao pedir conselho esta a ensinar, ao render-se aos seus «letrados»
esta a contagié-los da sua espiritualidade. E ndo descansa enquanto eles ndo
sgjam «espirituais» também, pessoas de oracdo®. «Muito espiritua e
tedlogo» (CC 4) eraparaelao idea. Teresa de Jesus comega de aprendiz e
acaba mestra de tedlogos, doutora da lgreja.

Hoje € necessario manter, permanentemente, este didl ogo entre teo-
logia espiritual e dogmatica. A filosofia, que foi durante séculos
«humilhada» pela teologia, ao atiréla para condicéo de serva (ancilla
theologiae), vinga-se e temos, em determinados momentos da histéria,
umateol ogiamuito cerebral eracionalista.

O Concilio Vaticano |l consagra a «experiéncia» como um lugar
teol6gico®. O mistico ndo sb coloca problemas a teologia mas alimenta a
reflexdo teoldgica. Se aparecia inoportuno e sem utilidade, com uma
linguagem pouco precisa, agora, que assistimos a uma devaluagdo dos
sistemas especulativos, ele pode, com a sua experiéncia corroborar as
coeréncias |0gicas a que chega o tedlogo. «E uma testemunha qualificada
da analogia fidei. Os teoldgos, provavelmente, perderam muito néo
fazendo inventério de forma mais habitual e sisteméatica dos documentos
dos misticos»®. Eles obrigam a teologia a fazer novas anélises e novas
sinteses, a ndo repetir esquemas do passado. «Isto é tanto mais certo
quanto a teologia ndo se con-cebe se ndo é como ciéncia impregnada de
vida, e enquanto ndo pode existir ciéncia de Deus, linguagem acerca de
Deus, se 0 tedlogo néo se alimenta de umavidaem Deus. O mistico nasua

% Cf. Vida, 13,18.

2 Aconteceu com homens de «muitas letras», como ela diz, Fr. Domingo Bafiez, Fr. Pedro Ibafiez
e Fr. Garcia de Toledo. Deste Ultimo que «é bem letrado» diz ela: «Tem-no mudado o Senhor
quase de todo, de maneira que ele quase ndo se conhece, por assim dizer» , Vida, 34,13.

% Cf. DV.8.

3t BESNARD, A.M., El mistico nos ensefia que Dios es el compafiero de nuestra existencia
humana, in Revista de Espiritualidad, Madrid, 116-117 (1970) 302.
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experiéncia de Deus recorda a teologia que nunca deve contentar-se com
um trabalho puramente cerebral, mas que deve procurar sempre o contacto
com o Deus vivo no seio da lgreja»®.

O tedlogo ndo pode falar de Deus como se da uma aula de fisica ou
matemética. Para falar de Deus ndo o deve fazer sem uma profunda
intimidade com Ele. Por isso «a oracdo do tedlogo esta para a teologia
Ccomo O espirito esta para a letra»® e fazer teologia sem oragéo é fazer
letra sem espirito®.

Os misticos também devem estar abertos aos tedlogos porque
«gragas a dogmética critica a mistica ndo se afunda num cristianismo
apocrifo ou num fanatismo irracional. Mistica e teologia tém necessidade
uma da outra para a sua propria autenticidade»®. Crentes mas criticos, ao
mesmo tempo.

5. Presenca dos misticosnalgreja

O P. Rahner dirigindo-se aos bispos aleméaes escreve: «entre nds, 0S
que somos Igreja... deveria haver realmente algo assim como uma
“espiritualidade” ... Pois sendo sinceros, no terreno do espiritual somos, até
um extremo tremendo, uma Igreja sem vida. A espiritualidade viva, que
naturalmente continua a existir, retirou-se da vida publica da Igreja, dum
modo estranho... Navida publica da | greja continua predominando hoje o
ritualismo, o legalismo, aburocraciae um seguir tirando com umaresigna-

%2 LUCIEN MARIE, A la busqueda del rostro de Dios, in Revista de Espiritualidad, Madrid, 116-
117 (1970) 307.

3 FAUSG., La humanidad nueva, Sal Terrae, 1974, T.11, 607.

3 Von Balthasar é dos tedlogos que mais se bateram pela uni&o entre dogmética e espiritualidade.
Segundo ele houve tempos em que dogmatica e espiritualidade, tedlogo e santo eram uma mesma
realidade. O divorcio foi fatal para ambos e resultou num empobrecimento sempre crescente da
penetragdo do mistério cristdo. «Aqueles que, hoje, tém que pregar o Evangelho aos pagéos
modernos sentem este empobrecimento dum modo mais forte que os professores nas suas
catedras. Procuram uma instancia que lhes mostre unidas e de uma vez a sabedoria e a santidade.
Procuram o organismo vivo da doutrina da Igreja, e ndo esta estranha anatomia: dum lado os
0ss0s sem carne, a dogmética tradicional; do outro a carne sem 0ssos, toda essa literatura piedosa
que, a base de ascética, espiritualidade, mistica e retorica, facilita um alimento que com o tempo
resulta, indigerivel, pois carece de substancia», V. BALTHASAR, Teologia y Santidad, in
Ensayos Teoldgicos, |, Verbum Caro, Cristiandad, (1964) 249-250.

% SCHILLEBEECKX, E., Profetas de la presencia viva de Dios, in Revista de Espiritualidad,
Madrid, 116-117 (1970) 320.
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¢d0 e um tédio cada vez maiores pel os carris habituai s de uma mediocrida-
de espiritual »*.

E o P. Rahner interroga: «onde se encontram ainda os “padres
espirituais’, 0s gurus cristdos, que possuem o carisma de iniciar na
meditac&o, até mesmo namistica, em que o ultimo do homem, asua unido
com Deus € aceite com santo arrojo? Onde estdo os homens com coragem
paraser discipulos detais padres espirituais?». E conclui: «Reconhegamos
de uma vez por todas a nossa pobreza de espiritualidade na Igreja»®.

Este é o problema nimero um que a lgreja deve enfrentar. Se quer
permanecer fiel asi mesma a Igreja tem que ser «espiritual»*. Hoje que o
fendmeno religioso parece ser um sinal dos tempos, as igrejas vao ficando
desertas. Na sociedade em que estamos inseridos a Igreja € uma peguena
grei e seremos ainda uma grei mais pequena®. Que fazer nesta situagio? E
bom que o presente levante interrogacOes vitais a Igreja e o futuro apareca
incerto e escuro. E bom observar que os pastores ndo tém resposta para
tudo, porque ndo ter resposta para tudo ja é uma grande resposta. E bom
aceitar esta situacdo para ndo estarem a dar respostas a perguntas que
ninguém lhes faz. Gragas a Deus que comegam a aparecer inseguros,
receosos, duvidosos! Que bom seria se, pelo futuro da Igreja, passassem
muitas noites em claro porque tudo Ihes parece muito escuro! Que grandeza
de espirito supde, nestes tempos, confessarem-se incapazes, impotentes,
débeis... Se ndo sdo capazes de o dizer em voz dta, sussurrem pelo menos:
€U ndo vejo saida, eu ndo percebo nada, eu ndo entendo nada. Quem néo
sabe pergunta. E aquem se devem dirigir em primeiro lugar € Aquele que é
aadmadalgreja, ao verdadeiro Mestre, porque «Esse ensinar-vos-atodas as
coisas e vosrecordardtudo o que vostenho dito» (Jo 14,26); Ele «guiar-vos-
aparaaverdade total» (Jo 16,13). Mas Ele «esconde estas coisa aos sabios
e aos inteligentes e revela-as aos pequeninos»¥.

% RAHNER, K., Cambio estructural de la Iglesia, Cristiandad, Madrid, 1974, 102.

87 1b. 106. Hoje ha muitos escritores, professores, catequistas e mestres, homens e mulheres de
muito saber, com a cabega cheia de uma quantidade enorme de verdades, com uma vastissima
cultura religiosa, contudo faltam os verdadeiros mestres, que sdo aqueles que ja integraram todas
essas verdades na sua pessoa e vida, que ja verificaram com a prépria vida a veracidade dos
contetidos da fé. Escasseiam os mistagogos.

% |b.102.

% 1b. 40.

40 QOs sabios e os inteligentes sdo os convencidos que sabem alguma coisa de Deus e dos seus
caminhos; 0s pequeninos sdo, pelo contrério, os que pensam que nada sabem, embora saibam.



22 JEREMIAS CARLOS VECHINA

Temos que procurar uma nova espiritualidade, porque sem ela a
Igreja «converter-se-ia em reliquia de tempos passados»*, embora néao
«saibamos muito bem que aspecto concreto terd uma espiritualidade mais
rica no futuro, tanto mais quanto que pode ser também a riqueza dos
pobres, que anelam a misericordia de Deus»*.

Esta espiritualidade nova, do futuro ndo sera uma realidade «sem
recorrer a melhor tradicdo espiritual da Igreja»*®. Nenhuma nova
espiritualidade pode ignorar 0 ensinamento e a experiénciatradicional da
Igreja. A este respeito escreve um tedlogo da libertagdo: «Neste aspecto,
adquirem um valor primordial o0s escritos dos grandes mestres do espirito
gue algrejanos apresenta hoje como guias. 0 Novo Testamento, os Padres
da Igreja e autores como S&o Jodo da Cruz, Santa Teresa de Jesus ou
Santo Inécio»*. Mas onde estdo eles, interroga-se Segundo Galileia bem
como o Padre Rahner®.

Os misticos da tradicdo cristd sdo dignos de ser interrogados e
escutados a hora de procurarmos novos métodos e métodos mais adequa-
dos®. Perante a tensdo entre o institucional e a liberdade do Espirito e do
Evangelho, tensdo que é congénita a condi¢cdo da propria Igreja e que
aparece com mais forca nos tempos de mudanca eles gjudam-nos a
encontrar uma atitude evangélica®. Nas purificagdes que 0 nosso tempo
exige afé, osmisticosjogam um papel muito importante e benéfico. Porque
anossa fé corre perigo de limitar-se a representagdes mesguinhas demais
e auma concepcado preguicosa de Deus. O Deus que apresentamos muitas
vezes parece um Deus congelado. Damos aimpressio de no possuirmos
«outra coisa que um sistema ideol 6gico improvisado e pouco convincen-
te»®. Os misti cos obrigam-nos a col ocarmo-nos diante do mistério de Deus
imenso e gue é mais denso do que aquilo que nds imaginamos, atomar o
designio de Deus dum modo mais amplo e com ideias menos simplistas.

“ RAHNER, K., 0.c.107.

“2 1b. 106.

4 GALILEA, S., O Caminho da Espiritualidade, Paulistas, Sao Paulo, 1984, 8.

4 1b. 79.

% «Em que seminarios ainda se leém os cléssicos antigos da vida espiritual com o convencimento
de que também, hoje, tém alguma coisa a dizer> K.RAHNER, o.c. 105-106.

% Cf. BESNARD A.M., ib. 303.

47 b, 301.

“ |b. 300.
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«Eles ensinam-nos que 0 mais importante ndo é obter resposta atudo, mas
ter acesso a esse siléncio vivo que reina quando, sabendo que se é
conduzido averdade plena, se sabe também que essa verdade nos superae
ndo se terminard nunca de esguadrinhar»*.

O que os misticos descrevem como experiéncia pessoal e combate
singular passou a ser algo comum e o0 que nel es aparecia como excepcional
tornou-se condic¢éo de todos. Por conseguinte podemos afirmar «que em
semelhante conjuntura a sua doutrina € 0 seu exemplo sdo uma guda
preciosa para a lgreja na travessia deste novo deserto»™.

A travessia do deserto € um tempo de infidelidade, de fraqueza e de
miséria mas igualmente um tempo de gracga, um tempo em que Deus fala
ao coragdo do homem. Um tempo em que o homem é abanado na sua
estrutura mais profunda e se derrumbam todas as méscaras. E o tempo das
grandes opgdes. Um momento de poda porque a ramagem j& estava a
encobrir o tronco; em que as estruturas, instituicbes e mediagdes se
relativizam, em que o homem ou se agarra ao Deus de Jesus Cristo ou se
perde. O homem que sai do deserto vive com um minimo de estruturas.

6. Falar maisde Deus

Os misticos pedem a Igreja que fale mais de Deus. O P. Rahner
reconhece esta necessidade. «A Igreja ha-de ocupar-se ante tudo e
sobretudo de Deus»®*. Mesmo que desta palavra «Deus» se tenha
abusado muito e que sejaa palavramenos compreensiva «contudo, algreja
ha-de falar de Deus (...) De Deus ha que faar para dar-lhe gldria... Na
Igreja falamos pouco demais de Deus ou fazemo-lo com um arido
adoutrinamento ao qual faltaumaforgavital auténtica. Aprendemos muito
pouco a arte incrivelmente elevada de uma auténtica mistagogia para a
experiéncia de Deus»*.

Temos que aprender, em primeiro lugar afalar de Deus. E por muito
que aprendamos temos que nos convencer que todo o discurso que acerca
d' Ele possamos fazer € sempre imperfeito e deve ser escutado numa

4 1b. 300.

% Ib. 301.

51 RAHNER K., o.c. 107.
2 |b. 107-108.
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atitude critica. Temos que aprender de Jesus a falar de Deus pois Ele é o
supremo revelador. Os misticos também sdo uma boa companhia para nos
gjudar a descobrir o Deus de Jesus e afalar d Ele.

7. Falar mais de Jesus

Numa espiritualidade auténtica e nova a Igreja deve anunciar com
forca a pessoa de Jesus. Jesus que € a Unica palavrado Pai que se encarna
na histéria dos homens paratornar realidade a promessa de Deus. Esta é
a originalidade da espiritualidade crista& é gue seguimos um Deus que
assumiu a nossa condi¢do humana, gue teve uma histéria como a nossa,
Viveu as nossas experiéncias, entregou-se a uma causa pela qual sofreu e
deu avida. Deus que sefez homem, em tudo igual anés menos no pecado,
gue se chama Jesus de Nazaré, no qual habitatodaa plenitude dadivindade
€ 0 modelo unico de todo o0 homem. E é através deste Homem que todo o
homem chega a Deus. «Por isso, o ponto de partida da nossa
espiritualidade cristd é o encontro com a humanidade de Jesus. E isso que
daaespiritualidade cristatodo o seu realismo. Fazendo do Jesus historico o
modelo do nosso seguimento, a espiritualidade catélica nos arranca das
ilusdesdo espiritualismo, deum cristianismo idealista, de val ores abstractos
e alheios a experiéncias e exigéncias historicas...»>.

A Igrejatem que recuperar a dimensdo humana de Jesus que se foi
esfumando pouco a pouco navida dos cristdos. Ao ressaltar sobremaneira
a divindade de Jesus sem destacar o suficiente a sua humanidade fomos
desumanizando a pessoa de Jesus, de tal modo que, como disse 0 P.Rahner
mais de uma ocasi&o, nas cabegas de quase todos os cristéos existia uma
espécie de «monofisismo latente». Jesus é verdadeiro Deus e verdadeiro
Homem e por conseguinte para ser mais Deus ndo precisa de ser menos
Homem que nds e vice-versa™.

% GALILEA, S, o.c. 661.

5 «Com uma certa sensibilidade teolégica e pastoral detecta-se que o docetismo (Cristo ndo
teve um corpo material, mas aparente) e o monofisismo ( a sua natureza humana foi absorvida
pela divindade) determinaram de tal maneira a mensagem acerca de Cristo, que o crente de
hoje tem sérias dificuldades para o aceitar na sua originalidade. Escutei muitas dentincias por
desdivinizar a Jesus; nenhuma por o desumanizar. Neste estado de coisas ndo esta isento de
responsabilidade o platonismo, inimigo do corpo e da matéria». JOSE RAMON GUERRERO,
El otro Jesus, Sigueme, Salamanca, 1979, 12. Nao ha duvida que os tratados teol 6gicos e os
catecismos deram como resultado uma imagem marcadamente monofisista de Cristo onde
a sua humanidade praticamente desaparece com graves consequéncias para a piedade popular.
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Para aprender a falar de Jesus e seguir a Jesus temos de empal mar
com os mestrestradicionais daespiritualidade cristd, como por exemplo, S.
Francisco de Assis, S. Inécio, S. Jodo da Cruz, S. Teresa de Jesus.

E sumamente interessante o didogo, as vezes polémico, que Santa
Teresatravou com ostedlogos acercado lugar que ocupa navidaespiritual
a humanidade de Jesus. Ela que sempre foi tdo obediente aos tedlogos,
neste ponto, da humanidade de Cristo, diverge deles. Para Teresa a
humanidade de Jesus é a porta e «por esta porta temos de entrar, se
queremos gue a soberana majestade nos mostre grandes segredos» (V
22,6). Dirigindo-se a0 P. Garciade Toledo, O.P., é capaz de dizer: «Assim
V. Mercé, Senhor, ndo queira outro caminho, embora esteja no cume da
contemplac&o. Por aqui vai seguro»(ib.7)%.

8. Falar maisdo Espirito Santo
A espiritualidade cristd é umaespiritualidadetrinitariaeavidacrista

éavidasegundo o Espirito. Por conseguinte o caminho que noslevaaté ao
Pai ndo consiste, simplesmente no seguimento de Jesus. temos que viver a

«Chegou-se a afirmar que o monofisismo é a tentagdo de homens piedosos mas ignorantes... A
tentac8o converteu-se em opinido bastante comum» (ib.11). Porque razéo ndo aproveitamos o
aparecimento de certos filmes que apresentam toda esta problemética para fazer uma verdadeira
catequese acerca da pessoa de Jesus? Ja teremos nos descoberto até onde chegaré a incarnag@o do
Verbo? Este, « feito em tudo semelhante a nés menos no pecado?. Todo o erro leva em s parte
de verdade. S6 faremos desaparecer 0 erro a partir do momento em que abandonamos 0 que em
nos esta errado e nos apropriamos da parte de verdade que leva em si o erro.

5 Santa Teresa de Jesus faz alus&o a esta polémicanos livros da Vida,22 e 6 Moradas,7. «E avisam
muito nestes livros (que tratam da oracdo) que apartem de si toda a imaginagdo corpérea e se
acheguem a contemplar a Divindade. Porque, segundo dizem, embora segja a Humanidade de
Cristo, embaraca ou impede, nos que vao j& téo adiante, a mais perfeita contemplacéo» (V. 22,1).
A meditag8o sobre a humanidade de Jesus s6 servia para os principios da vida espiritual. Depois
era estrovo. Teresa de Jesus ainda se deixou levar por esta corrente mas diz que «foi ja para o
fim» e «durou muito pouco o permanecer nesta opinido» ( ib.4). A partir de determinado
momento toma posi¢do muito firme. «E vejo claramente e vi depois que, para contentar a Deus
e para Ele nos fazer grandes mercés, quer que seja por maos desta Humanidade Sacratissima, na
qual Sua Majestade disse que Se deleita. Muitas, muitas vezes, o tenho visto por experiéncia e
tem-mo dito o Senhor» (ib. 6). Esquecer a humanidade de Cristo «é andar a alma no ar...; porque
me parece ndo tem arrimo, por mais que imagine andar cheio de Deus» (ib. 9).

Tendo isto presente é capaz de afirmar com firmeza: «... a mim ndo me fardo confessar que é
bom caminho...; e assim estou t&o escarmentada que ... ouso dizer que ndo acrediteis a quem vos
disser outra coisa» (6M7, 5).
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vidade Jesuspelo Espirito. A Eleimitamosen’ Ele nostransformamos pela
accdo do Espirito. E esta accdo do Espirito ndo € pessoal mas também
colectiva. Ele foi oferecido no dia de Pentecostes aos apdstol 0s e ao povo
gue os escutava. Viver em Igreja é viver segundo o Espirito, e renovar a
Igreja é deixarmo-nos ensinar, conduzir e guiar pelo Espirito. Todo o
dinamismo e renovacéo da | greja e das sociedades é ac¢do do Espirito, por
isso ela convida os cristdos a orar e pedir ao Espirito Santo que «renove a
face daterra». E Ele que garante ajuventude da | greja e aflexibilidade das
suas instituicdes e estruturas. Se arenovagao da lgreja e suas estruturas se
esta a tornar tdo morosa e dificil é porque estamos pouco abertos ao
Espirito e abafamos a voz e a accdo desse mesmo Espirito.

A pedagogia cristd tem que ser de libertac8o para que algreja sgja
um espaco onde os cristdos vivam e experimentem aliberdade dosfilhos de
Deus®.

Conclusao

Sou consci ente daexigénciae dificuldade do temaque mefoi pedido
tratar. Pelos anos que tenho de sacerddcio, abordando estes temas em
retiros e conferéncias, chego a conclusdo que estamos diante de uma
floresta, praticamente, virgem. O campo da espiritualidade é-nos desco-
nhecido. O que o P. Ranher dizia da Igreja alema podemos dizer também
da nossa. Que me perdoem os que se possam magoar!... Quis com estas
paginas contribuir, namedidado possivel, paraqueanossalgrejasgamais
espiritual. Temos muitos agentes de pastoral cansados, porque a pastoral
sem espiritualidade cansa e envelhece. Vemos muitos cristdos que fogem
da confissdo porque moral sem espiritualidade fere e mata.

%6 Penso que neste ponto temos que fazer um esforco de renovacéo para que a lgreja aparega como
um espaco onde os homens possam viver em liberdade. Os periodos baixos no campo da
espiritualidade v@o acompanhados da rigidez das estruturas e dum excesso de leis. Nestes
momentos torna-se dificil o equilibrio entre autoridade e liberdade, entre estrutura e carisma. A
este respeito diz o P. Rahner: «A Igreja, cujo estado minoritério, exige nela a préatica de modelos
novos para o equilibrio entre autoridade e liberdade (modelos que ainda ndo desenvolveu
suficientemente), poderia comecar a trabalhar mais rapidamente, para poder apresenta-los como
um servico a sociedade profana. Se num principio se disse dos cristéos: “Olhai como se amam”,
poderia tornar possivel que agora se dissesse: “Olhai como realmente, convivem em liberdade
e com o minimo de coacgdes’». Citado por ATILANO ALAIZ, Testigos de la liberacion,
Paulinas, Madrid, 1975, 136-137.



ESPIRITUALIDADE
SEMPRE ANTIGA E SEMPRE NOVA

P. MANUEL FERNANDES DOS REIS

Introducéo

Escrever hoje sobre a bipolaridade do antigo e do novo na
espiritualidade crista poderia parecer ingenuidade ou até atrevimento, se
ndo fosse para abrir caminho de reflexdo e de vida aos leitores da
«Revista de Espiritualidade».

Qualguer comentario que se tenha de fazer sobre o tema «Espiri-
tualidade sempre antiga e sempre nova», numa época de mudanca como
a nossa, implicaria, por certo, do ponto de vista da histéria da
espiritualidade, uma aproximacdo a situacdo espiritual «antiga», por
exemplo, da Igreja primitiva ou da espiritualidade patristica, e a situacéo
espiritual «contemporénea», para evidenciar o continuo e o descontinuo
dos valores espirituais, em vista a adquirir uma visdo de conjunto que
pudesse justificar, a partida, a co-existéncia de ambos os membros do
binémio em questao.

Aqui e agora, ndo vou descrever acabadamente a fisionomia
destas duas espiritualidades, muito embora acene levemente a primeira e
resumidamente caracterize a segunda como encarnacéo actual da
mensagem evangeélica, apenas desgjo constatar a rigueza inesgotével do
Evangelho no tempo, como fonte de vida e espiritualidade crista.

O Espirito suscitou, ao longo da histéria, diversos «estilos de vida
espiritual» que, florescentes numa época, vieram a ser superados, nas
suas formas caducas de expressdo, na época seguinte, que abriu passo a
experiéncias espirituais renovadas, exigidas pelos «sinais dos tempos» ha
cultura emergente. Neste sentido, a espiritualidade ndo escapou a lei da
continuidade histérica que a obrigou a estar de passagem do tradicional
para o renovado e mesmo para 0 hovo.
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Contudo, é conveniente comecar por dizer o conceito de
espiritualidade que vai acompanhar estas paginas, uma vez gue dele se
fez histéria na histéria da teologia espiritual. Aqui o discurso é global e
ndo sectorial, a saber, fala de espiritualidade e ndo de espiritualidades.

1. Espiritualidade

A espiritualidade cristd é a Palavra do Espirito de Deus ao espirito
do homem' que, a luz do mistério de Cristo, Ihe concede a graca de viver
0 Evangelho numa determinada situacdo?. Realco o facto de ser sempre
uma vivéncia encarnada como a do Verbo feito carne (Jo 1,14), que
supera as tendéncias opostas do chamado «encarnacionismo» e do
«escatol ogismo» de ha bem pouco®.

N&o cabe aqui situar a Teologia Espiritual no quadro sistematico
das disciplinas teoldgicas e ciéncias humanas no seu processo de
afirmacdo, diferenciacdo e caracterizacdo, nem sequer chegar a uma
definicdo da mesma, nem relembrar a polémica das suas possiveis fontes
e métodos, nem o problema mistico da chamada universal a
contemplacdo, nem o da relagdo da mistica cristd com a ndo-cristd, nem
0 de uma espiritualidade biblica, patristica, litlrgica, mistica e ecuménica,
guestdes em si meramente académicas, mas de, aluz da Biblia, o grande
tratado de espiritualidade®, quer como fonte de vida (espiritualidade ou
vida espiritual), quer como forma de conhecimento (teologia espiritual),
especialmente na sua categoria de «alianca», onde «teologia» e
«espiritualidade» ja estdo contidas, captar aguele sentido espiritual do
encontro dialogal da presenga divina e humana, de que advém a
experiéncia espiritual de uma participacdo total da pessoa na
compreensdo global do mistério divino, que capacita para a transmissao
da verdade espiritual de Deus, hoje mais necessaria e urgente que nunca,
através de uma mistagogia ou pedagogia para o mistério, feita na
comunhao de experiénciadavida de fé.

1 «Espirito» (ruah - psiqué) significa biblicamente, o homem todo. Cf. P. van IMSCHOQT,
Teologia del Antiguo Testamento, Fax, Madrid, 1969, 363-375.

2 C. GARCIA e J. CASTELLANO, Corrientes y Movimientos Actuales de Espiritualidad,
Madrid, 1987, 7.

3 ANCILLI, Tensiones y Perspectivas de la Espiritualidad Contemporanea , in Hacia una
Espiritualidad Latinoamericana, Quito-Equador, 162-199.
4 F. RUIZ, Caminos del Espiritu, Madrid, 1974, 13.
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Na verdade, a Palavra de Deus, viva e eficaz (Heb 4,12), é fonte
tanto da Teologia Espiritual (DV 4) quanto da Vida Espiritual (DV 21),
como luz para ainteligéncia, forga para a vontade e fogo amoroso para o
coragdo do cristéo (DV 23).

No processo da revelacdo cristd, a Palavra que estava com Deus
(Jo 1,1b) dirigiu-se a n6s (Jo 1,14b), como vida (Jo 6,63b) para dar vida
(Jo 10,10). O «sim» de Deus (1Cor 1,19-22), em seu Filho (Heb 1,1-2),
interpela 0 nosso «sim» (Lc¢ 1,38), isto €, a nossa escuta, acolhimento e
guarda (Lc 2,19.51) e préticada Palavra (Lc 11,28).

E, pois, no horizonte da intimidade do Deus revelador (DV 2), em
quem tudo € vida (Jo 1,3-4) e em quem vivemos (Act 17,28), que lhe
devemos prestar a obediéncia da fé (DV 5), ou sgja, «caminhar sem
hesitacéo pelo caminho da fé viva, que gera a esperanga e actua pela
caridade» (LG 41).

J& é lugar comum apresentar a Trindade como origem e meta da
espiritualidade, que inclui um conceito de vida espiritual como peregrina-
¢do de Deus a Deus. Assim, o Pai, por Cristo, no Espirito, é a fonte da
ponte de acesso, do amor do Espirito, que pela graca de Cristo, possibilita
a comunhdo com o Pai (LG 4). Dai que, unidos ao Pai, de quem
nascemos (1Jo 3,9; 5,4) e para quem iremos (Jo 14,6), por Cristo nosso
irméo (Jo 20,17; Rom 8, 29; Heb 2,11-12), que nos mereceu o poder de
ser filhos de Deus (Jo 1,12), no Espirito que adora e ora filialmente em
nos (Jo 4,24; Rom 8,15; Gal 4,6), no dizer de S. Jodo da Cruz «vivamos e
moremos no Pai, no Filho e no Espirito Santo» (CH prdl. 2), porque assim
«como o Pal e o Filho / e 0 que deles procedia / um vive no outro/
assim a esposa seria / que, dentro de Deus absorta / vida de Deus
viveria» (Rom. 4,161-166).

Esta «teologia da experiéncia do Espirito» nos «dois mil anos de
experiéncia de Cristo», «procura manter viva a consciéncia da unidade do
mistério de Deus em si e navida do cristdo, ndo pararesolver o problema
da dispersdo teolégica, a que grande maioria € alheia, mas para salvar
teologicamente a unidade de vida do cristdo»®, que sabemos se encontra
na unido com Cristo , que nos mostra o Pai, cuja vontade € de, pelo
exercicio da caridade, servirmos os irméos (PO 14), a exemplo do Senhor
e Mestre (Jo13,14-15).

5 Idem, 26.
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2. Espiritualidade «antiga»

Os grandes autores da antiguidade crista, pais da espiritualidade®,
reflectiram  profundamente sobre todos os temas da S. Escritura, do
Evangelho e, por conseguinte, da espiritualidade cristd, embora o
tivessem feito sem, por exemplo, a pretensdo escolastica de uma
exposi¢do sistematica de um tratado de espiritualidade (séc. XVI1), nem
a preocupacdo de uma ascese, mistica e perfeicdo que adquiriu quando,
em 1920, veio a ser consolidada como disciplina teol 6gica.

Chamo aqui de espiritualidade «antiga» ao essencial do Evangelho,
a espiritualidade da pessoa de Jesus, das suas palavras e acgles, do
seguimento, imitacdo e unido com Ele, patente no NT, transmitida e
comentada pelos apéstolos, expressada na liturgia primitiva e que é a
fonte de toda a futura espiritualidade crist&’:

«Os primeiros cristdos tomam ao pé da letra as frases chaves do
Evangelho. As frases mais representativas da sua espiritualidade.
Quando |éem que Deus fala na soliddo, que ha que fugir do mundo, que
h& que deixar riquezas e familia, para ser discipulos auténticos de Cristo,
abandonam a cidade e povoam o deserto. Ali vivem eremiticamente,
isolados, incomunicados, fazendo oracdo e peniténcia »8.

E que, a partir do Pentecostes (LG 4), nasceu no mundo um povo
novo que, vivificado pelo Espirito Santo, se retine em Cristo (LG 3), para
aceder ao Pai (LG 2). Podemos afirmar que, desde esse dia, Cristo
repartiu connosco o seu Espirito, que vivifica, unifica, dirige algreja, para
nos renovar constantemente (LG 7). Por isso, Ele é o principio da vida
(1Cor 15,45), aressurreicdo e a vida (Jo 11,25) da espiritualidade crista:
«faz rejuvenescer a Igreja com a forca do Evangelho e renova-a cons-
tantemente...» (LG 4).

Sendo sempre Ele aalma da Igreja, € igualmente quem estabelece
a continuidade descontinua entre a espiritualidade antiga e a nova,
coadjuvado por todo o povo de Deus, que reage interiormente a sua
inspiracdo e exteriormente & sua providéncia. Caberia aqui confirmar
estas afirmagfes com dados da histéria da espiritualidade mas que, por
razéo de economia de espaco, omitimos propositadamente.

6 JM. MOLINER, Histéria de la Espiritualidad, Burgos, 1972, 27-88.
7 O. DUMEIGE, Historia de la Espiritualidad, in N.D.E., 615-616.
8 JM. MOLINER, o.c., 16.
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3. Espiritualidade «xnova»

Falar de «nova» espiritualidade® sugere, pelo menos, certa
novidade, até uma novidade profunda e radical, um novo rosto'®, em
relacdo a anterioridade de outra espiritualidade, denominada «tradicional »,
pela perspectiva transcendente da sua piedade individual, da sua
santidade de fora do mundo, do seu relévo da cruz, do sacrificio, da vida
monéstica como ruptura com o mundo, do Reino de Deus como graca e
ndo ac¢do do homem, das virtudes passivas, €tc...

H& quem lhe chame também espiritualidade «actual», «contem-
poréanea», de «hoje». Todos estes nomes indicam que esta espiritualidade
traca o itinerario espiritual para o homem do nosso tempo, quer dizer,
possibilita-lhe luz e calor para viver a vida do Espirito com um «novo
estilo de vida.

Mas é a nova espiritualidade uma coisa completamente nova? Néo
sera a matéria antiga e sO o espirito novo? Ao fdar de nova espirituaidade
ndo estamos apenas numa fase moderna da espirituaidade antiga? Se assm
fosse, a nova espiritudidade ndo seria uma inven¢do do Espirito, que se
compraz em criar coisas novas, tendo-nos a ndés como instrumentos de
novidade, apenas uma téctica de buscar neologismos atractivos para canoni-
zar, neste caso, a espiritualidade, o que seria, de per g, falta de hones-tidade.
Se tiramos do tesouro da Igrgja coisas «novas e velhas» (Mt 1352), se
olhando para trés, conservamos o antigo, em fidelidade ao essencia, e
olhando para a frente, construimos o novo, em criatividade existencial,
estamos a admitir a sSmultaneidade da continuidade e descontinuidade, da
identidade e diversidade, da unidade e diferenca entre ambas espiritualidades.
N&o estamos, porém, perante a necessidade pasca de que o Espirito crie o
coracdo puro (Ez 36,26) e deposite 0 vinho novo (expressbes novas) em
odres novos (novas situagdes) (Mc 2,22)? N&o é do tesouro e da abundancia
do coragdo que 0 homem bom tira o que € bom (Lc 6,45)?

Neste sentido, a espiritualidade «navega para a frente», deixa os
moldes do passado e, perante uma nova problemética, faz novas analises

¢ O bindmio «nova espiritualidade» remonta ao P. Chenu, tendo como contelido a vida real do
cristdo, ndo limitada aos tempos e espagos religiosos, mas abrangendo o &mbito da matéria, do
trabalho, da criagdo, do mundo e da histéria (cf. A. GUERRA, Historia de la Espiritualidad, in
N.D.E., 634-635.

1 L.J. GONZALEZ, La Espiritualidad como Plenitud, in Hacia una Espiritualidad Latino-
americana, Quito-Equador, 148-149.
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para chegar a novas sinteses (GS 5). Foi isto, alias, o que fez o concilio
Vat. I, ponte de chegada de muitas germinacbes pré-conciliares,
também espirituais, e pontapé de saida para 0 meio campo de um
processo de revisdo das formas tradicionais de espiritualidade, a luz das
fontes, que desembocou numa espiritualidade aberta a0 mundo - «ao
gaudio e esperanca, luto e angustia dos homens de hoje» (GS 1) - regido
pelo Espirito, que move a bola da histéria (GS. 26), prescrutado na
televisdo dos sinais dos tempos (GS 4; 17). Desta maneira, Cristo, o
Homem perfeito (GS 22), vai fazendo-se hoje carne, luz, sal, fermento de
um novo humanismo (GS 55), de um novo homem (GS 3), de um mundo
novo (GS 2), de uma nova sintese e espiritualidade evangélica que
abraca, crucificadamente, responsavelmente, amorosamente e
simultaneamente Deus e os homens.

A mudancga, observada no mundo moderno, com seu reflexo na
consciéncia e vida humana e religiosa, constitui um factor de renovacéo
da espiritualidade, a0 questionar a espiritualidade tradicional nos seus
aspectos mais contrastantes com as adquisi¢oes da espiritualidade actual,
gque se enraiza no Evangelho, adapta aos tempos, admite uma nova
sintese, nascida do didogo com a cultura europeia, e se insere no mundo
dos acontecimentos histéricos, culturais e eclesiais.

O despertar da espiritualidade no nosso tempo passou pela escuta
dos sinais do Espirito na cultura actual, onde se foram descobrindo os
valores evangélicos de sempre e, sobretudo, a ruptura entre o Evangelho
e a cultura, o «maior drama do nosso tempo» (EN 20), que obriga a
espiritualidade a encarnar-se na historia, a expressar-se nas mediactes
culturais, afim de vivificar e renovar, como fermento espiritual, a cultura
de hoje (GS 58).

Se até aos anos 50-58, a atitude e reaccdo de defesa, por parte da
Igreja, frente a cultura moderna, condicionou a espiritualidade predomi-
nantemente ao clima tradicional da uniformidade institucional, com a
abertura a0 mundo secularizado, pelos anos 60, que reduziu a sua
incidéncia sociolégica, a espiritualidade adaptou-se ao pluralismo
carismatico inovador de espiritualidade de grupos e movimentos e
debateu-se entre a involugdo e a renovacdo, a tradicdo mistica e a
actualidade historica, a gratuidade festiva e a eficacia transformadora.

11 C. GARCIA, o.c., 49.
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Depois do Concilio, tomou-se consciéncia de que a espiritualidade
éaactividade primordia dalgreja:

«O problema da espiritualidade pos-conciliar € o problema
decisivo... para conseguir que o homem ame mais a Deus e aos
homens, tenha mais fé, mais esperanga, mais caridade, adore melhor
a Deus em espirito e em verdade, aceite mais de coracdo as trevas
da existéncia e da morte, seja mais consciente da sua liberdade e
actue em consequéncia »*.

Na década dos 70, por influéncia oriental e reaccdo contra a técnica
e 0 secularismo, regressou o religioso, como festa e graca. Nos anos 80, na
América Latina redescobriu-se 0 mundo da miséria e dos pobres, o0s
valores da sua religiosidade popular, ndo s6 como lugar teolégico e
espiritual, mas também como protagonismo dos mesmos, alimentados por
uma espiritualidade da evangelizacdo, promocéo e libertacdo integral.
Neste contexto, a nova espiritualidade, que ndo acontece como experiéncia
radicalmente nova, apenas como formulacdo e discurso tedrico, recupera o
melhor da tradicdo espiritual da lgrejat®, em ordem arenové-la, visto que a
«sua renovacdo ingtitucional e funcional requer uma renovacdo da sua
mistica ou espiritualidade, que ndo é uma ciéncia ou prética a mais dentro
da Igreja, mas a seiva da pastoral, da teologia e da comunidade»'. Além
disso, exige uma nova conversao, por meio de um processo de humani-
zaga0, libertacdo, socializacdo, culturacdo, responsabilizacdo socio-politica
do cristdo, para que a espiritualidade encarne no destino do homem con-
temporaneo e cada gerac@o escreva de novo o evangelho da caridade no
mundo que Ihe tocaviver.

Tendo em conta todo este panorama teolégico da espiritualidade
moderna, que vai da oposi¢cdo e abertura a0 mundo a libertacdo do
homem e da defesa da divindade de Deus, frente ao ateismo, até a
humanidade do homem, a luz da encarnagcdo de Cristo, importa, agora,
caracterizar resumidamente as tendéncias desta espiritualidade nova que
configuram a espiritualidade do homem contemporaneo como
personalista, experiencial, histérica, libertadora e comunitaria, sem
esquecer a sua dimensdo trinitéria, cristocéntrica, eclesial, biblica,
ecumenica, realcada pelo Vat. I1.

12 K. RAHNER, Espiritualidad Antigua y Actual, in E.T., VII, 14-15.
13'S. GALILEIA, O Caminho da Espiritualidade, S. Paulo, 1984, 8.
% |dem, 11.
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3.1. A primeira nota que distingue a espiritualidade actual é a sua
preocupacado pelo homem, fundamentada teologicamente no mistério da
Encarnacdo, com o intuito de responder as suas expectativas historicas,
de assumir a problemética real da sua vida quotidiana, na complexidade
das relagbes humanas interpessoais, sociais, economicas, culturais e
politicas com todos, para conferir um sentido geral e Ultimo a existéncia
como comunh&o com Deus, que constitui a mais alta dignidade do homem
(GS. 19). A opcdo fundamental do homem rasga um horizonte de
significado a vida, abrindo-a ao mistério da paternidade universal de
Deus, sempre que o homem passa, através de um pentecostes natural, do
egoismo ao amor, que nos faz livres para amar (Gal 5,13), até aos
inimigos (Mt 5,44), e viver avida como dom de Deus e misséo humana.

3.2. A segunda orientacdo da nova espiritualidade é a da fome de
experiéncia de Deus, acancada através de uma relagdo, encontro, dia-
logo pessoal com Deus, em comunh&o reciproca de vida e amor (1Jo 1,1-
3), ja ndo tanto em contexto intimo e secreto (Mt 6,6), mas em contextos
antropol 6gicos existenciais de experiéncias privilegiadas, tais como o es-
perar no meio do desespero, o amar com fidelidade incondicional, a
responsabilidade desinteressada, a prética da verdade, a partilha da dor,
do fracasso, da morte, etc..., sem excluir contextos histérico-sociais de
busca daliberdade, justica, da paz.

3.3. A terceira caracteristica da espiritualidade contemporanea,
nascida do esforco que a teologia actual fez de «abertura a0 mundo
moderno» para acompanhar 0 seu pensamento e preocupacdes, € a de
ser uma espiritualidade da vida como compromisso no mundo e
empenho no temporal, como imersdo, encarnagéo e inser¢do na realidade
histérica onde se encontra a Deus, j& ndo tanto na sua contemplacéo,
como epifania de Deus (S. Francisco de Assis) e formosura de Cristo (S.
Jodo da Cruz), quanto na partilha solidaria do Unico destino dos homens,
por meio de uma ac¢do transformadora do mundo que, em Cristo,
centro da criacdo e da histéria, se aperfeicoa na justica, unidade,
santidade e servico do Reino (GS. 35). Por meio da sua actividade e
trabalho pode o homem agradar a Deus (Rom 12,1), cooperar com a sua
obra ao humanizar, consagrar e salvar 0 mundo e suas realidades
terrenas. A espiritualidade do século XX € uma tentativa para
presencializar sobretudo o conceito activo da espiritualidade®.

* A. GUERRA, o.c., 634.
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3.4. A quarta linha da espiritualidade de hoje é a de uma espiri-
tualidade libertadora integral, coracdo da libertagcdo do homem, que se
afirma por novas experiéncias de Deus, encontrado em todas as partes,
especiamente presente nos irm&os e na historia, descoberto na angustia
dos pobres e nos problemas sociais. Distingue-se ainda pelo seguimento
de Cristo libertador que chama a conversdo ao préximo oprimido
denunciando profeticamente as injusticas sociais e solidarizando-se com
0s pobres por meio de um compromisso e caridade politica, pela
concelebracdo histérica do mistério pascal, pela contemplacao
comprometida de viver o Evangelho da fraternidade em terra estrangeira,
pela gratiddo, alegria e esperanca de saber que Deus actua
dramaticamente na historia em favor dos povos (Lc 1,46-55).

3.5. O quinto trago da espiritualidade moderna € o de uma
espiritualidade comunitaria-eclesial, que repudia o individualismo, vivida
em fraternidade evangélica, a exemplo da primitiva comunidade de Jeru-
salém. Este sentido comunitario nasceu da consciéncia do homem como
ser social (GS 12), da Igreja como comunhdo (LG 7-10), salvacdo e
santidade colectivas (LG 9), do destino comum da humanidade a uma
vida superior. O Espirito Santo inspira o servico da Igreja, em escuta da
Palavra de Deus, insténcia critica dos males da sociedade, em oracdo
comunitéria e litdrgica, centrada na Eucaristia, em revisdo de vida e
correccdo fraterna, em hospitalidade. Que a comunidade visibilize os
valores evangélicos da comunhdo fraterna, em amizade humana, da
oracdo em comum, do proximo como o caminho mais breve para Deus.

3.6. O sexto ponto da espiritualidade dos nossos dias é o de uma
espiritualidade orante, surgida do movimento oracional recente, e se evi-
dencia pela busca da experiéncia, comunh&o e encontro com Deus, pela
oracdo como grito do Espirito e gratuidade do estar-com-Deus, pela
vivénciafestiva e celebracdo da vida que nos faz ser-para-0s-outros.

3.7. Ultimamente tem-se configurado, a nivel de discurso eclesid,
uma espiritualidade da evangelizacdo, marcada pela fidelidade ao Espirito
Santo como agente principal da evangelizagcdo'®; uma espiritualidade
missionaria, que revela a sua dimensdo pneumatolégica, cristoldgica,
eclesid e de santificac@o pessoal’’; uma espiritualidade ecuménica, como

* PAULO VI, Exortagdo Apostlica Evangelii Nuntiandi  (8/12/1975), 75.
7 JOAO PAULO II, Carta Enciclica Redemptoris Missio (7/12/1990), 87-92.
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conversdo do coracdo, santidade de vida e oragdo particular e publica pela
unidade dos cristéos (UR 8), e como sinal da unidade e instrumento de
evangelizacdo (EN 77); e umaespiritualidade ecoldgica cristica (Col 1,16-
17), que engloba a «conversao franciscana», a «organizagao beneditina», e
a «contemplacdo sdojoanina» do Amado nas montanhas... (CB 14-15), a
natureza vestida da formosura de sua figura (CB 5).

Sintese desta sintese, que encarece melhor a novidade desta espiri-
tualidade actual, € a nova consciénia do Espirito e a emergéncia do pobre:

«A redescoberta do Espirito, como fonte original e originante
de toda a espiritualidade cristda, quer antiga quer moderna, e a
redescoberta do pobre, como acontecimento e lugar espiritual,
permite concluir que a evolucdo da espiritualidade pos-conciliar €,
no fundo, uma evolugdo de pneumatologia, uma nova visdo do
Espirito, ndo limitado a umas experiéncias extraordinarias de
poucas pessoas, nem as actividades do ministério e magistério, mas
aberto a toda a comunidade eclesial, ao mundo da histéria,
especialmente ao dos pobres»'é.

Termino este apartado com o resumo de alguns aspectos positivos e
negativos da espiritualidade moderna. Entre os primeiros é de indicar a sua
positividade e alegria (a passagem da tarde de sexta-feira santa a
manha do domingo de Ressurreicdo), o primado da graca (sem esquecer
o efeito do pecado), a ascese horizontal (mais do que a vertica), a
prevencdo (mais que a destruicdo das paixdes), o0 interesse pelo corpo
como templo de Deus (para ultrapassar o dualismo); a oracao livre e
espontanea (melhor qualidade, menos quantidade; uso de métodos
orientais). Entre os segundos, € de apontar o naturalismo (seguir o instinto
natural sem consci-encializar a graga), o psicologismo (substituicdo do
padre pelo psicologo e da confissdo pela psicandlise para examinar os
movimentos da alma), o sincretismo (se a alma humana tem a mesma
estrutura, todas as experiéncias religiosas sdo iguais), o subjectivismo (a
introspeccdo intima e psicoldgica), a santidade doméstica  (heroismo da
mediocridade, oposto ao Evangelho), o falso misticismo (falsas gracas
misticas, desfalecimentos, éxtases, visdes, profecias, excessos, estados
alterados de consciéncia), o anti-tradicionalismo sistemético (ndo rotundo
aos valores da tradi¢éo), etc...”.

18 C. GARCIA, o.c., 63.
191, COLOSIO, La Espiritualidad de Hoy. Caracteristicas Positivas y Negativas, Eler, Barcelona, 1967.
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4. Espiritualidade «futura»

Se a espiritualidade cristd se mantém em evolugdo nos seus meios
para alcancar a caridade perfeita, qualquer prognéstico de uma
espiritualidade que hé-de vir, devera ter em conta a sobrevivéncia da
responsabilidade do homem, o valor da existéncia material, 0 mundo técnico
eahistéria, amorte e 0 desaparecimento das espiritualidades dualistas e de
evasdo que promovem o individualismo espiritual, a atencdo a alma mais
gue a0 corpo, a projeccdo ultra-terrena da salvagdo, o sobrenaturalismo e
monofisismo da graca e, por contraste, a vida e 0 aparecimento das
espiritualidades que promovam a libertacdo do individualismo espiritual, a
atencdo ao corpo na vida espiritual, 0 empenho histérico pela salvacéo
integral, e apromocgdo do homem, purificado de todo o mal.

No mundo e cultura actual de humanismo personalista, seculariza-
¢do, atencdo a histéria, compromisso de libertacdo e exigéncia de vida
comunitéria, a espiritualidade de amanhé& devera vincar, com persisténcia,
precisamente, as dimensdes personalista, experiencial, historica,
libertadora e comunitéria, ja presentes na espiritualidade moderna, e
prestar a devida importancia a criacdo de uma espiritualidade unitéria
- avida convertida em matéria de sacrificio espiritual (Rom 12,1) - que
resolva as tensdes e antinomias da vida cristd, especialmente a da
presenca ou fuga do mundo e a do valor da pessoa e a funcéo da
comunidade, sem esguecer a da unido do amor a Deus e ao proximo.

Estas linhas de forca da espiritualidade contemporanea que deveréo
estar presentes na espiritualidade que virg, gjudardo a espiritualidade do
fututro a unificar as antinomias espirituais numa simbiose e sintese equili-
bradas que permitam co-existir, como narespiracdo se harmoniza o inspirar
e 0 expirar do ar, 0s aspectos em tensdo na vida do cristdo, para que saiba
ser fiel a0 céu e aterra, ore e pratique a justica, contemple e se compro-
meta, se transcenda e sgja solidério.

Neste sentido, devera ser recuperada uma espiritualidade
integral renovada que equilibre, a0 mesmo tempo, a espiritualidade
como mistica, atitude, ética, contemplacdo, e como prética, exercicio da
fé e compromisso; que beba no préprio poco de Jacob a &gua viva do
Espirito, dom gratuito do Senhor (Jo 4,10-14), que inspira e motiva a
viver, lutar, amar, sofrer e morrer por um «amor maior», isto €, pelos
irméos, de preferéncia os mais pobres®.



38 MANUEL FERNANDES DOS REIS

Assim devera ser a espiritualidade adveniente, porque a espiritua-
lidade cristd é uma espiritualidade de sintese, de opc¢bes, atitudes e
valores, aparentemente dificeis de integrar, como sgjam a oragéo-ac¢ao,
0 amor-luta, a exigéncia-compreensdo, a misericordia-justica, a
prudéncia-risco, etc...?*

Além disso, devera ser uma espiritualidade popular e culta , que
tenha em conta os val ores da religiosidade popular (EN. 48), e continue, a
luz do Evangelho e da tradicdo, a reflex8o e a vivéncia dos valores
cristdos fundamentais, tais como a ascese, a cruz, o pecado, a oragéo, o
trabalho, o tempo livre, etc..., encarnados outrora em formas diversas,
segundo os tempos e lugares, e a encarnarem-se no cristdo de amanha
N&o podera deixar de integrar o que o Espirito inspira e cria em areas
humanas, como seja, por exemplo, 0 mundo da arte e das artes, umavez
que «a beleza sal-vard o mundo» (F. Dostoievski), elevando-o a
contemplacédo e a gratuidade.

A nivel particular, dada a complexidade do itinerério espiritual do
cristdo do futuro, a espiritualidade deverd acompanhar as obras dos
santos, dos novos tipos de santos??, do «santo do ano 2000»%, que
confiam no amanhd como manifestacdo da providéncia e construcéo da
liberdade, «navegando por mares nunca dantes navegados», indo, na fé,
as escuras e seguros, explorando e ensaiando «novas terras
(experiéncias, modelos, realizagdes, linguagens) por caminhos novos,
nunca sabidos, sob a guia de Deus» (S. Jodo da Cruz, 2N 16,8).

Uma antecipagdo da histéria do futuro da espiritualidade indica que
podemaos facilmente calcular o que ser&o as linhas coordenadas da futura
historia da espiritualidade:

«Uma vida cristd mais influenciada pelo amor, umas virtudes
morais mais inerentes ao homem (e nem por isso menos religadas a
Deus), uma convivéncia eclesial mais fraterna e democratica, sem
tanto privilégio classista, com obediéncia de crentes, mas também com
vontade de servico em quem preside... Numa palavra, para dizer tudo
de uma vez, o cristianismo do futuro estar4 mais perto do Amor, ao

2 S, GALILEA, o.c., 14-24.

2 |dem, 237.

2 E. ANCILLI, o.c.,, 191-192.

2 JM. MOLINER, o.c.,, 21: «Bem vestido e asseado, conduzindo um automovel super-répi- do,
preocupado pela felicidade dos outros e atento a reprimir 0 seu egoismo, assistindo a uma reuni&o
fraterna num pequeno sal&o, onde depois de cear se celebrao "agape” e se comentam umas palavras
de Jesus».



ESPIRITUALIDADE SEMPRE ANTIGA E SEMPRE NOVA 39

qual dara cada vez mais importancia, e pora as bases de um
cristianismo ultra-futuro, ainda mais impregnado de amor a Deus e
aos homens, mais livre de leis positivas e praticas mecanicas».

Enfim, a espiritualidade do futuro, que a Deus pertence, ndo
tardara a aparecer no horizonte se o cristéo espera activamente.

5. Sempre antiga e sempre nova

O advérbio de tempo «sempre», adjunto a espiritualidade, levanta o
problema do tempo e vida espiritual, melhor dito, o da temporalidade de
todaavida espiritual:

«SAo tantas e tao profundas as trevas e os trabalhos, tanto
espirituais como temporais, pelos quais ordinariamente costumam
passar as ditosas almas» (S. Jodo da Cruz, S prdl 1).

Neste mundo, sO é possivel viver espiritualmente, no tempo, a
realidade divina e humana. Esta mesma sensibilidade histérica preside a
definicdo actua de «espiritualidade»:

«O modo historico de compreender e viver a mensagem evangéli-
ca..., um estilo de viver o Evangelho numa situagdo determinada»®.

O Evangelho teve, tem e tera sempre um valor «antropol 6gico»,
que plenificaavida espiritual e temporal do homem. Dai que, ao ser a
espiritualidade a vivéncia do Evangelho na histéria, ela propria seja
historica, isto é o dinamismo da graca influencia o0 movimento do
homem numa vida espiritual animada pelo sopro do Espirito.

A iniciativa divina estd sempre na origem da espiritualidade crista,
pois interpela sempre o homem, de muitos modos e maneiras (Heb 1,1),
com paavras e factos (DV 2b), a uma aventura espiritual no tempo, mais
ao pouco a pouco do passo do homem que ao de uma vez para sempre de
Deus (cf. S. Jodo da Cruz, CB 23,6) que, na sua pedagogia, se |he adapta:

«Deus para mover a alma e a levantar do fim e extremo de sua
baixeza ao outro fim e extremo de sua alteza, na sua divina unido, o
ha-de fazer com ordem e suavidade, a0 modo da mesma ama» (S. Jodo
daCruz, 2517,3).

2 |dem, 19. 21.
% C. GARCIA, oc, 7.
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Pode muito bem acontecer que, com uns, Deus tenha pressa de
«levar antes do tempo as almas que muito ama, aperfeicoando nelas, em
pouco tempo , por meio do amor, 0 que em muito tempo , por Seu passo
normal, poderiam ir ganhando» (S. Jo&o da Cruz, CH 1,34) e, com outros,
ndo os deixe muito tranquilos na sua «tanta paciéncia para crescer na
santidade» (S. Jodo da Cruz, 1N 5,3).

Importa, por isso, viver no tempo do Espirito, no hoje de Deus, no
dia do Pentecostes (Cta. 20), e se dé a Deus 0 que Ele nos esta a pedir
(D. 70), no que sempre nos esta a dar (CH 4,9), para estarmos sempre a
passar do «antigo» (antiga espiritualidade, que passou, no acidental das
suas formas histéricas e temporais) ao «novo» (2Cor 5,17) da nova
espiritualidade que surge, no essencial, nas «Correntes modernas de
Espiritualidade», linhas de forca da espiritualidade actual, vigentes nos
«Movimentos modernos de Espiritualidade», que respiram a atmosfera
espiritual da Igreja e vivem o Evangelho ao dia®®. Nestes grupos existe
uma unidade espiritual subjacente, a presenca activa do Espirito, autor de
todo o dinamismo espiritual, e uma pluralidade de expressdes que
actualizam avivéncia do Evangelho.

Neste campo, as diversas perspectivas dificultam muito, se ndo im-
possibilitam mesmo, uma visio de conjunto sobre a «sempre actualidade da
espiritualidade cristd». A verdade porém, € que, navida da Igreja, sempre
0s cristaos viveram Cristo, cultivaram a vida espiritual, tiveram uma so fé
(Credo), uma sb oracdo (Pai Nosso), um so péo (Palavra e Eucaristia), um
s6 Deus, uma sO Igreja, uma sO ascese, uma sd contemplagdo, um s
testemunho, as vezes herdico, uma fidelidade continua a presenca do
Senhor (Mt 18,20), sua Unica esperanca (Col 1,27).

Tudo isto foi possivel, gragas ao Espirito que da vida (Jo 6,63) e
fala a lgrga (Apoc 2,11), e é a fonte comum da vida espiritual, tanto
na «antiga» espiritualidade dos cristdos, como na «nova», que difere ,
evidentemente, nas mediacdes histéricas e eclesiais da actualizacéo da
voz e ac¢do do Espirito, conforme os tempos e 0s espacos. Uma visdo
da histéria da teologia espiritual, velha como vida e nova como
ciéncia?, indica-nos, apesar da dificuldade que entranha a

% |dem, 5. 123. 131. 133.
27 A. HUERGA, «A Teologia espiritual é uma disciplina jovemy.
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compreensdo da vida do Espirito ontem como hoje, que o «homem
espiritual» (1Cor 2,15), nascido do Espirito (Jo 3,6-8), por Ele movido
(Rom 8,14), vive uma vida nova (Rom 6,4), isto é, passou da morte a
vida (1Jo 3,14), do homem «velho» ao «novo» (Col 3,10; Ef 4,23),
sempre que viveu a caridade (Gal 5,22), a eclesialidade (1Cor 12,13) e
ahistoria (GS 26), alias, como uma visdo da historia da lgreja, «semper
reformanda» (LG 8; UR. 6), sugere que ela foi ultrapassando as suas
crises, por meio de uma qualificacdo e intensificacdo da sua
espiritualidade:

«Nas tentacdes e tribulagbes que vai encontrando no seu pe-
regrinar, a lgreja recebe conforto da graga de Deus, que o Senhor
lhe prometeu, para que ndo se afaste da fidelidade perfeita por
fraqueza da carne, mas permaneca sempre esposa digna do seu
Senhor, e nunca deixe de renovar-se pela accdo do Espirito Santo, até
que, pela cruz, atinja a luz que ndo conhece ocaso» (LG. 9).

Conseguentemente, a espiritualidade, por obra e graca de Deus,
gue nos criou e ndo deixa de nos recriar, deve estar sempre em crise de
crescimento, em misteriosa e milagrosa capacidade de renovacdo, a
saber, a «padecer a influéncia divina do espirito para parir o espirito de
salide» (S. Jodo da Cruz, 2N 9,6) da espiritualidade sadia; diria 0 mesmo,
que deve estar em noite escura, em movimento de desnudamento e de
revestimento do sujeito humano (idem, 2N 3,3; 13,11), que Deus poda
para que dé mais fruto (Jo 15,2). O mesmo fez e faz Cristo, o novo Adéo
gue revelou o homem ao homem (GS. 22), e purificou a sua lgreja, para
gue sgja santa (Ef 5, 26-27), atraiu-a a si (Jo 12,32), para que vivendo
Cristo (Gal 5,20), se conforme a sua imagem (Rom 8,29), na morte e na
vida (Rom 6,3-6), e sgja «sinal e instrumento da uni&o intima com Deus e
da unidade de todo o género humano» (LG 1).

A espiritudlidade cristd teve sempre uma imensa capacidade para
encarnar-se, adaptar-se e renovar-se nas varias épocas historicas e sucessi-
vas culturas. Viveu sempre a tensdo entre o imutavel e estético do essencial
e o mutavel do acidental e contingente, isto €, foi sempre permanente, sem
ser integrista, retrégrada e conservadora, e sempre varidvel, sem ser
exageradamente progressista e modernista. Sujeitou-se aluta histérica e, por
iSSO mesmo, Vviveu em processo continuo de mudanca, evolucéo, reforma,
adaptacdo e renovacdo, obra do Espirito, que estd sempre connosco (Jo 14,6)
paraanunciar o que hade vir (Jo 16,13-14):
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- «...0O cristianismo mais tradicional, o do baptismo, da cruz e
da Eucaristia, é susceptivel de uma traducdo onde cabe o melhor das
aspiragdes proprias do nosso tempo, eis 0 objectivo deste ensaio de
vida ou de visdo interior. Oxala que ele concorra para mostrar que,
sempre antigo e sempre novo, Cristo ndo cessa de ser «0 primeiro» na
Humanidade»?.

- «E impressionante detectar os esforgos dos autores devotos
por ir descobrindo novos meios, ou por ir aperfeicoando o0s antigos,
para lograr a consecucdo da dificil meta da perfeicdo humana e
sobrenatural do homem... Os cristdos das épocas de transicao
agarram-se uns a meios e teorias tradicionais, outros, tentam
introduzir meios novos para chegar a perfeicdo... E uma bela licdo
da Histéria da Espiritualidade. Quanto melhor a conhegamos
estranharemos menos as mudancas frequentes, a evolugdo constante
da espiritualidade da Igreja. Estamos em viagem continua para
Deus, e o imobilismo na vida espiritual € tdo absurdo como o
imobilismo na vida fisica»®.

Cristo e os cristaos, ontem e hoje, sempre antigos e sempre novos,
passiveis de umatradicdo e vida espiritual, mével no tempo, em mutacéo
histérica, dizem da antiguidade e novidade da espiritualidade cristd, Sem-
pre «antiga», porgque enraizada na unidade da Trindade (Jo 17,20-23), que
inabita a Igreja (Jo 14,23), «povo congregado na unidade do Pai e do
Filho e do Espirito Santo» (LG 4). Sempre «nova», porque nascida de
uma «fonte que mana e corre, na Eucaristia, ainda que é de noite» (S.
Jodo da Cruz, P 5).

Arvore antiga da vida (Gn 2,9), de raiz de Espirito (Ef 4,4), forca
actual (1Cor 12,7) da Igreja-corpo (1Cor 12,13), abrigo das aves do céu
(Mc 4,31), de cujo interior brota a espiritualidade das aguas de vida
eterna (Jo 4,14), até que Ihes seja dado comer da arvore da vida, que esta
no paraiso de Deus (Apoc 2,7), eis a linearidade do rio que da montanha
chega ao mar.

% T. CHARDIN, O Meio Divino, Lishoa, 35-36.
* JM. MOLINER, o.c., 7-8.
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Conclusao

Para concluir este texto sobre a «espiritualidade sempre antiga e
sempre nova», e provar a validez da espiritualidade do passado para
renovar a auténtica espiritualidade crista do futuro, desculpe-me o leitor,
gque me sirva da autoridade de S. Teresa de Jesus, Doutora universal da
Igreja, Mater spiritualis et spiritualium, para quem arrisca a vida na
aventura de reinterpretar e reinventar o seguimento de Cristo hoje e
amanh&

- «.. Se ndo olhassemos outra coisa sendo o caminho («Sua
Majestade»), depressa chegariamos; mas damos mil quedas e
tropecamos e erramos o caminho por nao pdér os olhos no
verdadeiro caminho. Parece que nunca se andou por ele, tanto se
nos faz novo...» (CV 16,7).

- «Agora comecamos e procurem ir comecando sempre, de
bem em melhor... » (Fund. 29,32).

Com seu génio hebreu, de sensibilidade ao acontecer, de atencdo
particular a vida, de inteligéncia prética ou vontade «determinada» de
intervir, com fidelidade criativa, na histéria, ensina-nos a «regressar cons-
tantemente as fontes e & inspiracéo primitiva -contemplacdo de Cristo- e
a adaptar-nos as mutaveis condic¢des dos tempos» (PC 2). Pedagoga do
presente («agora comegamos») e do futuro («ir comecando sempre»),
responsabiliza-nos de «ir adiante» na novidade do caminho («tanto se nos
faz novo»), discernindo em fé, as «rerum novarum» do nosso «breve
tempo», como «sinais dos tempos». No servico e amor dAquele que
vivera para todo o sempre, diz ela, que «nos devemos considerar sempre
alicerce dos que vierem depois», pois, «Se hdo encontrarem o gue agora
ha («as tantas mercés que o Senhor faz nestas casas») ndo o atribuam
aos tempos, porgue para fazer Deus grandes mercés a quem deveras O
serve, € sempre tempo » (Fund. 4,5-6).

E sempre tempo de Deus (Kairos) e sempre hora do homem
(cronos)! E sempre altura de viver hoje o Espirito de amor que sopra a
vida do edificio espiritual de amanha.

O Egspirito e a Igreja gritam «vem, Senhor Jesus» (Apoc 22,17).
Com Isabel da Trindade invoquemos:
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«0O Fogo consumidor, Espirito de amor, vinde sobre mim, a fim
de que se faca na minha alma como que uma encarnacdo do Verbo;
gue eu Lhe sgja uma humanidade de acréscimo na qual Ele renove todo
0 seu mistério» (NI 15).

Com o Espirito que faz novas todas as coisas (Apoc 21,5), algreja,
gual «nova encarnagéo» do Verbo, sera sempre o «suplemento de alma»
da humanidade (Bergson), pois, «ndo havera humanidade nova se néo
houver, em primeiro lugar, homens novos» (EN 18).

A experiéncia histérica, que é «mestra da vida», diz que a
espiritualidade cristd, provada como o «velho amigo» (Ecl 9,14), é sempre
«um cantar novo, sempre novo» (S. Jodo da Cruz, CH 2,36), de uma
«letra que mata e do espirito que da vida» (2Cor 3,6).

Existe sempre o perigo de olhar para tras e, como «estatuas de
sal» (Gn 19,26), inutilizarmos o presente. Ao querer-se eternizar o que é
puramente temporal, circunstancial e cultural, pode-se travar 0 avance e
a mudanca dos tempos, 0 andamento da histéria que, segundo o Espirito,
nunca é materialmente idéntica & do passado, mas sempre nova
encarnacdo em que Ele renovatodo o seu Mistério.



ESPIRITUALIDADE SACERDOTAL

D. MANUEL MADUREIRA DIAS

1. A luzdeCristo, <Homem Novo»

A espiritualidade sacerdotal radica no Baptismo, mas tem
caracteris-ticas proprias do ministério ordenado. Este justifica tais
caracteristicas e reclama-as. Comecemos, porém, pela base de toda a
espiritualidade.

1.1. Homem velho e homem novo

A expressao «homem velho» e «homem novo» € herdada da
Revelacdo divina. Em certo sentido, ela contém, em si mesma, ahistériada
salvagdo. De facto, se ultrapassarmos a dicotomia corpo/alma, na acepcéo
gue elaassume namentali dade grega e no pensamento cristdo deladerivado,
para irmos beber as fontes puras da Escritura Santa, encontraremos
facilmente 0 homem, visto no seu todo, ora sejacomo homem do pecado, ora
sejacomo homem remido por Cristo e salvo em Deus.

Na antropologia biblica ndo h& separacdes no homem. Ele aparece
como um ser vivente eindiviso. O mesmo homem € chamado «carne» e é
chamado «espirito» . Pela primeira expressdo, descreve-se o homem
todo, na sua fraqueza, no seu pecado, na sua oposicao a Deus: (Is 31,1-3;
Mt 26,40-41; |1 Cor 12,7-10); pela segunda, descreve-se 0 mesmo homem
em suatotalidade, como ser vivente paraDeus: (Sl 31,6; Lc¢ 23,44-46; Act
7,59). Assim, biblicamente falando, parecem equivaler-se entre si as
expressdes «carne = homem velho», e «espirito = homem novo». E,
mesmo que ndo sejam total mente sindnimas, tém muito de comum entresi.
Talvez possamos, portanto, entender, com esse significado, aquela
expressao de S. Paulo: «V 6s estais mortos pel os delitos e pecados em que
vivestes outrora, segundo o costume deste mundo (...). Todos ns também
andavamos outrora entre esses, COm 0S NOSSOS apetites carnais,
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satisfazendo as tendéncias da carne e dos nossos sentimentos» (Ef 2,1-3).
«Carne», «apetites carnais», «tendén-cias da carne», «nossos
sentimentos» sao expressies que se equivalem neste escrito aos Efésios, e
gue parecem definir a verdadeira natureza do homem velho.

Referindo-se a si proprio, S. Paulo descreve-se a s mesmo nesta
lutade carne e espirito: «Mas eu, sou eu, ser de carne, vendido ao poder do
pecado. Porque ndo compreendo o que fago: pois ndo fago aquilo que
guero, mas sim aquilo que aborrego (...), porque eu sei que ndo haem mim,
isto €, naminhacarne, coisaboa (...)».

«Quem me ha-de libertar deste corpo de morte? (Rom 7,14-25).
Mas logo acrescenta: «Jando existe, portanto, condenacéo alguma para 0s
que estdo em Cristo, porque a lei do Espirito de vida em Cristo Jesus
libertou-me dalei do pecado e da morte» (Rom 8,1-2). Desta maneira vai
S. Paulo mostrando o contraste entre «carne» e «espirito»; «pecado e
vida em Cristo»; «homem velho e homem novo». E se restassem dlvidas
sobre estas aproximacdes, 0 Apostolo diz ainda: «Os que vivem segundo a
carne, desejam as coisas da carne; e 0s que vivem segundo o espirito, as
coisas do Espirito. Porque 0 desgjo da carne é morte, ao passo que o
desgjo do espirito évidaepaz, visto que o desejo dacarne éinimizade para
com Deus. Vs, porém, ndo viveis segundo a carne, mas segundo o
espirito, se é que o Espirito de Deushabitaem vés. Mas se alguém ndo tem
0 Espirito de Cristo, néo Ihe pertence» (Rom 8, 5-9).

Se 0 «homem velho» é 0 homem do pecado, 0 homem «carne», 0
«homem novo» € 0 home em graca, redimido por Cristo e com Ele
identificado. E esse é 0 homem espirito. E é por isso que «o homem carnal
(natural) ndo entende as coisas do espirito de Deus, pois, para ele, sdo
loucuras. N&o as podem compreender, porque devem ser julgadas espiritu-
amente. Pelo contrario, 0 homem espiritual, julga todas as coisas, mas a
ele ninguém o podejulgar» (I Cor 2,14-15).

Por tudo isso, S. Paulo escreve aos Gdatas: «Andai segundo o
Espirito, e ndo satisfareis os apetites da carne: porgue os desejos da carne
sS40 opostos aos do espirito (...). Os que sdo de Cristo crucificaram a carne
com as suas paixdes e apetites» (Gal 5,16-17.24).

A personificacgo biblica do homem carnal ou «homem velho» bem se
pode encontrar em Ad&o - 0o homem do pecado, enquanto apersonificacdo do
«homem novo, do homem segundo o Espirito, se encontraem Cristo.
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E ainda de S. Paulo o que se transcreve: «O amor de Deus foi
derramado em nossos coragdes, pel o Espirito Santo que nosfoi concedido.
Pois, quando éramosfracos, € que, aseu tempo, Cristo morreu pelos impios
(...). Se, de facto, sendo noés inimigos, fomos reconciliados com Deus,
mediante amorte de Seu Filho, com muito mais razéo, depois de reconcili-
ados, seremos salvos pela Suavida» (Rom 5,5-6.10).

Nesta reconciliagdo feita por Cristo é que nasce 0 homem novo,
capaz de, em Cristo, vencer o pecado e a morte. Sem uma tal
reconciliag&o, o homem que forareconciliado paraaVIDA, permaneceria
sempre na dependéncia do pecado e da morte, seria eternamente
dependente de Adéo - o0 homem velho.

«Assim como num s6 homem entrou ho mundo o pecado, e pelo
pecado amorte, assim também a morte penetrou em todos os homens, pois
todos pecaram (...). Se amorte reinou pelo pecado de um s homem, com
muito mais razéo agueles que recebem em abundancia a graga e o dom da
justica, reinardo na VIDA por meio de um s0, Jesus Cristo. Assim, pois,
como pela falta de um so, todos foram condenados, assim também, pela
obra de justica de um s0, veio para todos os homens a justificacdo da
VIDA» (Rom 5,12.17-18).

Portanto, homem velho é o homem pecador, 0 homem carne, o
homem cuja debilidade |he advém do seu distanciamento de Deus, o
homem que, ao separar-se de Deus que é a VIDA, abre a'si mesmo o
caminho damorte, daauto-destrui¢éo, pois homem sem Deus € homem em
permanente reduccionismo de si proprio. Homemnovo é o homem que se
potencia em Deus, € 0 homem no dinamismo constante do Espirito, é o
homem cuja vida é vida em Deus, é 0 homem que desconhece qual quer
outro projecto que ndo seja o do proprio Deus. O homem velho - Adao-
arruina-se a si mesmo, entregando-sa a propria debilidade e pecado; o
homem novo -Cristo- é o homem gue se abre totalmente a Deus e ao Seu
projecto, na docilidade ao Espirito, € 0 Homem cujavida é vida em Deus,
pois sO Ele é a VIDA. «O primeiro homem, tirado da terra, € terreno; o
segundo, veio do Céu» (I Cor 15,47).

1.2. Cristo, o Homem novo

«O mistério do homem s6 se esclarece verdadeiramente no mistério
do Verbo Incarnado» (GS 22). Ao fazer esta afirmagéo, o Vaticano Il
motiva-nos a tentar fazer a descoberta do homem auténtico.
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O homem é um mistério que importa desvendar. O homem é
mistério para si mesmo, pois no seu interior subsiste um combate
permanente entre o homem velho e 0 homem novo. Sera aluz de Cristo,
0 HOMEM NOVO por exceléncia, que o proprio homem podera encontrar a
explicagdo concretade si mesmo, pois somente n’ Ele é possivel encontrar-
se como homem novo -0 Unico que merece o nome de homem. De facto, €
a luz de Cristo gque se entende o homem, porque a luz do homem novo
melhor se descobre que o velho nédo passadumasombra. «Ad&o, o primeiro
homem, erafigura do que haviade vir, Cristo Senhor» (GS 22). Cristo é0
novo Ad3o. E n’ Ele que se «manifesta perfeitamente o homem ao proprio
homem» (GS 22). Ele «é o Homem perfeito que restituiu a descendéncia
de Adéo a semelhanca divina, deformada desde o primeiro pecado» (GS
22), ou, por outras palavras, Elefaz do homem velho o homem novo. «Pelo
seu sangue derramado, mereceu-nosaVidae, n’ Ele, Deus nos reconciliou
consigo, libertando-nos da escraviddo do diabo e do pecado (...).
Padecendo por nés (...) rasgou um caminho novo: se 0 seguirmos, avidae
amorte tornam-se santas e adquirem um sentido diferente» (GS 22).

Na Ressurreicdo de Cristo é que encontramos 0 penhor desta vida
nova, propria do homem novo. Na verdade, o homem velho, o do pecado,
foi vencido com a morte voluntariamente assumida por Cristo. E, na
medidaem que amorte de Cristo foi vencidapelaRessurrei¢éo, aVidaque
surge da Ressurreicéo é a vida nova. O homem ressuscitado ja ndo € um
homem para o pecado e para a morte, mas é homem para a Vida, homem
para Deus que é a VIDA, homem novo. Escreve, umavez mais, S. Paulo:
«Se 0 Espirito d’Aquele que ressuscitou Jesus de entre os mortos
permanecer em vos, Aquele gque ressuscitou Jesus de entre os mortos
também dara vida aos vossos corpos mortais, pela virtude do Seu Espirito
gue habita em vds» (Rom 8,11). Homem novo €&, portanto, o homem
surgido da morte, € 0 homem que nasceu da Ressurrei¢&o. Primeiro que
todos esse homem é Cristo. Mas o cristéo que recebe «as primicias do
Espirito» (Rom 8,23), renova-se interiormente na expectativa da
«redencdo» (Rom 8,23), porque no «coragdo» dos homens «opera
invisivelmente agraga» (GS 22). E, como, apartir de Cristo, «Primiciasda
seara» dos homens novos, «avocagdo Ultimado homem és6 uma- adivina
- n6s devemos acreditar que o Espirito Santo oferece atodos, de um modo
gue s6 Deus conhece, a possibilidade de serem associados ao mistério
pascal» (GS 22).
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S. Paulo garante-nos que o Baptismo nos insere no mistério pascal
de Cristo (cf. Rom 6,4) e deduz dai a consequéncia da vida nova que
devemos ter. A razdo é Obvia «uma vez que nos tornamos com Ele num
mesmo ser por uma morte semelhante & Sua (ou seja: uma vez que Cristo
morreu e nés morremos também, mas tendo em conta que a morte,
consequente avidado homem velho, foi vencidapelo Homem Novo, que é
0 Homem Ressuscitado - Jesus) também o seremos por uma ressurreicao
semelhante» (Rom 6,5). Afinal, «sabemos todos que o homem velho foi
crucificado com Ele, para que o corpo do pecado fosse destruido, afim de
jando sermos escravos do pecado» (Rom 6,6), mas homens novos.

A partir da Ressurrei¢8o do Senhor e dasuainsercdo n'Ele pelafée
pelo Baptismo, ou entdo, «de um modo que s6 Deus conhece» (GS 22),
todos os homens tém possibilidades de ser homens novos. Por isso lembra
S. Paulo: «Do mesmo modo vés também, considerai-vos mortos para o
pecado e vivos para Deus, em Jesus Cristo» (Rom 6,11). Dai a
consequéncia: «N&o reine, pois, 0 pecado no vosso corpo mortal, de modo
que obedecais a concupiscéncia (...) oferecei-vos antes a Deus, como
ressuscitados de entre os mortos e 0s vossos membros, como armas de
justica ao servico de Deus» (Rom 6,12-13).

7

Concluamos estas consideragOes iniciais. 0 homem velho € o
homem sob a dependéncia do pecado, 0 homem que ndo busca a sua
realizacdo na comunhdo com Deus, 0 homem que busca a construcéo da
sua vida por conta propria, voltado para si mesmo e para as coisas deste
mundo; € o homem que ndo colocaDeusem primeiro lugar e acimadetudo
€, por isso mesmo se vai afastando da VIDA e se precipita namorte. Este
€ 0 homem do pecado, € o homem carne, é o devedor a Adao.

Cristo € 0 homem auténtico do qual Adéo foi sombraefigura. Ele é
0 Homem auténtico, porque € novo. Ad&o era vivente, mas ndo
vivificante. Depender dele é precipitar-se para a morte. Cristo é vivente e
vivificante. Por isso os que participam naSuaVida, sdo vivos parasempre,
s80 homens novos.

2. Ao servico do «Homem Novo»

2.1. Seguidores do Homem Novo

«Vinde apés mim e eu farel de voOs pescadores de homens. E €eles,
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imediatamente, deixaram asredes e seguiram-n’'O (...). Chamou-os, e eles,
deixando no mesmo instante o barco e o pai, seguiram-n'O» (Mt 4,19-22).

Na sequéncia da chamada de Jesus, os Apostolos deixaram as
redes, o barco e o pai!... As comunidades cristas primitivas deixaram-nos
estetexto, como fruto dumareflexdo de fé, feitadepois da Ressurreicdo de
Jesus. A maneira como 0s Ap0stol 0s se entregavam por inteiro ao servico
da comunidade, para anunciarem o Senhor ressuscitado, deve ter
interrogado muitos dos primeiros cristéos. porqué esta total dedicacéo?
Porgué este entusiasmo no anuncio e testemunho de Cristo? E os
Apbstolos explicavam o porgqué de tudo isso. A comunidade, ao reflectir
sobre 0 que os Apostolos diziam, verificavam que Cristo Ressuscitado era
tudo para eles, pois a sua vida de desprendimento total sé podia ter uma
explicagdo: 0 Senhor que anunciavam era tudo para eles. Por isso se
desprendiam de tudo o mais. O Homem novo de que davam testemunho
fazia-os homens novos. Deixar o barco, as redes e a familia significava
apenas a opcao que tinham feito por Ele. 1sso era segui-I'O.

O Homem novo, o Cristo ressuscitado, tem exigéncias de
ressurreicdo para todos os seus seguidores. «As raposas tém tocas e as
aves do céu tém ninhos; mas o Filho do Homem n&o tem onde reclinar a
cabega (...). Segue-me e deixa que os mortos sepultem os seus mortos»
(Mt 8,20.22).

OsVvivos, 0s saidos da ressurrei ¢&o, 0s homens novos, tém centros de
interesse que n&o coincidem com os interesses dos «mortos»! Ao discipulo
pede-se que sgja a0 menos como o mestre: «O discipulo ndo est4 acimado
mestre (...). Bastaao discipulo ser como 0 Mestre» (Mt 10,24-25).

Orao nosso Mestre, 0 Homem Novo, é o Bom Pastor que daavida
pelas suas ovelhas (cf. Mt 10,10-11), e é necessario que aqueles que O
seguemtenhamem s «0s mesmos sentimentos que haviaem Cristo Jesus:
Ele que erade condi¢éo divinando reivindicou o direito de ser equiparado a
Deus. Mas despojou-se a Si mesmo (...)» (Fil 2,5-6).

Seguidores de Cristo ressuscitado, os Sucessores dos Apostolos,
participam como eles no mistério do Homem Novo, e, por isso, tém de ser,
nalgrejae no mundo, sinais de Cristo ressuscitado. Eles exercem em Seu
nome, o ministério de pastores que lhes foi confiado pelo sacramento da
Ordem. S30 homens em carne mortal, chamados a viver a novidade da
Ressurreicdo, pela palavrae pelo testemunho de vida. Ser Pastor, nalgreja
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do Ressuscitado &, antes de mais, viver a novidade da Pascoa que temos
por missdo o dever de anunciar, como Boa Nova (cf. Act 2,22-24 e | Cor
15,13-15). Oraviver a Pascoa é morrer, para ser possivel a vida nova da
Ressurreicdo; € viver sobre a terra na perspectiva da ressurreicéo final,
segundo o modelo de VIDAETERNA; viver aPascoaé viver no mundo, sem
ser do mundo (cf. Jo 17,14-16). E tudo isso é seguir o Homem Novo.

2.2. Servidores do Homem Novo

Seguir o HOMEM NOVO, naacepgdo evangélicado termo, inclui uma
atitude interior e exterior de servigo a Sua causa e a Sua Pessoa. Aqueles
que sdo chamados por Ele para O seguir, séo igualmentes chamados para
ficar ao Seu servigo, servindo a mesma causa que Ele. E a causa de Jesus
foi acausado Pai e 0 Seu designio universal de salvagdo. «Quem acredita
em Mim, ndo € em Mim que acredita, mas n’ Aquele que Me enviou» (Jo
12,44); «Quem Me recebe, recebe Aquele que Me enviou» (Jo 13,20);
«Quem MeVé, vé o Pai» (Jo 14,9). Por isso, Ele pbde dizer, quando estava
para sair deste mundo: «Pai, chegou a hora (...) glorifiquei-Te na terra,
tendo consumado a obraque Me deste afazer» (Jo 17,1-4). «Manifestei
0 Teu nome aos homens que, do mundo, Me deste» (Jo 17,6).

E foi isso mesmo que Lhe deu autoridade para poder afirmar: «as
obras que o Pai Me deu para consumar, essas mesmas obras que faco,
atestam a meu respeito, que o Pai Me enviou» (Jo 5,36).

Este testemunho de vida através das obras é que identifica Jesus
com o Pai e com a Sua causa. Igualmente o testemunho de vida dos Seus
seguidores é que dird se eles sdo ou ndo verdadeiros servidores da Pessoa
e da causa do Homem Novo.

Servir avontade do Pai e glorificar o Seu nome, manifestando-o aos
homens pelas obras que fez, foi 0 método do «Bom Pastor que deu a vida
pelas suas ovelhas». Aqueles a guem Deus chama para continuarem, na
Igrejae no mundo, o mistério do Salvador, ndo tém outro modo deredlizar, na
terra, a missdo que lhes estd confiada. Seguir o Homem Novo e ser Seu
servidor, implicauma vida pautada em tudo pela exigéncia da Ressurrei ¢ao.

Ora o ressuscitado ndo estd dependente do tempo nem das
realidades temporais; ndo depende do espaco, nem das realidades
materiais;, ndo depende da «carne», ou sgja, da natureza deixada a s
mesma e as suas inclinagbes. Dai aguelas exigéncias de vida que sdo
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exigéncias de homens «nascidos» na Ressurrei¢cdo, porque, se € verdade
gue estdo no mundo, est@o nele unicamente para fazer seguir por diante a
Vontade do Pai. E «a vontade d’ Aquele que Me enviou € que Eu nada
percadaquilo que Me deu, mas que o ressuscite no tltimo dia» (Jo 6,39).

Foi assim também que S. Paulo, um dos seguidores e servidores do
Ressuscitado o entendeu, quando escreveu que Deus quer que todos 0s
homens se salvem e conhegam a verdade (cf. | Tim 2,4).

Levar por diante este plano, que é plano divino, é misséo de toda a
Igreja. Nela, porém, agueles que participam no mistério de Cristo Pastor,
S80 0s responsaveis primeiros pelo seu andincio e testemunho. E isso lhes
hé-de bastar, de forma que, perante Cristo ressuscitado, tudo 0 mais sgja
considerado como lixo para eles. Ta como S. Paulo, os Servidores do
Ressuscitado hdo-de poder dizer, arespeito deste mundo: «em tudo isso sO
vejo dano, comparado com o supremo conhecimento de Jesus Cristo, meu
Senhor. Por Ele tudo desprezei e tenho em conta de esterco, a fim de
ganhar a Cristo, e n’Ele ser achado, n& com a minha justi¢ca, mas com
aquela que nasce da fé em Cristo, a justica que vem de Deus pela fé.
Assim poderei conhecé-l’O, a Ele, a for¢ca da Sua Ressurreicdo e a
comunhao dos Seus sofrimentos, configurando-me a Sua morte, para ver
se posso chegar a ressurrei¢cdo dos mortos» (Fil 3,8-11).

3. Homens Novos

Os seguidores e servidores do Ressuscitado, para poderem ser
Pastores a imagem do Bom Pastor, tém de ser homens novos. Essa
«novidade», exigida aos Pastores, vai ser objecto da nossa reflexdo, nas
alineas que se seguem. Elas serdio construidas com a doutrina da Igreja,
especialmente com aquela que o Vaticano |1 ensinou, tendo sempre como
pano de fundo, a exigéncia resultante da Ressurrei¢cdo de Cristo, que se
espelha na Revelagdo divina e na reflex&o teol dgica.

3.1. Ministério sacerdotal e vidanovaem Cristo

«Deus € 0 unico santo e santificador» (PO 5). Mas «quis unir a Si,
como companheiros e col aboradores (seguidores e servidores), os homens
gue servem humildemente a obra da santificagéo» (PO 5).

Unidos ao Deus Santo, os servidores do Ressuscitado, sdo
chamados a partilhar a santidade divina e acontribuir, humildemente, para
a santificagcdo dos homens.
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E verdade, que «ja pela consagracio do Baptismo (...) receberam o
sinal e o dom» (PO 12) davocag&o a santidade «para que possam e devam
alcancar aperfeicdo, segundo a Palavrado Senhor: «Sede perfeitos, como
0 vosso Pai celeste é perfeito» (Mt 5,48). Estdo porém obrigados por
especial razdo a buscar essa mesma perfeicdo, visto que, consagrados
de modo particular a Deus pela recepcdo da Ordem, se tornam
instrumentos vivos do Sacerdécio eterno de Cristo» (PO 12).

A santidade &, assim, exigida aos sacerdotes pelo facto de serem
cristaos, e, aém disso, pelo facto de serem instrumentos vivos de Cristo
sacerdote eterno, ou seja, de Cristo ressuscitado que, depois da
Ressurrei¢do, esta como Homem vivo ainterceder por nos. Ele, de facto,
foi «ingtituido sacerdote ndo segundo 0 mandamento da lei carnal, mas
segundo o poder de umavidaimortal» (Heb 7,16).

E maisainda: precisamente «porque permanece eternamente, possuli
um sacerdaécio eterno» (Heb 7,24). «Cristo veio como Sumo Sacerdote dos
bensfuturos através de um tabernaculo (...) que ndo foi construido por méo
de homem, isto é, ndo é desta criacdo. Entrou de uma so vez no Santo dos
Santos (...) com 0 Seu proprio Sangue, tendo obtido a redencdo eterna»
(Heb9,11-12).

Deste sacerdécio somos nés participantes, e ministraos, como instru-
mentos vivos. Exercendo o ministério presbiteral nesta dinamica de servi-
dores do Ressuscitado, atingiremos «a santidade pelo préprio exercicio
do ministério realizado sincera e infatigavelmente no espirito de Cristo»
(PO 13). Efectivamente, o ministério sacerdotal coloca os ministros
sagrados em permanente comunh&o com o Senhor:

-«Ministros da Palavra, todos os dias |éem e ouvem a Palavra do
Senhor que devem ensinar aos outros (...). Estudando como mais conveni-
entemente poder&o dar aos outros aguilo que meditarem, saborear&o mais
profundamente as insondaveis riquezas de Cristo (Ef 3,8) e amultiforme
sabedoria de Deus» (PO 13).

- «Ministros das coisas sagradas (...) fazem as vezes de Cristo,
gue se entregou como Vitima para a santificacdo dos homens. Por isso
sdo convidados a imitar aquilo que tratam» (PO 13).

- «Conduzindo e apascentando o Povo de Deus, s&o incitados pela
caridade do BOM PASTOR a dar a vida pelas suas ovelhas, prontos para o
supremo sacrificio (...) renunciando as proprias comodidades, buscando
néo aquilo que lhesé ttil as, masamuitos, paraque se salvem» (PO 13).
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No exercicio de todo o ministério sacerdotal ha-de estar subjacente a
figurado Bom Pastor, cujas vezes os sacerdotes hierérquicos fazem, no exer-
cicio do seu ministério. Foi para isso que o Espirito os consagrou no sacra
mento da Ordem. A manutencdo do Espirito do Bom Pastor so pode dar-se, de
modo vivo e permanente, «namedidaem que os sacerdotes penetram cadavez
mais profundamente no mistério de Cristo pela oragéo» (PO 14).

3.2. Imolagéo davontade e vidanovaem Cristo

«Tende entre vOs 0s mesmos sentimentos que havia em Cristo
Jesus. Ele que era de condigdo divina ndo reivindicou o direito de ser
equiparado a Deus. Mas despojou-se a Si mesmo (...) humilhou-se a Si
mesmo, feito obediente até a morte e morte de cruz» (Fil 2,5-8).

Esta sintese paulina bem resume o caminho daimolagdo que levou
Cristo a vida nova da Ressurreicdo. «Por isso Deus O exatou». Ao
observarmos a vidada comunidade primitiva, facilmente se depreende que
0 anuncio da Ressurreicdo nunca foi feito separadamente do mistério da
cruz e daimolacdo do préprio Cristo. Nem era, nem € possivel separé-|os,
em circunstancia algumal A morte do Senhor, vista a Luz da Sua
Ressurrei¢do, apareceu, desde o inicio, como o Unico caminho paraavida
nova da ressurrei¢do, como caminho Unico para a gloria eterna. Desse
modo, ouvimos dizer ao préprio Cristo: «Porém ndo se faga a Minha
vontade, massim aTua» (Lc 22,42), elembramos arecomendacdo que fez
aos gque O haviam de seguir: «Quem ndo tomar a sua cruz para vir apos
Mim, ndo pode ser meu discipulo» (Lc 14,27).

A renlincia a vontade prépria, quando a vontade de Deus o exigir, é
condicdo indispensavel paraquem queiraser discipul o ou seguidor de Cristo.
E isso implica assumir a cruz da propria imolacdo. Né@o se trata duma
imolacdo sem objectivo, trata-se daimolacdo daguel es que, participando no
mistério do Sumo Sacerdote, participam, simultaneamente, no mistério do
Bom Pastor que da avida. O mesmo que é Sacerdote, € BOM PASTOR.

Trata- se de assumir acruz, pelaqua se pdetermo avidavelhaefaz
amanhecer a vida ressuscitada . 1sso mesmo fazia dizer a S. Paulo: «H&
muitos por ai que se comportam como inimigos da cruz de Cristox» (Fil 3,18).
Maso Apodstolo diz desi mesmo: «Estou crucificado com Cristo! Jando sou eu
gue vivo, é Cristo que vive em mim» (Gal 2,19-20). E, noutro passo, recorda
ainda S. Paulo: «Sabemos todos que o homem velho foi crucificado com
Ele, para que o corpo de pecado fosse destruido» (Rom 6,6).
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Se é verdade gque «Cristo crucificado € escéndalo para os judeus e
loucura para os gentios» também é verdade que «Deus escolheu o que é
louco segundo o mundo paraconfundir o que é forte» (cf. | Cor 1,23.27).
Dai que o Apostolo queira gloriar-se somente na cruz de nosso Senhor
Jesus Cristo (cf. Gal 6,14).

Os Sacerdotes do Novo Testamento, ministros do Crucificado, séo
chamados muitas vezes a crucificarem a propria vontade, por forca da
«caridade pastoral (que 0s) instiga a entregarem a sua vontade por
obediéncia ao servico de Deus e dos irmaos» (PO 15).

Esta submissdo davontade, na obediéncia, € umadas muitasformas
de imolag&o, condicéo davida nova em Cristo. «O ministério sacerdotal,
sendo ministério da propria Igreja, s6 em comunhéo hierarquica se pode
desempenhar (...). Recebendo e executando com espirito de fé o que Ihes
é preceituado pelo Sumo Pontifice e pelo préprio Bispo», os sacerdotes
«superentregam-se» de todo o coragdo , a qualquer cargo, ainda que
humilde e pobre, que Ihes sgja confiado (cf. PO 15).

Por esta forma de imolagdo os sacerdotes configuram-se com
Cristo, que(...), como afirma S. Paulo, venceu e remiu a desobediéncia de
Adéo (cf. Rom 5,9) e assim fez novo, pela obediéncia, 0 homem gue era
homem velho, por ter desobedecido. O homem novo, nascido da
Ressurrei¢do, obedeceu até a morte e morte de cruz.

3.3. Imolagéo do coracao e vidanovaem Cristo

«Trazemos sempre No NOSSO COrpo 0s tragos da morte de Jesus, para
que também a vida de Jesus se manifeste no nosso corpo. Estando ainda
vivos, somos a toda a hora entregues a morte por amor de Jesus
, paraque avidade Jesus se manifeste também na nossa carne mortal» (11
Cor 4,10-11).

Aindaque possivelmente ditas em contexto diferente, estas palavras
de S. Paulo ndo desdizem do tema gue vamos reflectir e tém aqui plena
aplicagdo. E importante que, enquanto vivemos neste corpo mortal,
vivamos, j4, a vida nova de ressuscitados que Jesus inaugurou e quer
comunicar aqueles que O seguem e O servem, como ministros sagrados.

«Proceda cada um conforme a condi¢do que o Senhor Ihe atribui, ou
como 0 Senhor o chamou» (I Cor 7,17). A missdo do sacerdote serd, por
certo, exigitivadum coragéo integralmente entregue a Cristo ressuscitado,
0 Homem Novo!
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«N&o sabeis, porventura que (...) ndo vos pertenceis a vos
mesmos? Na verdade, fostes comprados por elevado preco. Glorificai,
pois, a Deus no vosso corpo» (I Cor 6,12). «V0Os aprendestes (...) a
despojar-vos do homem velho (...) do homem corrompido pelas paixfes
enganadoras; a renovar espiritualmente a vossa inteligéncia, e a revestir-
vos do homem novo (...)» (Ef 4,20-24). O mesmo fizera S. Paulo: «Tudo
me é permitido, mas eu de nada me farei escravo» (I Cor 6,12). Por isso,
ele tem autoridade para nos recomendar: «ndo segjais imprudentes, mas
procurai conhecer qual é avontade de Deus» (Ef 5,17), porque, de facto, o
Homem Novo da Nova Alianca ensina-nos a existéncia de eunucos que se
fizeram tais por amor do Reino dos Céus (cf. Mt 19,12). Esses cuidam «do
modo como hdo-de agradar ao Senhor» (I Cor 7,32) e ndo podem estar
divididos, porque se entregaram livremente Aquele que é tudo e, por isso,
Ihes basta. E essa atitude étao boaetdo dignaquelevaS. Paulo adizer que
isso «é digno e proprio para unir ao Senhor, sem desvios» (I Cor 7,35).
Efectivamente, como diz Jodo Paulo Il na Mulieris Dignitatem: «O
celibato por amor do Reino dos Céus é fruto ndo so de uma escolha livre
por parte do homem, mas também de uma graca especial por parte de
Deus, que chama determinada pessoa ao celibato. Se este é um sina
especial do Reino de Deus que ha-de vir (Mt 22,29-30) ao mesmo tempo
serve também para dedicar de modo exclusivo todas as energiasdaamae
do corpo, durante avidatemporal, ao reino escatol 6gico» (MD 20).

O cdlibato é, de facto, uma daquel as realidades neotestamentarias, que
se explica cabalmente, apenas a luz do Homem Novo surgido na Ressurrei-
¢a0; mas que, a0 mesmo tempo, se enquadra perfeitissmamente neste estilo
de vida que Cristo inaugurou ainda em sua existéncia mortal, Se «na
ressurrei o, nem os homensterdo mulheres, nem as mulheres, maridos, mas
serdo como os anjos de Deus no céu» (Mt 22,29-30), quetipo devida, naterra,
se harmonizamelhor com a vida de ressuscitados que nos espera?

Se Cristo, vivendo celibatariamente, introduziu neste mundo, e na
carnemortal, este estilo de vida, completamente novo, que somentealuz da
Ressurrei¢do encontra a sua plena explicagdo, porque ndo viver, em
comunh&o com Ele, 0 mesmo estilo de vida terrena, como antecipacéo da
Ressurrei¢cdo que nos espera?

Bem escreveu Paulo VI, na Sacerdotalis Celibatus: «Cristo,
Medianeiro de umaAliangamaisexcelente, abriu um novo caminho no qual
a criatura humana, aderindo total e directamente ao Senhor e preocupada
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apenas com Ele e com o que Lhe diz respeito, manifesta, de maneiramais
clara e completa, a realidade profundamente inovadora do Novo Testa-
mento» (SC 20).

N&o haduvidaque o celibato, «emborando exigido pelanaturezado
sacerdocio» (PO 16) se harmoniza por titulos diversos com ele. Sim,
porque o «sacerdécio cristdo, que € novo, ndo pode compreender-se sendo
aluz danovidade de Cristo (...). Jesus, consagrado inteiramente a vontade
do Pai, realizou estanovacriacéo pel o seu mistério pascal, introduzindo, no
tempo e no mundo, uma nova forma de vida, sublime, divina, que
transforma a prépria condicéo terrena da humanidade» (SC 19). Ora essa
condicdo de vida, nova, surge da Ressurreicdo para a qua o celibato
aponta, como sinal eficaz.

Deste modo, facilmente se compreende quéo grande deve ser a
estima dos sacerdotes por este estilo novo de vida, prépria dos homens
Novos que seguem e servem o Ressuscitado. Essetipo devidasobre aterra
ha-de significar para os sacerdotes a «entrega total ao servico da
humanidade que Cristo, vencedor damorte, quer fazer surgir no mundo pela
accao do Seu Espirito. Umavidaassim, de facto, tem a sua origem em Deus
e ndo navontade da carne nem na vontade do homem»(cf. PO 16 e Jo 1,13).

A imolagdo dagqueles que servem o Sumo Sacerdote, como partici-
pantes na Sua missao de Pastor, passa também por aqui. Trata-se, todavia,
duma imolacdo consciente e voluntéria, pela qual os sacerdotes se
entregam e «dedicam ao servico de Deus e dos homens», imolacdo que nos
projecta na vida nova da Ressurrei¢ao!

Sendo assim, ela condiz inteiramente com o0 ministério sacerdotal.
Pelo celibato, vivido com este espirito, «os sacerdotestornam-se sinal vivo
do mundo que h&de vir, japresente pelafé e pela caridade, no qual os
filhos da ressurrei¢éo, ndo se casam nem se déo em casamento» (PO 16).

Chamados a anunciar e a dar testemunho da vida nova inaugurada
na Ressurrei¢ao, o celibato ajudara admiravel mente todos os sacerdotes a
anunciar pela propriavida, a Vida nova de que sdo arautos.

«A escolhado sagrado celibato (como escreveu Paulo V1), foi sempre
consideradapelalgreia como sina eestimulo dacaridade, sinal dumamor sem
reserva, estimulo duma caridade aberta a todos» (SC 24). Por isso, diz o
mesmo Pontifice, «quando € e évivido como amor auténtico, total, exclusivoe
perene, torna-se estimulo irresistivel atodos os heroismos» (cf. SC 24).
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3.4. O homem novo e o uso dos bens

Os critérios para apreciacéo dos val ores ndo sdo, em muitas circuns-
téncias, coincidentes no pensamento de Deus e no pensamento dos
homens. Ja Ezequiel escrevia: «Serdaminhamaneirade proceder que ndo
esta certa? Nao sera antes a vossa que esta errada?» (Ez 18,29).

Também o Novo Testamento revela antagonismos totais entre o
sentir do homem pecador e o sentir divino, pois este tem o seu ponto de
referéncia no Homem ressuscitado. E muitas vezes «o que 0s homens tém
por muito elevado, é abominavel aos olhos de Deus» (Lc 16,15).

Ora a fidelidade a Deus é fundamental. Sem ela ndo ha vida nova.
Masumatal fidelidade, quer se queiraquer ndo, passatambém pelarenincia
aos bens deste mundo. O Evangelho é claro: «Servo algum pode servir adois
senhores; ou ha-de aborrecer a um e amar o outro, ou dedicar-se a um e
desprezara o outro. N&o podeis servir a Deus e ao dinheiro» (Lc 16,13).

Se esta mensagem evangélica é aplicavel atodo o cristéo, temos de
concordar que ela recebe uma forca maior quando se aplica aos
sacerdotes. Homens do divino que apontam para a eternidade...
homens novos, nascidos da Ressurreicéo e projectados na vida eterna,
guias dos valores que ndo perecem..., 0s sacerdotes ndo podem prender-se
ao que passa com o tempo. Eles sdo os homens do eterno!

Sem deixarem de pertencer a este mundo, seguidores e servidores
de Cristo ressuscitado, ndo sdo do mundo como Cristo ndo € do mundo.
Cristo reza por eles, ndo para que saiam do mundo, mas para que se
mantenham livres do mal (cf. Jo 17,14-15). Importa, portanto, que os
sacerdotes saibam julgar «a luz da fé os bens gque lhes advém, para que
sejam empregados segundo o recto uso que corresponde a vontade de
Deus, e afastem de si tudo aquilo que seja nocivo a sua misséo» (PO 17).
Mas exige-se ainda mais. «Os sacerdotes (...) devem usar os bens
materiais somente paraaquelesfinsaque, segundo adoutrinae orientacdo
dalgreja, élicito destind-los» (PO 17). E algreja tem orientacOes claras
sobre esta matéria. Basta ler a doutrina da Presbyterorum Ordinis, a
propésito: «Os bens eclesiasticos propriamente ditos, segundo asuamesma
natureza, administrem-nos os sacerdotes, segundo as normas das leis
eclesiasticas (...) e destinem-nos sempre para aguel es fins, para os quais €
licito a Igreja possuir bens temporais, isto é, para o culto divino, honesta
sustentacdo do clero, obras de apostolado e caridade, sobretudo para com
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os pobres» (PO 17). E acrescenta 0 mesmo decreto: «Os bens que
adquirem para si, por ocasido de algum servico eclesiastico (...) empre-
guem-nos os sacerdotes primeiramente para a sua honesta sustentacéo e
desempenho do dever do préprio estado: os que sobrarem, destinem-nos ao
bem da Igreja ou obras de caridade» (PO 17). Mais. «N&o tenham os
cargos eclesiasticos para lucro, nem gastem os rendimentos deles
provenientes, em aumentar os bens préprios dafamilia» (PO17).

Tudo isto que € muito significativo do ponto de vista da exigéncia
feita aos sacerdotes em matéria de uso dos bens, sb pode ser entendido e
vivido, se 0 coragdo estiver em comunh&o com a novidade que resulta da
Ressurreicdo de Cristo. Se o coracdo estiver em Deus, ndo Ihe fica espaco
para se ocupar com bens que perecem; mas se 0 coracdo se deixa invadir
pelos bens deste mundo, vai-se distanciando da vida nova, propria dos
seguidores do Ressuscitado .

Os sacerdotes sdo homens mortais e, por isso mesmo, precisam das
coisas deste mundo, para poderem manter a vida. Mas, se quiserem dar
testemunho da Vida que ha-de vir, como € obrigacdo sua, ndo podem
estar dependentes das coisas que fenecem. «Por isso 0s sacerdotes, néo
apegando de formanenhumao coragdo as riquezas, evitem toda a cupidez,
e abstenham-se cuidadosamente de toda a sombra de lucro. Antes,
abracem a pobreza voluntéria pela qual mais claramente se configuram
com Cristo e se tornam mais aptos para 0 sagrado ministério» (PO 17).

3.5. Vidanova e comunhao com Cristo

O grande caminho de perfeicéo sacerdotal esta claramente indicado
nos principios doutrinarios apontados. seguir Cristo ressuscitado até a
eternidade, exercendo o ministério de Bom Pastor, é a grande via de
santidade para os sacerdotes e a razdo de ser da eficacia da sua acgéo
apostdlica. Se é certo que Deus é Quem da a eficacia, € também certo que
ele o faz através dos homens, sobretudo daqueles que mais identificados
estdo com Cristo.

Sem homens novos a exercer 0 ministério, no espirito das bem-
aventurangas, dificilmente poderd haver renovacdo na lgreja e no mundo.
Sem sacerdotes renovados interiormente dificilmente se abrirdo os
caminhos que levam a conversdo dos homens. Homens novos que sigam
esirvam ao Senhor e a0 Seu Reino, precisam-se!
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S30 necessarios sacerdotes bem formados na santidade e na
sabedoria das coisas de Deus!

N&o é possivel esquecer, neste contexto, aguela palavrado Evangel ho:
«Permanecei em Mim e Eu permanecerel em vos (...). Quem estaem Mim e
Eu nele, esse damuito fruto, porque sem Mim nada podeisfazer» (Jo 15,4-5).
Defacto, éimprescindivel que «aluz dafé, alimentadapelaPaavradaSagrada
Escritura» os sacerdotes sondem «atentamente os sinais davontade de Deus e
0s impulsos da Sua graca, nos Varios acontecimentos da vida, e assm se
tornem cada vez mais doceis a sua missao, assumida no Espirito Santo» (PO
18). Paraisso, precisam de se aimentar «na dupla mesa da Sagrada Escritura
e da Eucaristia», bem como «pela frutuosa recepcdo dos sacramentos,
especia mente o da Peniténcia» (PO 18).

Nem se pode esquecer aguele conjunto de meios tradicionais na
espiritualidade cristd. Estes, se remogados pelo Espirito Santo, so plenos
de potencialidades espirituais. O Vat. Il lembra, entre outros, o retiro
espiritual, a oracdo pessoal mental, a devogdo a nossa Senhora, avisitaao
Santissimo e a direccdo espiritual (cf. PO 18).

No meio de tudo isto € essencial aoracdo, sejaqual for asuaforma.
Sem elando pode haver comunh&o habitual com Deus, condicao indispen-
savel para a eficacia apostolica e para a santidade pessoal.

A oragdo é uma situagdo Unica, na vida de todo o cristéo. N&o pode
ser substituida por nada, nem sequer pel o trabal ho apostdlico, pois este, ou
éfruto da oracéo de comunhdo com Deus, ou € simples «chicotada no ar».

Por ela penetramos na intimidade do Senhor, a Quem admiramos
em Seu mistério. E, dessa admiracdo contemplativa, resulta o louvor. Da
mesma contemplagdo do SANTO, resulta a tomada de consciéncia da
nossa proépria fragueza e miséria e 0 consequente arrependimento
indispensavel & comunicacdo divina. Dai, dessa contemplagdo de Deus,
resulta a nossa purificagdo e comunhdo com Ele e a consequente
disponibilidade para o Seu servico (cf. 1s6,1-8).

Pela oracdo adquirimos a justa dimensdo de ndés mesmos, porque,
perante Deus, somos confrontados com as nossas imperfeicoes e
seduzidos pela perfeicdo divina. Entrados em oragéo, o proprio Deus nos
fara ver até onde podemos chegar com as nossas forgas e capacidades, e
a partir donde nada podemos fazer sem Ele. E tudo isso nos leva a
confianca, ao abandono e a peticdo humilde.
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Mas a oragéo leva-nos mais longe ainda: por ela penetramos no
mistério do préprio Deus que ai se nos revela, por e€la entramos em
comunh&o com Deus, numa certa antecipagdo da eternidade. E é Deus
Quem concede esse dom aqueles que se dispdem arezar. Ele é aforja em
gue nos deixamosintroduzir!

E, assim como o ferro, metido no fogo e levado ao rubro, se torna
ductil e maleavel nas méos de quem 0 manuseia, assim o homem que reza
é conduzido por Deus, porque se torna décil ao Seu querer divino. E
indispensavel rezar! Nao ha Pastoral eficaz sem oragdo! O nosso
sacerdocio sera infecundo, sem oragéo!

Também a sabedoria nas coisas de Deus tem a sua importancia
insubstituivel navidados sacerdotes. A sabedoriaé, antesdemais, um dom
do Espirito Santo, e, enquanto tal, ndo resulta exclusivamente do estudo,
mas mais da penetragcdo no sabor das coisas divinas. N&o dispensa, porém,
0 estudo. E, se o Padre € o homem do divino, ele tem de ser bom
profissional do divino . Se néo se preparar pelo estudo da Escritura, da
Teologia, da Pastoral... depressa se esgota o que adquiriu durante a sua
preparacdo, no Seminario, e corre o risco de estiolar. O estudo faz falta
para a vida espiritual do proprio sacerdote e, sobretudo, para o eficaz
desempenho da sua missdo pastoral. O padre tem obrigacdo de estudar!

O Vaticano Il recomendou aos sacerdotes, o estudo da Escritura, da
Patristica, da Teologia; e o conhecimento do pensamento dalgrejasobre os
problemas que agitam os homens do nosso tempo e os estudos dos
tedlogos (cf. PO 19). Para que tudo isso possa ser facilitado aos
sacerdotes, recomenda: «sgjam-lhes proporcionados os meios conveni-
entes, como s&o a criagdo de cursos ou promocao de congressos, segundo
as condicdes do territorio de cada um; a ereccdo de centros destinados a
estudos pastorais; constituicdo de bibliotecas e uma conveniente
orientacdo de estudos feita por pessoas competentes» (PO 19).

Tudo isto é recomendado aos Bispos aos quais se pede que propor-
cionem a todos os sacerdotes a possibilidade de frequentar cursos
teoldgico-pastorais (cf. PO 19). Assim, se torna claro o pensamento
conciliar sobre esta matéria.

A par com o cuidado pela vida espiritual, tdo importante para os
Pastores, anda de méos dadas 0 estudo e a formagdo indispensaveis ao
exercicio do ministério sacerdotal. Jaos Apdstolos o tinham intuido, quando
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instituiram os «Sete». Eles tinham de dedicar-se a oragéo e a pregacéo da
Palavra (cf. Act 6,4).

Concluséao

A santidade de vida € uma exigéncia crist& «todos na lgreja, quer
pertencam a Hierarquia quer por ela sejam pastoreados, sdo chamados a
santidade, segundo a palavra do Apostolo: esta é a vontade de Deus, a
vossa santificagdo» (LG 39). Todos sdo chamados a santidade pelo facto
de serem cristaos, mas os sacerdotes foram ungidos pelo Espirito Santo,
para serem instrumentos vivos de Cristo, Sacerdote e Santificador dos
homens.

Se é certo que o sacerdote existe para 0 ministério, para servico do
Povo de Deus, € certo também que, no exercicio do seu ministério, eletem
de encontrar uma fonte de santificagéo pessoal.

Como ministro da Palavra de Deus, ele tem de ouvi-la, antes de
anunciar; como ministro das coisas santas , é convidado pela Liturgiada
Igreja, a imitar aquilo que trata; como ministro da caridade , ninguém
como ele ha-de viver o amor do Pastor que (se € bom), dara a vida pelas
propriasovelhas.

N&o mais pode haver rotina no exercicio do ministério sacerdotal;
ndo mais podemos deixar-nos levar pela habituacdo das coisas santas;
ndo podemos exercer nunca 0 NOSSO Ministério como simples lugar de
passagem de Deus para 0S outros.

O Espirito ensina-nos que Cristo quer instrumentos vivos, homens
e ndo maquinas , a realizar o ministério da santificagdo que nos foi
confiado por Cristo, nalgreja.

Esta santidade de vida, exigida pelo nosso ministério, leva-nos,
necessariamente, a uma transformac&o interior.

N&o se pode ser santo de modo isolado e individualista, como se 0
mundo acabasse na fronteira do nosso ser singular. Somos pessoas e Ndo
apenas individuos. E, como pessoas, encontramo-nos em relacdo e, na
relagdo mutua e com Deus, nos formamos, muitas vezes, a custa da morte
deindividualismos egoistas e isolacionistas. Navontade dapessoareside a
forca humana da promoc&o pessoal; na graca de Deus, tornam-se
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possiveis as superagdes de n6s mesmos; na conjugacdo da vontade
pessoa mente formada com o dom que Deus nos concede, nos tornamos
imagem e semelhanca d’Aquele que nos criou, & imagem do Filho
Unigénito.

A vontade humana, porém, forja-se segundo os padrées de
referéncia pelos quais aferimos 0 que pretendemos ser. E uma coisa é
certa: se queremos ser perfeitos e santos, sO temos um ponto de afericéo -
0 proprio Deus. A Ele temos de imolar 0 que temos de mais valido em
nds, a nossa vontade, a nossa pessoa, a imagem de Jesus Cristo. Este,
antesdeimolar o corpo, imolou avontade humana, sacrificando-a adivina.
A docilidade, na obediéncia sobrenatural, € uma forma privilegiada de
santificagdo pessoal, que Deus coloca também no caminho do sacerdote.

Também ndo se pode ser santo com o coragdo dividido. A riqueza
extraordinaria que o Criador nos confiou, como seres dotados de afecto e
capazes de gerar vida, € uma extraordinaria poténcia humana. E néo
podemos truncar esta capacidade que nos foi doada por Deus’/Amor. O
amor, de que todo 0 homem é dotado, é potencialidade divina derramada
em nos pelo Criador. Importa, portanto, que os sacerdotes saibam amar.
Assim como a vontade promove a pessoa, assim 0 amor, pois ele € a
possibilidade relacional maxima, pelaqual apessoasetornanaquilo mesmo
para que Deus a criou - 0 amor. S6 que 0 amor tem paradigma, e é tanto
mais perfeito quanto mais préximo estiver de Deus, que € 0 AMOR. Deus
€ amor interpessoal, e € de tal modo amor, que, em Deus, 0 amor €
Pessoa, e chama-se Espirito Santo . Este amor, porque perfeito, ndo é
«carne», € amor/espirito, cuja esséncia € doagdo, relacdo, fusdo espiritual.
O sacerdote, ungido pelo Espirito Santo € chamado aviver um amor assim.
E, namedidaem que o viver, doar-se-a aos homens, tal como Deus se nos
da, mas nunca ficara dependente de criatura alguma.

Precisamos de sacerdotes de coragéo inteiro para Deus e para os
homens, filhos de Deus!

Tal como ndo podemos depender dos seres humanos, por serem
criaturas, muito menos podemos depender das coisas materiais, do «ter».
Juntamente com aimolac&o da vontade e do coracéo, a perfeicéo de vida,
a imagem de Deus, exige de nés o desprendimento dos bens terrenos.
Portanto, torna-se urgente encontrar formas de vida sacerdotal que déem
testemunho desta exigéncia de perfeicdo pedida aos servidores do
Ressuscitado. Nisto temos, mesmo, de ser homens novos!
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(Elementos para um testemunho expressivo)

P. ANTONIO DE ARAUJO OLIVEIRA

Introducéo

Falar hoje de espiritualidade provoca indiferenca, sorrisos de
desdém, até alergia. Talvez porgue no passado houve conceitos e model os
equivocos, para ndo dizer ridiculos, que permanecem ainda na memaria
colectiva. Mas elatem aindahoje um papel essencial naVR, como alidsem
todaavidacrista, se queremos apresentar com um minimo de fundamento
e coeréncia o desenvolvimento e vivéncia davida divinano homem.

Pensamos que esta reaccdo inconsciente ndo vai contra a
espiritualidade em si mesma, mas contra certos modelos e conceitos
inadequados para a actual situacdo histérica. Prova disso, € que vemos
despertar novos movimentos espirituais na vida cristd e na VR, o que
manifestaareal sensibilidade espiritual de hoje. Como observaum tedlogo
actual, constata--se «umanova sensibilidade para as dimensdes misticas da
vida humana... Notdmos que, de inicio, este interesse se orientava mais
paraformas de espiritualidade asi atica, mas nos Ultimos anos, sobretudo na
América do Norte e Europa, orientou-se em certa medida para uma
tomada de contacto com os misticos da tradigdo crist&» .

Sensivel aostemposde hoje, o Vaticano Il aconselhaaVR acultivar
avida espiritual «bebendo das fontes genuinas da espiritualidade cristé»
(PC 6), poiselapertence «de maneira indiscutivel» a«vida e santidade» da
Igreja (LG 44). Nesta linha, o Sinodo Extraordinario dos Bispos - 1985

1 SCHILLEBEECKX - VAN IERSEL, Um Deus Pessoal?, in Concilium, 123 (1977) 277.
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falando a VR apela a todos para que «mediante a profissdo dos conselhos
evangélicos, estejam conscientes da sua especial missdo nalgrejade hoje»
(Relag&o Final, 4).

A VR mais que um sistema, doutrina ou teologia, é antes de tudo
uma espiritualidade com tendéncia globalizante, pois é uma entrega
permanente da totalidade do ser humano a Deus em liberdade.

Resumindo, podemos afirmar que espiritualidade significa«primazia
davidaintegral, mistério de vidadivinae humana, unificadas pelaforcade
um carisma, que ensina a orar € a conviver, a sofrer e evangelizar...,
mantendo viva a consciéncia do mistério e desenvolvé-la constantemente
com a assimilacdo dos novos dados da accdo histérica e da experiéncia
pessoal »,

1. Conceitodeespiritualidade

Ha necessidade de clarificar e delimitar o sentido da espiritualidade
porque a suavolta giram conceitos ambiguos e, por vezes, antagonicos.

Em primeiro lugar, natradicdo genuinadalgreja, ndo implicaprivile-
giar o espirito sobre a matéria, uma cedéncia as velhas tentacdes
filostficas do platonismo. O ponto de referéncia deve ser a Palavra de
Deusenéo afilosofia. E nelafala-se do «Espirito que vem de Deus» (1 Cor
2,12) em oposi¢do ao espirito que vem do mundo. E o0 homem espiritual é
aquele que vive do Espirito Santo.

A espiritualidade auténtica ndo significa hostilidade ou desprezo da
matéria, como é tradicdo nalgumas espiritualidades que ndo vao beber as
fontes biblicas®. Nesta linha, a espiritualidade «significa uma reordenagéo
dos grandes principios davidacristd em funcdo de um presente»*, conceito
gue envolvetodos os crentes embora seguindo caminhos diversos, segundo
estilo devida, lugar etempo, sob orientacdo do Espirito. Numapalavra, ndo
existe uma mas vérias espiritualidades, conjugadas numarelacéo Palavra-
historia, revelacdo-sinais dos tempos.

2 RUIZ, S, La Espiritualidad de los Religiosos , in La vida espiritual de los religiosos, ITVR,
Madrid (1981) 108.

3 GRASSO, G., Spiritualita, in Dizionario dei Temi della Fede, SEl, Torino (1977) 449.

4 GUTIERREZ, G., Teologia de la Liberacion , Sigueme, Salamanca 1972, 267.
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2. Tendéncias actuais

Afirmamos atrés que ndo se podia entender a verdadeira espiritua-
lidade sem umaligac&o estreitacom aculturae ahistéria. Esta perspectiva
dindmica e situacional é mais necessaria que nunca nos nossos dias se
queremos que os religiosos encontrem nela inspiragdo no seu devir
histérico, sem excluir os problemas com que se debate algrejae o mundo
em evolucdo rapida.

E esta perspectiva de base que vai iluminar e caracterizar a
espiritualidade daV R adaptada aos religiosos deste tempo. Com inspiragéo
no espirito do Concilio e post-Concilio, vai pdr o acento ténico nacondicéo
desinal daVR, superando e completando atradicional perspectivaascética
emoralista, integrando nelaavisao teologal e apostdlica.

Como ndo ha espaco nos estreitos limites deste trabalho para um
tratamento exaustivo do tema, vamos so sublinhar os elementos essenciais
dumaespiritualidade parahoje.

2.1. Superacao davisao dualista e evasiva

O distanciamento face areligido como «Opio do povo», adescoberta
biblica da revelagdo dentro da histéria, o compromisso social em conexdo
com o amor fraterno e o caracter libertador do cristianismo, tornam hoje
urgente que a nossa espiritualidade ndo seja algo de passivo e alheio ao
tempo e circunstancias’. Deve, ainda, marcar distancias perante as
tentacOes dualistas tdo maléficas no passado. Estas impedem, a nivel de
profundidade, a harmonizacdo dos diversos aspectos da salvacdo crista:
accao-contemplacdo, vida-culto, interioridade-compromisso social,
essencial parauma espiritualidade genuinamente evangélica.

O Vaticano Il exige a superacdo do individualismo quando adverte
contra o perigo da ética individualista (GS 30). N&o pode um verdadeiro
religioso ficar so nas atitudes pias, sem qualquer referéncia as pessoas, ao
meio ambiente e a0 momento histérico, tantas vezes apenas mascara de
egoismos refinados.

Neste aspecto, ha que criar uma mentalidade critica e integrar a
dimensdo corpdrea navidaespiritua e processo salvifico.

5 DE FIORES, Espiritualidad Contemporéanea , in Nuevo Diccionario de Espiritualidad,
Paulinas, Madrid (1985) 462.
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Nesta mesma ordem de ideias, aparecem falsos sobrenaturalismos
ou ideias de salvagéo ultra-terrena opondo Deus e 0 homem, esguecendo
que «a gloria de Deus é o homem vivo». O Vaticano |l ja censurava a
«despreocupacdo perante a realidade» e a «purainércia» (GS 30).

2.2. Conversao ao Homem

A VR com a sua generosidade, dedicagéo total a Deus e ao homem,
a vida de comunhdo, tem as condicfes ideais para apresentar uma espi-
ritualidade como sintese vital e unitaria das grandes linhas evangélicas,
ultrapassando as vel has dicotomiasdualistaseindividualistas. Isto éexigido
pela condicdo da VR como sinal, em ambiente que privilegia a dimensio
personalista, histérica, comunitériae espiritual do ser humano®.

Se procurarmos o trago marcante da espiritualidade contemporanea,
talvez 0 possamos encontrar na sensibilidade actual aos problemas do
homem. Isto sem cair em radicalismos antropol 6gicos simplistas.

A centralidade do homem, «paradigma da humanidade» (Schille-
beeckx), deve presidir a qualquer projecto espiritual da VR, seguindo o
Concilio que faz suas «as aegrias, esperangas, tristezas e angustias» do
homem (GS 1). E apartir daqui que sdo iluminados os outros documentos
conciliares. Como dizia um especialista em teologia da VR, «o PC foi
escrito apartir daL G, mastem que ser interpretado a partir da GS»’. Como
consequéncia, tendo como base uma antropologia decorrente dos textos
conciliares, apresentam-se trés rasgos distintivos que definem e
caracterizam o model o de espiritualidade para 0 nosso tempo:

Dignidade da pessoa humana: E um facto que o nosso mundo
adquiriu uma grande sensibilidade a tudo o que se prende com a pessoa
humana e a sua dignidade. Nesta linha esta a explicagdo para a
hipersensibilidade aos direitos humanos. E o Concilio explica tudo isto a
partir daconsciénciamoral que se «apoianapresenca e dinamismo de uma
lei que ele (homem) ndo ditaasi mesmo, mas que esta escrita por Deus no
coracdo e cujavoz soa quando € necessario»®. Estalei identifica-se com a
lei do Espirito que é surpresa e anonimato.

5 1b., 47.

"TILLARD, JM.R., Nuevas Formas de Insercion en el Trabajo y en la Accion Social , ITVR,
Madrid, 1978, 274.

8 GUERRA, A., Una Espiritualidad para Nuestros Dias in CONFER, 106 (1989) 216.
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Mas alel do Espirito exige a liberdade, «sinal eminente daimagem
divina do homem» (GS17), pois, «onde esta o Espirito do Senhor esta a
liberdade» (2Cor 3,17). Também a espiritualidade da VR deve ser
expressao duma personalidade integradora daliberdade no seu projecto de
vida, como meio de fazer frente as acusacBes que identificam a VR como
um atentado a liberdade.

«A razéo mais alta da dignidade humana consiste na vocagdo do
homem & unido com Deus» (G, 19). E preciso apelar a este
reconhecimento da dimens&o transcendente intrinseca a pessoa humana e
testemunha-la num mundo materialista e unidimensional (Marcuse), que
sofre as consequéncias do «drama do humanismo ateu» (De Lubac).

Conversao a comunidade humana. Eis a segunda dimensdo integrada
navisdo personalista que marcou arenovacdo dalgrejado Vaticano Il. Esta
apresenta a vocagdo, encarnacdo e comunhd como as trés dimensdes
bésicas da pessoa humana °. E assim que a Igreja quer ultrapassar as
filosofias redutoras, sobretudo aquelas que fecharam o homem ao outro
(individualismo), atranscendéncia (materialismo) e a pessoa (colectivismo).

Como consequéncia, a espirituadidade da VR tem de mergulhar as
raizes na realidade deste mundo e ndo ficar-se pelas boas intengdes. Onde
nao houver auténtica conversdo a pessoa, a comunidade humana concreta,
nao ha verdadeira conversio a Deus. Os religiosos, a exemplo do quefez a
Igreja, tém de estabel ecer uma rel agéo empética com a modernidade e post-
modernidade, superando a oposicéo tradicional ndo por condenagdes ou
formulas dogméticas magicas, mas através duma espiritualidade que apre-
sente existencialmente e pela positivaaguilo que o crente sente ser alternati-
va, manifestando Deus ndo perante o ser humano mas dentro dele'°.

Conversao ao mundo. E aoutra dimensdo. Para muitos, uma provo-
cacdo, se se fala de espiritualidade. Mas € intencional. Para que todos nos
demos conta do que estad verdadeiramente em jogo na nossa
espiritualidade, como condicéo necesséria de sinal para este mundo que
acredita menos nos mestres gque nas testemunhas.

Neste caminho, ainda se esta longe da mistica da ac¢do, como
prevenia Tellhard Chardin: «Apesar da prética da recta intencdo e do

¢ MOUNIER, E., Rivoluzione Personalista e Communitaria, Milano, 1955, 92.
10 Cf. KUNG, H., Los Rostros de Dios , in Vida Religiosa Jan. (1989) 12-13.
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oferecimento das obras do dia, a massa dos fiéis abriga obscuramente a
ideia de que o tempo passado na oficina, no escritdrio, Nos campos ou ha
fabrica, é tempo subtraido a adoracdo»'*. O Concilio traca a
caracterizacdo da nossa espiritualidade: «purificar pelacruz e ressurreicéo
de Cristo e orientar por caminhos de perfeicdo todas as actividades
humanas» (GS 37). E por aqui que o Espirito esta a conduzir hoje a VR.

3. Umaespiritualidade significativa e eficaz

Comumente apresenta-se aV R nos seus distintos ramos, como uma
inspiragdo do Espirito em cada momento historico, para dar uma resposta
evangélica a uma situacdo cultural nova, numa triplice relacéo entre o
momento histérico, a experiéncia pessoal e amensagem evangélica.

Uma espiritualidade significativa (sinal) e eficaz (apostdlica) é a
conjugacao destes trés elementos que se concretiza numa experiéncia que
mantém vivaaexperiénciado mistério assimilando o positivo dahistoriana
sua evolugéo.

Quando se fala da crise da espiritualidade entre os religiosos, deve-
se associ&la a uma crise de funcdo e missdo. Esta é decorrente de
conceitos tradicionais que davam o predominio a dimensdo ascética e
moralista, deixando na penumbra a dimensdo teologal, isto &, profética,
transformadora, significativa.

As nossas comunidades ndo podem produzir uma espiritualidade
paraconsumo individual ou apenas confinadaaos muros dacomunidade. A
sua vocagao é para a missdo e a vida espiritual deve ser expressdo disso
mesmo. Num mundo dominado pelo ateismo, indiferenca religiosa, numa
época essencialmente post-religiosa, 0 nosso tipo de espiritualidade deve
ser fortemente questionado. Porque ha sempre fundo religioso onde existe
fome e sede de justica, se procura sentido para a existéncia, se entraem
rebelido contra o absurdo, se sente a nostalgia duma vida nova.. A
espiritualidade da VR pode superar esta dificuldade de linguagem e
apresentar através de sinais cheios de significado aquilo que é o evangelho
e 0 seu programa do Reino de Deus.

1 TEILHARD DE CHARDIN, O Meio Divino, Porto,1968, 54.
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E com este objectivo que vamos apresentar os principais rasgos
duma espiritualidade da VR como auténtico sinal para o mundo de hoje,
harmonizando a componente mistica (interior e ascética) com a
transformadora (socio-politica)’?. N&o se trata duma fuga a contemplagdo
mas uma recuperacdo da mesma, pois a verdadeira espiritualidade é
testemunho vital de didlogo com o Deus que serevel ou nesse Cristo que «&
Deusrevestido de humanidade».

A superagdo da crise ndo passard pelo apego a velhas formulas ou
um simplestratamento cosmético, superficial, continuando tudo namesma.
Mas aespiritualidade devera estar ligada agquilo que é fundamental naVR:
votos, vidacomunitaria, com alguns el ementos muito actuai s que devem ser
integrados, como aecologiae o feminismo.

4. Espiritualidade dos votos

A VR éaparabolavivado Reino (LG 44) e osvotos sdo significativos
atravésdasimbol ogiacristol dgica, pneumatol dgica e eclesiol 6gica. Necessa
rio recuperar esta funcdo testemunhante e martirial como condicéo
necessariade sinal dos valores do Reino nesta conjuntura historicat®,

N&o se interpreta esta perspectiva mais actual como tentativa de
substituicdo da piedade pel o compromisso social, damisticapelapolitica, da
oracdo pela acgcdo social. N&o € esse 0 sentido dos documentos do
magistério. Dai a necessidade duma explicitagdo e aprofundamento no
plano sectorial*.

4.1. A Pobreza

Na sua vertente mistica, a escolha da pobreza, encerra uma forma
de protesto contra a ditadura do ter e do possuir, contra 0s que ndo sabem
descobrir a auténtica liberdade que brota dum corac&o pobre e livre. Por
outro lado, no plano transformador, o voto de pobreza contém uma
inequivocaopcdo de solidariedade existencial com os pobres e débeisdeste
mundo. E bem significativo o facto de serem os religiosos e religiosas os

2 Cf. METZ, Ib. 56-60.

13 Cf. CODINA - ZEVALLOS, Vida Religiosa: Histéria e Teologia , Vozes, Petropolis, 1987,
148-149.

4 METZ, Id. 61.
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mai s préximos dos deserdados, pobres, marginalizados e expl orados, prova
de que a verdadeira pobreza cria um espaco livre para 0s irmaos.

Naerado consumismo, o protesto vital contraeste mundo materiali-
zado, tem um valor transcendente numa I greja que corre o perigo de ceder
a tentagdes de aburguesamento™.

No Novo Testamento, temos 0 modelo existencia da pobreza
através do «pobre de lahwé» que era Jesus de Nazaré. O pobre biblico era
0 homem enamorado por Deus até ao ponto de consagrar-se a
salvaguardar os interesses de lahwé. Portanto, a pobreza evangélica néo
pode ficar pelo ascetismo rigoroso, mas deve mostrar as implicacdes
religiosas, sociais, psicoldgicas, que conduzem a bondade, simplicidade,
caridade, fé. No Evangelho, os ricos e poderosos sdo apresentados como
arrogantes e impios, enquanto os pobres sdo piedosos e confiantes em
Deus. «S6 os pobres tém o segredo da esperanca» (Bernanos).

4.2. A Obediéncia

A espiritualidade da obediéncia inspira-se no evangelho, pois o
«caminho do seguimento de Jesus leva sempre aguela obediénciafrente ao
Pai que marcou a totalidade da sua vida e sem a qual erainconcebivel».
O alcance desta obediéncia de Cristo mede-se pelo heroismo que o levou
até a Cruz... A radicalidade da sua obediéncia mostra-nos que foi um
sofrimento por Deus, pela sua causa. Inocente e sofredor, identificou-se
solidariamente com o infelicidade do mundo, apontando atodos um Deus
gue liberta, gjuda e estende os bracos em sinal de misericérdia...

Numa palavra, a obediénciaintegrante dumaespiritualidade signifi-
cativa, é sinal radical e sem medida da vida de Deus Pai, e,
consequentemente, também de disponibilidade diante daqueles para os
guais a obediéncia ndo é uma opcao livre mas uma imposicao, sinal de
submisséo e humilhagdo... Como dizia J. Sobrino, «xuma VR fraterna, néo
autoritariae muito menosditatorial, tem credibilidade paraexigir aoutrosa
fraternidade; e pde um exemplo, ainda que simbdlico e pequeno, do ideal
paraque apontaapromocdo dos direitos humanos. que hajavidaparatodos
e vida partilhada»?".

51d. 58.
6 1d. 78-79.
17 SOBRINO, J., Derechos Humanos y Vida Religiosa in Vida Religiosa Mar (1989).
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4.3. A Castidade

Misticamente, a castidade evangélica é expressdo da ansiapelo «dia
do Senhor» (parusia) e sinal de dedicagdo sem reservas ao Reino de Deus,
sem medo da soliddo. Também significa solidariedade existencial com
aqueles para quem o celibato ndo € escolha mas imposicdo das
circunstancias que condena a uma vida solitaria e sem esperanca’®.

Infelizmente, para o exterior, 0 voto de castidade é visto muitas vezes
como sina de repressdo da sexuaidade e afectividade. A espiritualidade
verdadeira deve mostrar que a castidade assumida por amor do Reino, nada
tem a ver com o comodismo de certas modas celibatérias baseadas no
egoismo e individualismo, como vida comoda e aburguesada. Pela positiva,
devera testemunhar a dedicagdo total ao evangelho, protesto contra a
sociedade impermeavel a utopia, projectos altruistas, valores éticos e
transcendentes, como indicava Paulo VI na Evangelli Nuntiandi (n° 69).

5. Espiritualidadedavida comunitéaria

A espiritualidade tradicional dava prioridade quase exclusiva a
oracdo eaasceseindividual. A teologiada comunidade emergenteda LG
e PC, da primazia a comunh&o, pois a comunidade religiosa define-se
essenciamente pela sua relacéo com Deus e com o0 irméo, passando duma
simples comunidade de convergéncia a comunidade de comunh&o.

A comunidade deixou de ser tida como acontecimento prevalen-
temente juridico, para ser carismatico. Este elemento é decisivo para
interpretar correctamente a verdadeira espiritualidade da comunidade.

A comunhdo é o elemento central, € que da sentido a vida
comunitéria. Brota da unidade na pluralidade do mistério trinitério. A
concordia e o amor encontram a fonte na Trindade, sendo Cristo, através
do Espirito, que cria em n6s a unidade, Ele que é a cabega do corpo que
todos formamos'.

A verdadeira comunhdo comunitéria leva a caridade fraterna, fruto
do amor de Deus em nos, alarga-se & comunhdo de bens espirituais e
alcanca também a comunhdo de bens materiais na sua vertente de
rendincia e comunh&o.

8 METZ, Ib. 74-75.
1% Cf. LOZANO, JM., Teologia da Comunidade (Manuscrito) Roma, 1990, 80-85.
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Este nosso mundo, aparentementeinsensivel adimensdo religiosada
vida, deixa-seimpressionar por um estado de vida centrado no altruismo, na
solidariedade e fraternidade. Comunidade que ndo se fecha sobre si
mesma, mas val orizamais a partilha de bens que a austeridade, abrindo-se
aos que carecem de af ecto sem receios de contégio, privilegiando o didl ogo
sobre a obediéncia cega e estatica... 2.

Nenhuma comunidade pode ficar imével efixaperanteumalgrejae
histéria em continua adaptacdo, pelo facto das pessoas que a constituem
serem produto da culturaem que vivem. Dai que deva ser umacomunidade
dindmica, adaptar-se ao fluir da historia, voltando as origens para saber
orientar o futuro.

Na sua missdo hoje, ha um testemunho que é bem perceptivel pela
mentalidade moderna e condic¢&o essencial paraumaespiritualidade comu-
nitaria significativa: abrir-se aos pobres, solidarizar-se com os
marginalizados, acarinhar os que sofrem a solid&o. «Sentar-se amesacom
os pecadores», como dizia Evdokimov. E esta a verdadeira comunidade
evangélica e aberta ao exterior, até como modelo alternativo a todos 0s
projectos que primam pelo deficit comunitério e solidario.

A descoberta do auténtico sentido apostdlico da comunidade hoje,
pode provocar tensdes entre 0s seus membros devido ao pluralismo de sensi-
bilidades, mas manter-se fechada sobre s prépriaevoltadaparao passado, é
recusar o sopro do Espirito que nos orienta para novas formas de presencae
Servico, essenciai s parauma espiritualidade apostélica e dindmica.

6. Dimensao ecol dgica

O tema esta de moda e a primeira vista parece deslocado num
trabalho como este. Mas ndo. Numa espiritualidade aberta e integrando os
valoresactuais, éimprescindivel.

Os nossos dias viram ruir o velho mito iluminista do progresso
continuo e sem limites, provocando areaccdo dos movimentos ecol ogistas
sempre a denunciar os maleficios concretos de tal concepcéo.

Com a invencdo da bomba atdmica, a ciéncia descobriu o pecado,
acusavao cientistaR. Oppenneimer. A partir dagui a ecologiadeixa de ser

2 Cf. PIKAZA, X., En Comunidad: Como la Familia del Dios- Trinidad , in Vida
Religiosa Jan (1989) 40-41.
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mera opgao técnica para dar espaco também a ética, fazendo-nos
despertar a seguir para a relacdo cristd com a natureza.

Paul o diz-nos que 0 cosmos, juntamente com o homem, sofre e goza,
esperando aglériadosfilhosde Deus (Rm 8,20-21). E Francisco de Assis*
pode ser hoje 0 modelo crist&o pelo modo como viveu asuarelacdo com a
natureza: louva-a e ama-a como linguagem de Deus, pela sua relagéo de
significado com o criador.

Esta problemética nunca esteve totalmente ausente da vida espiritual
dos religiosos. S6 que depende da mentaidade e sensibilidade de cada época.
Regra geral, os misticos viam na natureza a «simbologia expressiva e
significativa para travar uma profunda e vital relagdo do homem com
Deus»?... Nosnossosdias, Teilhard Chardin foi profeta. Alertou efoi modelo
daaiancado cientista, religioso emistico, fazendo asintese darel agéo ciéncia-
natureza-fé, vendo no cosmos o horizonte natural da manifestacdo de Deus.
Mas o irmdo de Assis, com 0 «Cantico do Irm&o Sol» marca uma etapa na
espiritualidade ecolégica, pela convicgdo de que a mistica da natureza s se
acanca quando se € livre e desprendido. SO nesse momento se € capaz de
descobrir, participar, viver e cantar a beleza da criagéo.

A VR ndo pode deixar de integrar esta sensibilidade na sua vida
espiritual, pois é fendbmeno universal que espera da nossa parte a
clarificagdo das raizes profundas e vitais da vinculagdo natureza-Deus.
N&o bastaficar em atitudes pela negativa com participacdo em marchas de
protesto e abaixo-assinados. Deve afirmar-se pela positiva: com um viver
pacifico e harmonioso com todos os seres, exprimindo o sentido religioso da
natureza como obra-espelho de Deus, aspirando & utopia messianica de
Isaias (11,6-9). Como Francisco de Assis, 0s religiosos chegardo a uma
atitude contemplativa de éxtase perante a presenca de Deus nas criaturas,
alargando o conceito de fraternidade a todos os seres vivos.

7. Feminismo e espiritualidade

Falar de espiritualidade para as religiosas do nosso tempo ignorando
0 movimento feminista actual, € admitir a ruptura mulher - religiosidade,

2L Cf. D’AGOSTINO, Ecologia in Nuevo Diccionario de Espiritualidad, Paulinas, Madrid
(1985) 318-350.

2 MERINO, JA., Ecologia in Diccionario Teolégico de la Vida Consagrada, PC, Madrid,
(1989) 549.
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deixando deincorporar afeminilidade numaespiritualidade integradorade
toda a personalidade. Mas isto ndo pode acontecer porque € um sinal
caracteristico da nossa época e desta cultura e tanto a Igreja como a VR
ndo podem alhear-se do fendmeno moderno do feminismo, abordando-o
numa perspectiva de dindmica salvifica, pois nédo falta quem apresente a
libertac&o femininacomo um passo positivo no caminho dahumanizagéo®.

A mulher naVR, mais que consideracdes tedricas sobre a condi¢do
e libertagcdo feminina, deve apresentar existencialmente um modelo
harmaonico e unificante de umavida globalmente realizada que se exprime
na espiritualidade. Alias, as religiosas ndo devem sentir-se complexadas,
uma vez que a historia nos demonstra como a VR contribuiu para a
emancipacao da sua condicdo de mulher, escapando a uma sociedade que
a subordinava ao homem, paraum viver livremente aceite e projectado.

Na vida espiritua das religiosas, devem integrar-se alguns elementos
fundamentais para que a sua condicdo de mulher se exprima: abertura pas-
toral, recuperagéo daliberdade como experiéncia cristd, recusa de interferén-
cias masculinas paralisantes, afastamento de préticas de obediéncia miopes...

Podemos ainda avancar algumas caracteristicas exclusivamente
femininas e que sdo parte do patrimonio da auténtica espiritualidade
feminina: ternura na fé, compaixdo do amor, valorizagcdo da experiéncia
como lugar privilegiado do transcendente, primado da caridade expressana
atencdo a pessoa que sofre, recuperagdo simbdlica e pratica da
maternidade espiritual .

Muitas jovens de hoje tém dificuldade em aceitar a imagem de
mulher veiculada por certos modelos predominantes na VR, modelos
pseudo-evangélicos pertencentes a um passado ja superado. Para isto
contribui o facto de ainda em algumas comunidades preval ecer a estrutura
sobre a pessoa, alel sobre os direitos humanos...

Mariaé o model o mais acabado duma espiritualidade integradorada
feminilidade. A estaluz, elaéum estimulo aultrapassar aleituraevangélica
tradicional numa perspectiva androcéntrica, para repensar toda a espiri-
tualidade mariana dentro das coordenadas da cultura e sensibilidade
feminina actual, como sugeriu Paulo VI (Marialis Cultus, 34).

2 Cf. GONZALEZ SILVA, Femminismo e Aggiornamento delle Religiose in Claretianum 16
(1976) 296-297.
2 Cf. VALERIO, Adriana, Modi Femminili di Vivere la Fede in Jesus Mar. (1991) 81.
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P. MANUEL BRITO

Os leigos sentem que ndo estdo a margem da Igreja, mas sdo parte
activae determinante damesma. O Vat. Il definiu algreja partindo de uma
dimensdo que ultrapassa 0 mero clericalismo: a dimensdo do ser povo de
Deus. Nestadimensdo global e dindmica é onde encontramos os contornos
daidentidade espiritual dosleigos.

N&o podemos estabelecer a sua identidade em forma negativa,
como aquele que ndo é padre ou religioso. Osleigos tém uma consisténcia
propriano seio dalgreja. Eles sdo Igrejade pleno direito. Pelo baptismo e
pela confirmacdo levam toda a vitalidade e responsabilidade apostdlica da
Igreja. N&o sdo cristdos de segunda classe, como em tempos idos se
pensava. Eles tém uma espiritualidade que se integra no conjunto da
espiritualidade de todos os cristéos. O sacerdocio ministerial tem a sua
espiritualidade propria, tal como avidareligiosa; e osleigostambém tém a
suaespiritualidade aqual Ihes confere umafisionomia propriano contexto
da Igreja. Todos, cada um com a identidade que os distingue, padres,
religiososeleigos, constituem nalgreja, por designio de Deus, «ragaeleita,
sacerddcio real, nagdo santa, povo adquirido, para anunciar as grandezas
d’ Aquele que os chamou dastrevas paraa Sua L uz admiravel» (1Ped 2,9).
Todos formam o Unico Povo eleito de Deus. Diz a Lumen Gentium que
tudo «quanto se disse do Povo de Deus, vale iguamente para leigos,
religiosos e clérigos. Todavia, certas coisas dizem respeito de modo
particular aos leigos, homens e mulheres, em raz&o da sua condicéo e da
sua missao» (30).

Vamos destacar alguns elementos da espiritualidade laical.
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1. O leigo easrealidadesterrenas

Os leigos distinguem-se dos clérigos e dos religiosos. Embora apa-
rentemente esta descricdo tenha sabor negativo, no contexto conciliar
situa-se numa perspectiva positiva. Os leigos sdo cristdos que devem
buscar a perfeicdo evangélica no interior das realidades terrenas.
Precisamente ai onde o padre ou o religioso ndo |he compete estar, o leigo
realizaumamissdo eclesial insubstituivel.

Eles so membros do povo de Deus. Algo existe que é comum a
todos os baptizados, a saber: constituidos em Povo de Deus e
comprometidos na missdo de todo o povo cristéo, participantes do oficio
sacerdotal, profético e real de Cristo. Também eles sdo Cristo naterra. A
diferenca especifica procede essencialmente da relagdo que os leigos tém
com o mundo e com as realidades terrenas.

2. A secularidade

Os leigos estdo chamados a santificar os aspectos seculares da vida.
O gque faz com que um cristdo sgja «fiel leigo» é a secularidade: «a indole
secular é propriae peculiar dosleigos» (LG 31). Eles néo se santificam fora
do mundo. E no meio das realidades temporais que os leigos se afirmam
como cristdos; santificando-se e santificando essas mesmas realidades. a
familia, otrabalho, osmeiossociais, apolitica, aeconomia, etc. Asrealidades
temporais tém a sua autonomia que os leigos devem respeitar, mas que
devem animéa-las desde dentro com o espirito do Evangelho.

O leigo, através do baptismo, € consagrado a Deus na sua condic¢&o
secular. Como ungido do Senhor € chamado aviver plenamente nalgreja
de Cristo, a buscar a perfeicéo da santidade e alevar Cristo e algrejaao
coracéo da realidade humana e temporal .

3. Sacerdote: consagracgéo do mundo

Em primeiro lugar, o leigo é sacerdote em Cristo. Como tal, faz da
sua existénciaum «culto espiritual». Todaasuavida, o seu trabalho, asua
oragcdo, 0S Seus COMpPromissos sociais, etc., convertem-se numa oferta
agradavel a Deus por meio de Jesus Cristo (cf. 1Ped 2,5). Este culto
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espiritual atinge o seu ponto mais ato quando o leigo se une a Cristo na
celebragdo da Eucaristia, através do ministério dos sacerdotes ordenados.
Chamarse a esta dimenséo da espiritualidade laical o sacerdécio comum
dosfiéis, pelo qual elesconsagram aDeus o proprio mundo: «todas as suas
obras, oracfes e iniciativas apostdlicas, a vida familiar e conjugal, o
trabalho quotidiano, o descanso do espirito e do corpo, seforem realizados
no Espirito, e até mesmo as contrariedades da vida, se levadas com
paciéncia, convertem-se em sacrificios espirituais, agradaveis a Deus por
Jesus Cristo, que, na celebracdo da Eucaristia, se oferecem piedosamente
ao Pai, juntamente com a oblag&o do Corpo do Senhor. Assim os leigos,
procedendo santamente em toda a parte, como adoradores, consagram a
Deus o proprio mundo» (LG 34).

4. Profeta: enviado a evangelizar

O leigo participa de Cristo, o grande Profeta. Evangelizar ndo é s6
da competéncia dos padres ou dos religiosos, também os leigos realizam
uma acgdo preciosa para a evangelizacdo do mundo, cooperando na
dilatacgo do Reino de Cristo. Fazem-no pelo testemunho da suavida e da
forca da sua palavra. Eles, em virtude da secularidade, estdo metidos em
cheio na imensa massa do mundo, nas condic¢des ordinérias da vida. Por
isso podem exercer um papel insubstituivel de fermentacdo dessa massa,
enchendo-a do espirito de Cristo, gerador do amor, da paz e dajustica.

Esta condic&o profética do leigo, como em Jesus, ndo o iliba do
mistério da cruz. Pois, nas estruturas do mundo em gue esta, muitas vezes,
pela coeréncia da sua vocagdo, tera de entrar em conflito com as mesmas
estruturas, quando estdo em causa os imperativos da justica, da verdade e
dafidelidade a Deus. Por isso € normal que ele, como todo o discipulo de
Cristo, se veja a bragos com a perseguicdo, a rejeicdo e o desprezo por
causa do Reino dos Céus.

5. ParticipantedarealezadeCristo

Cristo é 0 Senhor e Rei do Universo. Os leigos sdo chamados a
servir o Reino de Deus e a difundi-lo na histéria. Este chamamento
comporta uma grande realidade: servir é reinar. Esta dimensdo crista faz-
se evidente, sobretudo, no combate espiritual paravencerem dentrodesi o
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reino do pecado restituindo-lhes aliberdade dosfilhos de Deus. Ninguém é
livre seinteriormente ndo é senhor de si mesmo. Suposto isto e respeitando
aautonomia da realidade temporal, os leigos prestam um servico humilde
para que o projecto de Deus se realize plenamente no mundo.

Este projecto consiste em restituir acriagdo todo o seu valor originé
rio: «ao ordenar as coisas criadas para 0 verdadeiro bem do homem, com
uma accdo animada pela vida da graga, os fiéis leigos participam no
exercicio do poder com que Jesus ressuscitado atrai a Si todas as coisas e
as submete, com Ele mesmo, ao Pai, por forma a que Deus segja tudo em
todos» (Christifidelis Laici, 14). Os leigos, em virtude da sua condicéo
secular, sdo o0s que estdo em melhores condicdes para que este projecto
divino «atinja cada vez mais todos 0s homens em quaisquer tempos e
lugares» (LG 33).

(Continuara no préximo nimero)









